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前
号
で
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス
の
思
い
出

か
ら
商
品
開
発
ま
で
を
書
き
な
が
ら
、
昭

和
時
代
の
喫
茶
店
に
つ
い
て
考
え
ま
し

た
。
今
回
は
、
触
れ
き
れ
な
か
っ
た
昭
和

の
喫
茶
店
文
化
に
つ
い
て
ま
と
め
ま
す
。

　

昭
和
の
喫
茶
店
は
、
単
な
る
飲
食
の
場

で
は
な
く
、
人
々
の
生
活
に
深
く
根
付
い

た
文
化
で
し
た
。
柔
ら
か
な
電
球
の
光
に

照
ら
さ
れ
た
店
内
に
は
漫
画
や
新
聞
、
将

棋
盤
な
ど
が
並
び
、
客
は
時
間
を
忘
れ
て

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
店
主
と
常

連
客
の
自
然
な
会
話
や
、
顔
な
じ
み
同
士
の

交
流
は
、
現
代
の
カ
フ
ェ
に
も
求
め
ら
れ
る

「
居
心
地
の
良
さ
」
や
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

形
成
」
の
原
型
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
当

時
の
町
に
は
、
個
人
経
営
の
喫
茶

店
が
数
多
く
存
在
し
、
そ
れ
ぞ
れ

が
独
自
の
個
性
と
工
夫
を
持
っ
て

い
ま
し
た
。
地
域
に
根
ざ
し
た

「
第
三
の
居
場
所
」
と
し
て
機
能

し
て
い
た
の
で
す
。
学
生
が
集
ま

り
や
す
い
店
、
仕
事
帰
り
（
仕
事

中
？
）
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
休
む

店
、
高
齢
者
や
家
族
連
れ
が
安
心

し
て
入
れ
る
店
、
行
き
場
の
な
い
子
ど
も

た
ち
の
拠
り
所
と
な
る
店
な
ど
、
町
の
多

様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
ま
し
た
。
喫
茶

店
は
「
町
ご
と
に
顔
を
持
つ
存
在
」
だ
っ

た
の
で
す
。
一
方
で
現
代
は
、
チ
ェ
ー
ン

店
が
全
国
に
広
が
り
、
ど
こ
で
も
同
じ

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
便
利
さ
は
あ
る

も
の
の
、
地
域
や
利
用
者
に
合
わ
せ
た
細

や
か
な
個
性
は
薄
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

現
代
の
カ
フ
ェ
は
利
便
性
の
追
求
に

よ
っ
て
誰
で
も
入
り
や
す
い
雰
囲
気
を
備

え
て
い
ま
す
が
、
地
域
に
深
く
根
付
い
た

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
に
は
ま
だ
課
題
が
あ

り
ま
す
。
常
連
客
を
大
切
に
す
る
姿
勢
や

地
域
イ
ベ
ン
ト
と
の
連
携
な
ど
、
昭
和
の

喫
茶
店
に
学
ぶ
「
地
域
と
の
つ
な
が
り
」

は
、
居
場
所
と
し
て
の
カ
フ
ェ
の

魅
力
を
高
め
る
う
え
で
大
切
に

し
た
い
も
の
で
す
。
昭
和
の
喫
茶

店
か
ら
学
べ
る
の
は
、
単
な
る
飲

食
に
と
ど
ま
ら
ず
、
滞
在
そ
の

も
の
を
価
値
あ
る
体
験
に
変
え

る
工
夫
で
す
。
棚
に
本
や
雑
誌

を
置
く
、
店
主
や
ス
タ
ッ
フ
と

の
会
話
を
楽
し
む
、
小
規
模
な

展
示
や
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
と
い
っ
た
仕
掛

け
は
、
現
代
の
カ
フ
ェ
で
も
心
豊
か
な
空

間
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
昭

和
の
喫
茶
店
文
化
は
「
五
感
で
楽
し
む
空

間
」
を
大
切
に
し
て
い
ま
し
た
。
店
主
の

趣
味
を
反
映
し
た
レ
コ
ー
ド
か
ら
流
れ
る

ジ
ャ
ズ
や
ク
ラ
シ
ッ
ク
、
手
作
り
ス
イ
ー

ツ
、
温
か
み
の
あ
る
照
明
や
家
具
な
ど
、
香

り
・
音
・
触
感
・
視
覚
に
訴
え
る
演
出
は
、

効
率
重
視
の
現
代
カ
フ
ェ
で
は
見
落
と
さ

れ
が
ち
で
す
。
こ
う
し
た
工
夫
を
加
え
る

こ
と
で
、
訪
れ
る
人
々
に
記
憶
に
残
る
体

験
を
提
供
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

結
局
の
と
こ
ろ
、
昭
和
の
喫
茶
店
か
ら

現
代
の
カ
フ
ェ
が
学
ぶ
べ
き
は
、
飲
食
や
空

間
そ
の
も
の
以
上
に
、
時
間
や
人
を
共
有

す
る
場
で
あ
る
と
い
う
原
点
で
す
。
効
率

を
求
め
て
つ
く
ら
れ
た
お
店
に
は
効
率
を

求
め
る
人
が
集
ま
る
の
は
当
然
で
す
が
、

生
活
の
場
と
し
て
の
町
に
は
、
心
地
よ
さ

や
人
と
の
つ
な
が
り
を
求
め
る
人
の
た
め

の
お
店
も
必
要
で
す
。
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
は

11
月
13
日
で
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
皆
さ

ま
の
日
常
に
、
そ
の
役
割
を
担
う
お
店
で

あ
り
た
い
と
願
い
ま
す
。  

（
文
・
正
木
）

ちょっとしたことを、ちゃんとやる。
そうとしか言いようのない基本を
大切にしたいと思います。

Principle  of
ZENIYA

ゼニヤの
キホン

最 高 の 普 通 の た め に

錢屋カフヱーオープン前夜

昭
和
の
喫
茶
店
文
化
に
息
づ
く
、

町
の
居
場
所

初期の錢屋カフヱー
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本気だからこそ伝わる。
伝えたいから本気になる。
どちらも大切にしてお届けします。

錢屋塾の魅力が
ぎゅっと詰まった文化祭

本 気 で 選 ん だ ヒ ト ・ モ ノ ・ コ ト

　

忘
れ
が
ち
で
あ
っ
た
り
、
意

識
し
て
い
な
い
と
失
っ
て
し
ま

い
そ
う
な
大
切
な
価
値
。
そ
れ

を
再
発
見
す
る
き
っ
か
け
と
な
る
の

が
『
錢
屋
塾
』
で
す
。
私
た
ち
は
「
い

つ
も
の
暮
ら
し
を
ワ
ン
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
さ

せ
る
、
ヒ
ン
ト
が
詰
ま
っ
た
大
人
の
ま
な

び
場
」
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

紅
葉
が
街
を
染
め
、
空
気
に
冬
の
気
配

が
混
じ
り
始
め
る
11
月
。
料
理
、
手
芸
・

工
芸
、
運
動
、
文
学
…
。
日
々
の
レ
ッ
ス
ン

を
通
し
て
、
「
こ
の
想
い
を
も
っ
と
知
っ

て
ほ
し
い
」
、「
レ
ッ
ス
ン
を
気
軽
に
体
験

で
き
る
時
間
を
届
け
た
い
」
、
「
錢
屋
塾

に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
の
活
動
披

露
の
場
を
つ
く
り
た
い
」
―
―
そ
ん
な
想

い
か
ら
『
錢
屋
の
秋
〜
大
人
の
文
化
祭
〜
』

を
開
催
し
ま
す
。

　

プ
ロ
と
楽
し
む
パ
ン
作
り
や
素
材
の
美

し
さ
に
こ
だ
わ
っ
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り

な
ど
、
文
化
祭
限
定
の
特
別
講
座
を
開

催
。
ま
た
、
特
製
の
お
弁
当
・
お
菓
子
・

パ
ン
・
講
師
お
す
す
め
の
調
味
料
・
ア
ク

セ
サ
リ
ー
な
ど
、
文
化
祭

で
し
か
出
会
え
な
い
品
々

も
販
売
し
ま
す
。
か
つ
て

学
生
時
代
に
胸
を
躍
ら
せ

た
文
化
祭
の
記
憶
を
懐
か

し
く
思
い
出
し
な
が
ら
、

今
の
私
た
ち
に
ち
ょ
う
ど
い
い
〝
文
化
と

の
出
会
い
〞
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

香
り
や
食
、
手
仕
事
の
美
し
さ
、
五
感

を
通
じ
て
秋
を
味
わ
い
、
心
を
ほ
ど
く
時

間
を
。
喧
騒
か
ら
少
し
離
れ
て
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
楽
し
め
る
『
大
人
の
文
化
祭
』

で
す
。

　

日
常
の
延
長
で
あ
り
つ
つ
も
、
日
常
で

は
味
わ
え
な
い
新
し
い
視
点
を
探
る
体
験

を
。
「
ち
ょ
っ
と
や
っ
て
み
た
い
」
「
こ

ん
な
こ
と
に
興
味
が
あ
っ
た
」
と
い
う
好

奇
心
を
満
た
す
チ
ャ
ン
ス
。

　

ま
た
、
秋
の
文
化
祭
を
楽
し
み
に
集

ま
っ
た
人
た
ち
と
の
新
し
い
出

会
い
や
会
話
も
き
っ
と
素
敵
な

時
間
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

大
人
に
な
っ
て
か
ら
の
文
化

祭
も
、
こ
ん
な
に
自
由
で
楽
し

い
ん
だ
！
そ
う
感
じ
て
も
ら
え
る
一
日
を

お
届
け
し
ま
す
。

　

気
軽
に
遊
び
に
き
て
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？（

文
・
宮
田
）

Earnest  of
ZENIYA

ゼニヤの
ホンキ

◀イベントの詳細は
　コチラから

Information

《イベント》
錢屋の秋
大人の文化祭

日　時
2025年11月2日（日）＆3日（月・祝）
11:00～16:00

会　場
錢屋ギャラリー
（錢屋本舗本館1階）
錢屋サロン
（錢屋本舗本館4階）

ち
ょ
っ
と
特
別
な

大
人
の
文
化
祭

3  ｜  ZENIYA & LIFE



錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を 体 験 す る 時 間

錢屋本舗本館

イベント案内

4人の作家が集う、

特別な合同展

　

古
代
中
国
の
自
然
哲
学
に

お
け
る
「
木
」「
火
」「
土
」

「
金
」
「
水
」＝「
五
行
」。
こ

れ
ら
は
万
物
を
構
成
す
る
基
本

要
素
と
言
わ
れ
て
お
り
、
互
い

に
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
循

環
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
本
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
木

工
・
錫
・
陶
器
と
ハ
ー
ブ

テ
ィ
ー
・
点
心
や
月
餅
…
そ
れ

ぞ
れ
４
人
の
作
家
さ
ん
た
ち

と
、
五
行
の
要
素
か
ら
な
る
作

品
＆
食
を
通
し
て
、
豊
か
な
暮

ら
し
を
提
案
い
た
し
ま
す
。

　

会
期
中
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
と

月
餅
の
カ
フ
ェ
セ
ッ
ト
や
、
11

月
２
日
（
日
）
に
は
夜
フ
ー
ド

も
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す

よ
。
点
心
５
種
、
薬
膳
小
鉢
３

品
の
夜
フ
ー
ド
は
10
名
様
限
定

と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
予
約
は

お
早
め
に
！　

 

（
文
・
尾
松
）

《イベント》
五行のしずく
～手仕事で感じる自然のいとなみ～

日時：10月31日（金）～11月3日（月・祝）
　　　11:30-17:00
　　　※11月2日（日）のみ11:30-19:30
場所：錢屋ベース ソソラソウ

詳細はコチラ！

大人だって、

もっと自由に学び、

楽しもう！

　

料
理
、
手
芸
・
工
芸
、
運

動
、
文
学
な
ど
、
日
々
沢
山
の

講
座
を
開
講
し
て
い
る
錢
屋

塾
。
レ
ッ
ス
ン
の
一
部
を
気
軽

に
体
験
し
て
も
ら
え

た
ら
…
と
思
い
、
今

年
も
開
催
し
ま
す
！

特
別
ラ
ン
チ
Ｂ
Ｏ
Ｘ
や

作
品
展
示
・
販
売
、
こ
の
日
だ

け
の
限
定
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

企
画
し
て
い
ま
す
。
食
べ
た

り
、
見
た
り
、
学
ん
だ
り
。
好

奇
心
を
刺
激
す
る
２
日
間
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
文
・
宮
田
）

《イベント》
錢屋の秋～大人の文化祭～

日時：11月2日（日）＆3日（月・祝）11:00～16:00
場所：錢屋ギャラリー、錢屋サロン

詳細はコチラ！

はなし

上
方
落
語
と
食
の
世
界

　

毎
日
新
聞
夕
刊
連
載
『
落
語

食
堂
』
で
、
上
方
落
語
に
登
場

す
る
食
に
着
想
を
得
た
料
理
を

食
し
、
お
喋
り
を

担
当
し
た
桂
吉
坊

さ
ん
。
今
回
は
、

様
々
な
知
見
と
噺
家

な
ら
で
は
の
視
点
を

交
え
〝
上
方
の
食
文

化
〞
を
考
察
し
ま

す
。
内
弟
子
時
代
の

食
を
め
ぐ
る
米
朝
師

匠
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
上
方
落

語
の
お
披
露
目
も
お
楽
し
み

に
！　
　
　
　

 

（
文
・
小
山
）

《上方食文化研究會 第3回公開サロン》
古典芸能通の上方落語家・桂 吉坊さんに学ぶ
『上方を巡る 咄と食文化』

日時：11月1日（土） 
　　　開場 14:00／開演 14:30～
場所：うえほんまち錢屋ホール

詳細はコチラ！

アトリエカンタ
錫

木工七木
木工

時雫
点心、月餅

TOU-器と薬草茶-
陶、ハーブティー

ZENIYA & LIFE  ｜  4
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錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を 体 験 す る 時 間

思い出の読書をシェア

　

今
回
の
テ
ー

マ
は
、〝
思
い

出
の
１
冊
〞
。

あ
な
た
に
と
っ
て
「
忘

れ
ら
れ
な
い
本
」
「
人
生
の
転

機
に
な
っ
た
本
」
「
誰
か
と
共

有
し
た
い
思
い
出
の
本
」
は
あ

り
ま
す
か
？
参
加
者
そ
れ
ぞ

れ
が
思
い
出
の
１
冊
を
持
ち

寄
り
、
そ
の
魅
力
や
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
！

心
が
温
ま
る
時
間
に
な
り
ま
す

よ
う
に
。

（
文
・
小
山
）

お
い
し
い
絵
に
会
い
に
行
こ
う
！

　
毎
年
恒
例
！
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー

『
折
々
の
ク
ッ
キ
ー
缶
』
イ
ラ

ス
ト
で
お
な
じ
み
の
山
口
さ
お

り
さ
ん
に
よ
る
展
示
販
売
会

を
、
錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
て
開

催
し
ま
す
。
美
味
し
い
も
ん
ス

ケ
ッ
チ
や
屋
久
杉
作
品
、
２
０

２
６
年
カ
レ
ン
ダ
ー
や
錢
屋
プ

リ
ン
缶
バ
ッ
ジ
も
登
場
予
定
。
会

期
中
は
終
日
在
廊
さ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
ね
。

　
　
　
　

 

（
文
・
小
山
）

《展示販売会》
SAORI ART 第8回
『屋久杉と美味しいもんスケッチ展』

《イベント》
錢屋本舗本館 本の虫クラブ 11月

日時：11月30日（日）11:00～12:30
場所：錢屋ギャラリー

詳細はコチラ！詳細はコチラ！

紅茶付き

　

作
家
ｃ
ｏ
ｙ
ａ
さ
ん
が
生
み

出
す
、
ふ
わ
ふ
わ
の
羊
毛
を

た
っ
ぷ
り
と
使
用
し
た
、
愛
ら

し
い
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
や
ア
ク
セ

サ
リ
ー
、
新
作
の
ラ
グ
が
錢
屋

ベ
ー
ス 

ソ
ソ
ラ
ソ
ウ
に
並
び
ま

す
。
テ
ー
マ
は
『
ふ
ゆ
う
ら

ら
』
。
俳
句
で
は
冬
の
季
語
と

し
て
用
い
ら
れ
る
言
葉
で
す
。

厳
し
い
寒
さ
で
も
、
羊
毛
の
ア

イ
テ
ム
を
暮
ら
し
に
取
り
入
れ

る
こ
と
で
、
お
う
ち
で
の
時
間

を
愉
し
く
温
か
く
過
ご
せ
た
ら

…

そ
ん
な
想
い
を
込
め
ま
し

た
。
空
間
に
優
し
さ
や
癒
し
を

生
み
出
し
て
く
れ
る
、
ｃ
ｏ
ｙ

ａ
さ
ん
に
し
か
作
れ
な
い
作
品

の
数
々
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
、

カ
フ
ェ P

et de nonne

さ
ん
と

の
コ
ラ
ボ
が
決
定
！
ｃ
ｏ
ｙ
ａ

さ
ん
の
作
品
か
ら
イ
メ
ー
ジ
し

た
ス
イ
ー
ツ
を
考
案
い
た
だ
き

ま
す
。
会
期
中
、
お
召
し
上
が

り
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

併
せ
て
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
ま

せ
。 

（
文
・
尾
松
）

羊毛アイテムで冬支度

コラボスイーツも！

日時：11月20日（木）～23日（日）
　　　11:30～20:00　
　　　＊最終日のみ17:00迄
場所：錢屋ギャラリー
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《イベント》
coya展～ふゆうらら～

日時：11月15日（土）～23日（日）11:30～17:00
　　　※11月17日（月）はお休み
場所：錢屋ベース ソソラソウ

詳細はコチラ！



ちょっとした時間、
ちゃんとした美味しさを

錢屋カフヱー
カフェタイム

ミックスジュース
¥800（税込）

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
の
新
定
番
！

想
い
を
込
め
た

「
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス
」登
場

　

９
月
に
３
日
間
限
定
で
開
催
さ
れ

た
、
ダ
イ
ヤ
製
パ
ン
さ
ん
と
の
コ
ラ

ボ
。
大
阪
と
い
え
ば
と
い
う
観
点
で

ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス
を
題
材
に
し
た
コ

ラ
ボ
企
画
が
8
月
の
初
め
ご
ろ
か
ら
始

動
し
ま
し
た
。

　

ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス
は
、
錢
屋
カ
フ

ヱ
ー
で
出
し
た
い
と
願
っ
て
い
た
一
杯
。

そ
こ
に
は
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
だ
わ
り
が

あ
り
ま
し
た
。
黄
桃
は
必
ず
使
用
し
、

み
か
ん
や
黄
桃
の
缶
詰
シ
ロ
ッ
プ
（
酸

化
防
止
剤
不
使
用
）
も
加
え
る
。
ど
の

フ
ル
ー
ツ
の
味
も
感
じ
ら
れ
る
が
、
ど

れ
も
主
張
し
す
ぎ
な
い
絶
妙
な
バ
ラ
ン

ス
に
。

　

試
作
を
何
度
も
重
ね
、
よ
う
や
く
理

想
の
味
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。
そ
し

て
迎
え
た
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
は
、
お
か

げ
さ
ま
で
大
盛
況
。
「
ま
た
飲
み
た

い
！
」
と
い
う
た
く
さ
ん
の
嬉
し
い
お

声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
反
響
に

お
応
え
し
、
こ
の
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス

が
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
定
番
メ
ニ
ュ
ー
と
し

て
販
売
開
始
し
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
お

試
し
く
だ
さ
い
。　

   

（
文
・
八
尾
田
）

錢 屋
マルシェ

錢屋カフヱー

錢
屋
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー

　

穏
や
か
な
風
が
吹
く
季
節
。
夜
分
に

は
寒
さ
を
覚
え
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感

じ
ま
す
ね
。

　

今
回
皆
様
に
ぜ
ひ
ご
紹
介
し
た
い
の

が
、
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
初
の
試
み
！
『
お

重
の
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
』
で
す
。

　

皆
様
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
と
聞
い

て
イ
メ
ー
ジ
す
る
の
は
ど
の
よ
う
な
も

の
で
し
ょ
う
か
？

　

お
そ
ら
く
多
く
の
方
が
思
い
浮
か
べ

る
の
は
、
テ
ィ
ー
ス
タ
ン
ド
に
並
ん
だ

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ス
コ
ー
ン
で
は
？
で

す
が
、
私
た
ち
が
ご
用
意
す
る
の
は
従

来
の
も
の
と
は
違
い
ま
す
。

　

メ
イ
ン
に
な
る
も
の
は
テ
ィ
ー
ス
タ

ン
ド
で
は
無
く
、
お
重
の
中
に
！
お
重

を
開
く
と
、
そ
こ
に
は
小
さ
な
錢
屋
カ

フ
ヱ
ー
の
物
語
。

　

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ス
コ
ー
ン
、
ケ
ー

キ
…
。
錢
屋
の
魅
力
が
詰
ま
る
よ
う
、

お
重
を
は
じ
め
、
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
や
器

の
魅
力
を
際
立
た
せ
ら
れ
る
よ
う
に
沢

山
の
試
作
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

和
と
洋
が
調
和
し
な
が
ら
、
ど
こ
か

懐
か
し
く
、
ど
こ
か
新
し
い
…
。
そ
ん

な
時
間
を
家
族
や
友
人
、
恋
人
、
大
切

な
人
と
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
。

（
文
・
岡
田
）

試作中
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今
、
問
わ
れ
る
幸
せ
と
は
？ 

真
の
豊
か
さ
と
は
？

#
共
感
で
き
る
人
と
つ
な
が
る

幸せの経済学
あなたは、「豊かさ」をどんなものさしではか
りますか？お金を持っていることでしょうか。
便利で、快適な暮らしを送ることでしょうか。

制作：The International Society for Ecology and 
Culture（ISEC）／プロデューサー：ヘレナ・ノーバー
グ＝ホッジ（ISECの代表者）／配給：ユナイテッド
ピープル／公開：2010年／製作国：アメリカ、ニカ
ラグア、フランス、ドイツ、イギリス、オーストラリ
ア、インド、タイ、日本、中国／時間：68分

11/15［土］
18:00～

　

こ
の
映
画
は
、
人
や
自
然
と
の
つ
な
が

り
を
取
り
戻
す
暮
ら
し
方
を
探
る
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
で
す
。

　

世
界
に
広
が
る
ロ
ー
カ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

運
動
の
パ
イ
オ
ニ
ア
、
ヘ
レ
ナ
・
ノ
ー

バ
ー
グ
＝
ホ
ッ
ジ
が
、
人
と
自
然
と
の
つ

な
が
り
を
取
り
戻
す
た
め
の
新
し
い
道
を

提
唱
し
ま
す
。
ヒ
マ
ラ
ヤ
の
辺
境
ラ
ダ
ッ

ク
で
起
こ
っ
た
近
代
化
の
影
響
を
は
じ

め
、
日
本
の
小
川
町
や
キ
ュ
ー
バ
の
取
り

組
み
な
ど
、
各
地
の
事
例
を
通
し
て
「
持

続
可
能
な
暮
ら
し
」
の
可
能
性
を
描
き
ま

す
。
行
き
過
ぎ
た
グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
か
ら

離
れ
、
持
続
可
能
で
幸
せ
な
暮
ら
し
を
ど

う
築
い
て
い
け
る
の
か
、
そ
の
ヒ
ン
ト
を

与
え
て
く
れ
る
作
品
で
す
。

「
資
本
主
義
や
グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー

シ
ョ
ン
の
負
の
側
面
を
描
く
だ
け
で

な
く
、
新
し
い
世
界
を
生
み
出
す
芽

吹
き
を
感
じ
ら
れ
る
内
容
で
し
た
。

希
望
と
勇
気
を
与
え
て
く
れ
る
素
晴

ら
し
い
作
品
で
す
。
」

「
初
め
て
知
っ
た
『
ロ
ー
カ
リ
ゼ
ー

シ
ョ
ン
』
と
い
う
考
え
方
。
長
く
抱

え
て
い
た
〝
な
ぜ
か
満
た
さ
れ
な
い

〞
と
い
う
モ
ヤ
モ
ヤ
に
、
解
決
の
糸

口
を
示
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
ず
は

自
分
の
町
か
ら
見
直
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
」

「
人
と
人
、
人
と
自
然
と
の
直
接
的

な
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。
地
域
と
い
う
小
さ
な
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
積
み
重
ね
こ
そ
、
本

当
の
幸
せ
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
」

　

上
映
後
は
「
本
当
の
豊
か
さ
」
と
は
何

か
、
意
見
を
交
わ
し
な
が
ら
一
緒
に
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
！　
　
　

   

（
文
・
小
山
）

グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

ロ
ー
カ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
へ

ようこそ錢屋シネマへ。ここは映画館ではない空間。
シネマコンプレックスでは流さない“ちょっと特別な映画”を、
コーヒー片手にゆっくりお楽しみください。

～ちょっと考えてみたいこと～
■ チケット代
  大人：1,800円
  学生：1,000円 ※学生証が必要です
■ お問い合わせ
  錢屋本舗 06-6772-1245

　

地
球
の
ウ
ラ
ガ
ワ
の
こ
と
「
知
ら
な
い
」

ま
ま
じ
ゃ
も
っ
た
い
な
い
。
無
関
係
な
世
界

な
ど
無
い
の
だ
か
ら
―
。
映
画
と
の
出
会
い

は
、
今
あ
な
た
が
見
え
て
い
る
景
色
を
少
し

変
え
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
し
て
新

し
い
自
分
に
出
会
え
る
か
も
し
れ
な
い
。

ご予約・作品情報は
コチラ

映
画
を
見
た
お
客
さ
ん
の
声

　

穏
や
か
な
風
が
吹
く
季
節
。
夜
分
に

は
寒
さ
を
覚
え
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感

じ
ま
す
ね
。

　

今
回
皆
様
に
ぜ
ひ
ご
紹
介
し
た
い
の

が
、
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
初
の
試
み
！
『
お

重
の
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
』
で
す
。

　

皆
様
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
と
聞
い

て
イ
メ
ー
ジ
す
る
の
は
ど
の
よ
う
な
も

の
で
し
ょ
う
か
？

　

お
そ
ら
く
多
く
の
方
が
思
い
浮
か
べ

る
の
は
、
テ
ィ
ー
ス
タ
ン
ド
に
並
ん
だ

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ス
コ
ー
ン
で
は
？
で

す
が
、
私
た
ち
が
ご
用
意
す
る
の
は
従

来
の
も
の
と
は
違
い
ま
す
。

　

メ
イ
ン
に
な
る
も
の
は
テ
ィ
ー
ス
タ

ン
ド
で
は
無
く
、
お
重
の
中
に
！
お
重

を
開
く
と
、
そ
こ
に
は
小
さ
な
錢
屋
カ

フ
ヱ
ー
の
物
語
。

　

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ス
コ
ー
ン
、
ケ
ー

キ
…
。
錢
屋
の
魅
力
が
詰
ま
る
よ
う
、

お
重
を
は
じ
め
、
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
や
器

の
魅
力
を
際
立
た
せ
ら
れ
る
よ
う
に
沢

山
の
試
作
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

和
と
洋
が
調
和
し
な
が
ら
、
ど
こ
か

懐
か
し
く
、
ど
こ
か
新
し
い
…
。
そ
ん

な
時
間
を
家
族
や
友
人
、
恋
人
、
大
切

な
人
と
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
。

（
文
・
岡
田
）

7  ｜  ZENIYA & LIFE



���������～������

レッスン
スケジュール

錢屋塾では、料理・文化・もの
づくり・健康などに関する様々
な講座を開催しております。集
い、学び、体験することの素晴
らしさを再発見してみてはいか
がでしょうか。
開催についての最新情報は錢
屋塾Webサイトでご案内してお
ります。

いつもの暮らしをもっと豊かに、 
そして丁寧に。 

錢屋塾

11/14（金）
午前の部11:00-12:00
午後の部13:00-14:00

美姿声講座
講師／横山紀江
参加費／初回体験2,000円
　　　　2回目以降3,000円

声のプロから美し
い姿勢と呼吸法
を学びます。フェ
イスラインを整
え、ご自身の本来
の声を引き出し、
内面の美しさも
一緒に整えていきます。声に自信を持ちた
い方、表情を明るく変化させたい方、若返り
たい方ぜひご体感ください！

��������������

11/13（木）
11:00-12:30

大人の美文字講座 
～文字を整える～
講師／紅秋
参加費／6,000円（錢屋カフヱーミニスイー
ツセット付）

月に一度、文字と
向き合うひととき
を。心がはずむ、
毎日が潤う、書き
たくなる美文字
を書いてみませ
んか？

��������������

11/6（木）
10:00-14:00

パン講座
講師／福島健治
参加費／7,000円（焼き立てパンランチ・紅
茶付き・お持ち帰りあり）

大阪天満橋に
ある大人気の
『Boulangerie 
FUKUSHIMA』。
オーナーシェフ・
福島健治氏によ
る人気のパン
レッスンです。テーマは『秋のパン』。パン屋
さんだからこそお伝えできるパンの魅力をお
伝えします。

�������

11/8（土）
午前の部10：30-12：30
午後の部13:30-15:30

ステンドグラス講座
講師／池田さとみ
参加費／6,600円

ステンドグラスとは、ガラスを組み合わせ、
光を透かして楽しむガラス工芸です。光の当
たり方で表情が変わるのが魅力です。数種
類の白いガラスを使ったリーフリースをステ
ンドグラスの技法で制作します。ガラス玉は
何色かご用意しますので、お好きな色をお選
びいただけます。クリスマスはもちろん、一
年中飾って楽しめるシンプルなリーフリース
です。

��������������

11/18（火）
12:00-14:00

発酵講座
講師／畑中伸洋
参加費／6,500円（お持ち帰りあり）

発酵伝道師の畑
中伸洋による
『米みそ、白みそ
づくり講座』で
す。みそ作りに
必要な生米糀・
大豆・塩だけで
作るシンプルなお味噌は身体によいだけで
なく、おいしさがひと味もふた味も違いま
す。白みそは麹の量が多いため、発酵が早く
約1カ月で完成し、来年のお正月には出来立
ての白みそでお雑煮を作ることができます。
米みそは、しっかり発酵熟成させて食べる
味噌ですので4か月ほどで出来上がりです。

�������

��������������11/4（火）
10:00-12:30

有田焼色絵付け講座
講師／伊賀恵理子
参加費／13,000円

今回のテーマは
『ひょうたん』。
四寸丸皿を2枚制
作します。筆を
器につけずに盛
り絵の具をぷっ
くり盛って塗り
絵のように絵付けしていく不思議な技法を学
びます。有田焼色絵付初体験の方にも最適で
す！

�������11/17（月）
11：00-14：00
〈季節の手仕事〉
野菜ソムリエの
旬野菜講座
講師／野口知恵
参加費／6,500円（試食あり）

「1日1個のりん
ごは医者を遠ざ
ける」と言われる
ほど、健康や美
容にうれしい栄
養もたっぷり。当
日は栄養のお話
や、栽培の様子にも触れながら、普段あまり
出回っていない品種を含めた食べ比べも予定
しています。
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11/1（土）・11/6（木）
11/8（土）・11/13（木）・11/15（土）
11/27（木）・11/29（土）
木19：00-20：30／土10：30-11：50

コアポスチャー
トレーニング
夜（木）／昼（土）クラス
講師／るみ
参加費／4,400円（月謝コース2回7,800円、
3回10,500円、4回12,000円）

中高年の方にピッタリのレッスン。ご自身の
身体の歪みを理解し日常生活でも正しいポ
ジションで生活をしていく事で骨の向きが
変わります。そして骨の向きが変わると正し
い筋肉がつき、気がつけば若い時以上にス
タイルアップが期待できます！ 

������
�

11/6（木）・11/13（木）
11/20（木）・11/27（木）
13:30-14:30

ゆったり身体整えヨガ
講師／Se2ko
参加費／2,200円（初回体験1,100円）

ヨガは運動初心者でも始めやすいエクササイ
ズのひとつです。無理なくできるポーズやご自
宅でもできるもの、ちょっとした身体の知識な
ど、日常生活で活かせることを学びます。週に
１回、１時間のヨガを習慣化していきましょう。

������
�

11/10（月）・11/17（月）
19:30-20:30

踊る整体®ベリーダンス
講師／Emi
参加費／3,500円（初回体験2,000円／月謝
コース2回6,300円）

踊る整体としてのベリーダンスは、体の中
の緊張をほぐし、心も穏やかに整えていくも
の。流れるような動きとリズムが、内側から
の美しさを引き出し、心の重荷や体のストレ
スをそっと解き放ちます。

������
�

11/23（日）
11:00-12:30　

エクササイズ＆
ウォーキング講座
講師／亀田智実
参加費／3,300円 ※『輪っかタオル』は初回
無料貸出。ご購入の場合は1,000円

普段の姿勢を見直すことで、印象 UP、腰痛
など関節痛が軽減！身体は楽に、心は楽し
く！量より質！ただ歩いているだけではもっ
たいない！正しい姿勢を身に付け、代謝率
UPを一緒にしていきましょう。

������
�

�������11/29（土）
11：00-14：00

食べる美容
講師／吉岡春菜
参加費／7,500円（試食・お土産あり）

発酵生活初心者
さんのための講
座。塩麴は、腸内
環境を整え、代謝
をサポートし、肌
にも嬉しい『食べ
る美容液』。初心
者の方でも安心し塩麴を仕込めるよう、基礎
から丁寧にお伝えします。仕込んだ塩麴はお
持ち帰り、ご自宅ですぐに発酵生活をスター
トできます。

�������11/20（木）
11:00-14:00

和菓子講座
講師／吉岡みどり
参加費／7,800円（試食、お持ち帰りあり）

わっぱに入れると更に見栄えする、彩り豊
かなおはぎと季節に沿った練り切り 2 種類
を作ります。初心者の方も、安心して和菓
子作りをお楽しみいただけます。手のひらに
収まる、上品で可愛らしい和菓子で素敵な
時間をお過ごしください。

11/26（水）
10:30-11:30

健康ボイストレーニング
講師／辻本華鈴
参加費／初回体験2,000円
　　　　2回目以降3,000円

ボイストレーニン
グは、認知症予
防や嚥下機能の
向上に効果的で
す。元気に声を
出せば、脳の血
流を促し、記憶
力や集中力も鍛えられます。どの年代の方
も声を出して楽しく身体を動かして明るい
毎日を過ごしていきましょう。

��������������

11/29（土）
10:30-14:30
絵本刺繍作家 y-embroidery 
主宰・髙石由利子による

刺繍ワークショップ
講師／髙石由利子
参加費／15,000円（材料費含む）

絵本『くまのがっ
こう』の世界を、
浮き彫り刺繍の
技法で表現した
特別なオーナメ
ントをつくってみ
ませんか？直径
10cmの球体をベースに、赤いリネンウール
で包み込み、ぷっくりと立体感のある刺繍
をほどこします。キャラクターがまるで絵本
から飛び出してきたような温かみある仕上
がりに。ツリーに飾れば存在感抜群の特別
なオーナメントになります。

��������������

�������11/27（火）
11：00-14：00

料理基礎講座
講師／小林咲子
参加費／6,500円（試食、お持ち帰りあり）

料理の基礎を学
ぶ『錢屋の台所』。
煮物の基本・肉
じゃがを学びま
す。料理の基礎を
わかりやすく説
明。小さな疑問で
も、すぐに質問できるから理解度が深まりま
す。料理用語の意味、要領のよい手順、セ
ンスのよい盛り付けなど、ちょっとしたコツ
を知っていると料理が格段に楽しく、そして
美味しくなります。 １回完結のレッスンで、
ここまでわかる！を実感してください。

�������11/26（水）
午前の部10：30-13：00
午後の部14：00-16：30

フランス菓子講座
講師／石澤真依子
参加費／7,400円（試食、お持ち帰りあり）

パリから来たお
菓子講座。11月
は『パリ風タルト
タタン』。タルト
タタン（Ta r t e 
Tatin）は、フラン
ス生まれの伝統
的なお菓子。バターと砂糖で炒めてキャラ
メリゼしたりんごを型の中に敷き詰めて焼
き、生地の上にひっくり返してりんごの部分
を上にして食べます。りんごの選び方から
始まり、キャラメリゼの煮詰め具合、型への
敷き込み方などポイントがたっぷり。

@BANDAI
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fb.me/zeniyacafezeniya_cafe

��-����-����錢屋カフヱー

株式会社錢屋本舗

企画・制作・発行

大阪市天王寺区石ヶ辻町14-6 
https://zeniyahompo.com/

��-����-���� バック
ナンバーは
こちら

錢屋塾や錢屋カフヱーの
最新情報やイベントの
ご案内を配信します。

ヒトの魅力をぎゅっと詰め込んだ
公式YouTube。
ライブ配信も要チェックです！

錢屋本舗本館

俳 句 に 親 し み 、
言 葉 を 磨 く  

割
り
切
れ
ぬ
素
数
の
孤
独
秋
の
声

上
田
久
之

鞍
上
の
鋭
き
一
打
秋
に
入
る

勇
魚
白

先
生
評

先
生
評虫

す
だ
く
ポ
ケ
ッ
ト
に
鍵
み
つ
か
ら
ぬ

篠
さ
と
み

先
生
評三

姉
妹
母
似
早
口
鳳
仙
花

野
菊

先
生
評

【
雁
の
こ
と
】　

　
　
　

  

素
数
は
割
れ
る
数
が
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
も
一
緒
に
居
て
く
れ
な
い
素
数
を
自

分
の
孤
独
に
例
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
秋
の
声
の
季
語
の
斡
旋
も
、
そ
こ
は
か
と
な

く
寂
し
い
雰
囲
気
を
醸
し
出
し
て
い
ま
す
。表
現
も
斬
新
で
文
句
な
し
の
一
句
で
し
た
。

　
　
　

  

流
鏑
馬
な
の
か
競
馬
な
の
か
。
馬
上
で
鞍
に
乗
っ
た
騎
手
が
馬
に
鞭
を
入
れ

た
の
で
す
。
立
秋
の
日
に
そ
れ
を
観
た
作
者
は
、
そ
の
一
打
で
秋
に
入
っ
た
と
感
じ

た
の
で
す
。
躍
動
感
と
と
も
に
不
思
議
な
静
け
さ
を
感
じ
る
一
句
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

  

ポ
ケ
ッ
ト
の
鍵
を
さ
が
し
て
い
る
と
、
沢
山
の
虫
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
て
き

た
と
い
う
句
。
ポ
ケ
ッ
ト
の
鍵
が
見
つ
か
ら
な
い
イ
ラ
イ
ラ
感
に
虫
の
鳴
き
声
に
も
イ

ラ
イ
ラ
し
て
い
る
作
者
で
す
。
逆
に
、
虫
の
鳴
き
声
で
落
ち
着
い
た
と
も
読
め
ま
す
。

　
　
　

  

三
姉
妹
の
作
者
で
す
。
皆
母
似
と
言
う
事
は
、
父
親
を
除
い
て
み
ん
な
女
性

な
の
で
し
ょ
う
。
顔
も
似
て
い
る
け
れ
ど
早
口
の
話
し
方
も
似
て
い
る
の
で
す
。
鳳

仙
花
が
弾
け
る
様
子
と
早
口
が
良
く
合
っ
て
い
ま
す
。

　
　

 

散
髪
屋
さ
ん
で
は
、
か
つ
て
は
剃
刀
を
皮
で
研
い
で
い
ま
し
た
ね
。
シ
ュ
ッ

シ
ュ
ッ
と
研
い
で
い
る
時
に
は
何
と
な
く
怖
さ
も
あ
り
ま
し
た
。
革
研
の
音
・
光
る

剃
刀
と
秋
湿
り
を
取
り
合
わ
せ
て
み
ま
し
た
。

鑑
賞
剃
刀
の
鈍
く
煌
め
き
秋
湿
り

和
人

講
師
の
句

講
師
　
原 

和
人

流れ星、小鳥来る、秋の声（他、自由題２句）兼 題

第109回 2025年9月13日

錢 屋 句 会
原和人先生の

俳句教室
毎月第2土曜日13時～

●
雁
（
晩
秋
）　
　

傍
題
：
か
り
が
ね
、
真
雁
、

　
　
　
初
雁
、
雁
渡
る
、
雁
鳴
く

　

雁
は
晩
秋
に
、
北
方
か
ら
渡
っ
て

来
る
カ
モ
科
の
大
形
の
冬
鳥
で
す
。

昔
か
ら
、
空
を
渡
る
雁
の

姿
も
雁
行
と
い
っ
て
親
し

ま
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た

雁
を
「
か
り
が
ね
」
と
呼
ぶ
の
も
雁

の
鳴
き
声
に
風
情
を
感
じ
た
証
で
す

ね
。
ま
た
、
雁
の
鳴
き
声
は
、
春
を

告
げ
る
鶯
、
夏
を
告
げ
る
時
鳥
と
と

も
に
。
秋
の
深
ま
り
を
告
げ
る
も
の

で
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、「
雁
の
使
」「
か
り

が
ね
寒
き
」「
雁
渡
し
」「
雁
風
呂
」

な
ど
と
い
う
季
語
も
あ
り
ま
す
。
調

べ
て
み
る
と
面
白
い
で
す
ね
。

一
列
は
一
途
の
か
た
ち
雁
渡
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  
西
嶋
あ
さ
子

雁
や
残
る
も
の
み
な
美
し
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　

     

石
田
波
郷

さ
び
し
さ
を
日
々
の
い
の
ち
ぞ
雁
わ
た
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

橋
本
多
佳
子

か
り
が
ね

ほ
と
と
ぎ
す

が
ん 

ぶ  

ろ

11  ｜  ZENIYA & LIFE



錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を カ タ チ に 　

錢屋商店

錢屋本舗本館が発信する価値観が、
カタチになったモノを集めた商店です。
ここではわたしたちが発信する価値観のもと
選んだモノについて語ります。

1.リネンストールのカラーは薄藍（淡色）、藍（中間色）、濃藍（濃色）の３種類。中でも濃藍を巻いてみました。さらりとした肌触りで、
年中使えるアイテムですね。使い込んでいくと生地が柔らかくなり、染めの色合いも優しい印象になっていきます。　2 .綿蚊帳ストール
は薄藍の1色のみ展開。リネンストールは60×200cmですが、こちらは100×200cmと大判です。首に巻くのも良し、ひざ掛けにするのも良
し、空間を仕切るカーテンにも使えそうです。　3 .大判ハンカチのドット小。可愛らしい小さな粒が魅力的で、私は親戚の小学生にプレ
ゼントしました。今はまだ“藍染”という技法にピンとこなくても、大人になるにつれてその魅力に気付いてくれたらいいな…そんな願い
も込めて。ハンカチは大きめのドット柄もありますので、ぜひチェックしてみてくださいね。（文・尾松）
I n f o r m a t i o n  1.商品名：藍リネンストール　素材：リネン100％　2.商品名：藍 綿蚊帳ストール　素材：綿100％　3 .商品名：藍 大判
ハンカチ ドット小　種類：薄藍（淡色）、藍（中間色）、濃藍（濃色）　商品サイズ：54×54cm　素材：綿100％

日本一の藍の産地とも呼ばれる徳島
県を拠点に、染色作家として活動さ
れているmacoroonの三木真由美さ
ん。江戸時代から変わらない
技法で藍液を仕込み、丁寧
に染めた作品を生み出さ
れています。そんな藍
染アイテムを実際に使
用してみました。

1

32

- T

HE STORYOF ZENIYA STORE -

VOLUME : 035

商品ページ

藍染のアイテムを
使ってみた
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EVENT REPORT《イベント》 9/17～21 暮らしと手しごと展 －森の中へ－

 選ぶたのしみ、酒器いろいろ

イベントレポート

わたしの

逸品

★スタッフが

　　おすすめ
★

〝
森
の
中
へ
〞
を
テ
ー
マ
に
、

木
々
や
草
花
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う

な
作
品
を
、
日
々
作
っ
て
お
ら
れ

る
作
家
さ
ん
を
お
招
き
し
た
合
同

展
。
木
・
花
・
土
・
水
・
動
物
…

か
ら
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
得

て
生
ま
れ
た
作
品
が
、
錢
屋
ベ
ー

ス 

ソ
ソ
ラ
ソ
ウ
に
並
び
ま
し
た
。

花
び
ら
染
め
の
洋
服
や
、
刺
繍
の

ブ
ロ
ー
チ
、
木
の
ス
タ
ン
ド
ラ
イ

ト
。
会
場
に
並
ぶ
作
品
た
ち
も
、

太
陽
の
光
が
た
っ
ぷ
り
入
る
会
場

で
、
生
き
生
き
し
て
い
る
よ
う
に

見
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
お
立
寄
り
い
た
だ
い
た

お
客
様
か
ら
は
「
こ
の
イ
ベ
ン
ト

を
目
が
け
て
来
ま
し
た
」
「
作
品

が
生
ま
れ
る
過
程
や
素
材
の
お
話

し
を
聞
け
て
楽
し
か
っ
た
で
す
」

な
ど
、
嬉
し
い
お
言
葉
も
。
作
家

さ
ん
と
お
客
様
と
を
繋
ぐ
イ
ベ
ン

ト
を
、
今
後
も
企
画
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い

ま
せ
！　
　
　
　

  

（
文
・
尾
松
）

手
し
ご
と
の
美
し
さ
に
触
れ
る
５
日
間

　以前酒場で隣り合わせた方が、自前のぐい呑み

を持ち込んでお酒を味わっていたことに胸を打た

れ、少しずつ買い集めるようになりました。作家も

のから、地元のバザーで見つけた手作り品まで、

趣も材質もさまざま。必ず手に取ってみて、自身

にしっくりくるものを選んでいます。器の形状に

よって、お酒の風味や香りの感じられ方にも変化

があるそう。気分に合わせて、自由

にたのしんでいます。（文・安田）

やさい部
記

日南館屋上で活動中

錢
屋

落花生を育ててみました。

　落花生の育て方はご存じで

すか。落花生は意外と家庭菜

園でも育てやすく、また育ち方が

ユニークなのも興味深いところで

す。落花生は花が咲くとやがて土を

目指して伸びていき、土の中で実が

できるんです！地中で育つ幼虫による食害を受

けましたが、やさい部のプランターでもたくさ

ん育ちました。自分で育てる

と、取れたてゆで落花生が楽し

めますよ！採取したての殻はふか

ふかで、「そらまめくんのベッド」（絵本）を思

い出しました。そら豆ではないですが、大人に

なってやっとふかふかのベッドを実感しました。

是非、皆様も一度育ててみてくだ

さい。　　　　　　（文・前田）

今後のイベント情報は
◀コチラ

13  ｜  ZENIYA & LIFE



雨
あ
が
り
の
虹

57
Vol.

ココロ
コミュ

監修：正木大貴［博士（医学）］

み ん な で 見 守 り 　 み ん な で 寄 り 添 う

教育関連の制作を仕事と
する錢屋本舗の子会社サ
ン・ロワから、子供の成長
を支えて晴れやかな日々
を送れるような小さなア
イデアや提案をお届けし
ます。いろいろある毎日で
も、雨上がりには虹が見
えますように！

❷ 

子
ど
も
の
感
情
に
共
感
す
る

❸ 

子
ど
も
の
良
い
と
こ
ろ
を
伝
え
る

　

外
見
を
過
度
に
重
視
し
、
人
の
価
値
を

容
姿
で
判
断
す
る
「
ル
ッ
キ
ズ
ム
」
。
ル
ッ

キ
ズ
ム
に
捉
わ
れ
る
と
自
己
肯
定
感
の
低

下
や
、
物
事
に
挑
戦
す
る
意
欲
の
低
下
が

生
じ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
ル
ッ

キ
ズ
ム
に
つ
い
て
子
ど
も
に
聞
か
れ
た
ら

ど
う
答
え
よ
う
か
と
悩
む
親
も
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

連
載
の
第
4
回
目

は
、
「
ル
ッ
キ
ズ

ム
に
関
す
る
質
問

へ
の
答
え
方
」
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

　

な
ぜ
、
そ
う
思
う
の
か
、
理
由
を
子
ど

も
に
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
考
え
ら
れ
る

の
は
「
外
見
に
つ
い
て
か
ら
か
わ
れ
た
」

「
友
達
と
自
分
を
比
べ
て
、
自
信
が
も
て

な
い
」
、
あ
る
い
は
「
特
定
の
人
に
憧
れ
て

い
る
」
な
ど
で
し
ょ
う
か
。

 

「
そ
れ
は
嫌
だ
っ
た
ね
」
「
悲
し
か
っ
た

ね
」
な
ど
、
子
ど
も
の
気
持
ち
を
認
め
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
時
、「
気
に
し
な

い
で
放
っ
て
お
き
な
さ
い
」
な
ど
と
気
持

ち
を
否
定
し
た
り
、
批
判
し
た
り
せ
ず
、

た
だ
気
持
ち
を
受
け
止
め
て
あ
げ
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

外
見
に
つ
い
て
、
「
あ
な
た
が
今
、
嫌
だ

と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
可
愛
い
と
思
う

よ
」
と
、
違
う
見
方
が
あ
る
こ
と
を
子
ど

も
に
伝
え
ま
す
。
と
は
い
え
、
子
ど
も
が

納
得
し
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ

れ
で
も
親
は
「
私
は
、
あ
な
た
は
可
愛
い

と
思
う
」
と
伝
え
続
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
そ
の
う
え
で
、
外
見
以
外
の
価
値
を

教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

整
形
手
術
を
受
け
た
い
理
由
、
整
形
し

た
い
部
位
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
整
形
手

術
も
負
担
が
軽
い
も
の
か
ら
重
い
も
の
ま

で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
親
と
し
て
は
、
小
学

生
が
美
容
整
形
な
ど
あ
り
得
な
い
と
叱
り

た
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ま
ず
落

ち
着
い
て
子
ど
も
の
話
に
耳
を
傾
け
ま

し
ょ
う
。

　

近
年
は
美
容
整
形
に
対
す
る
ハ
ー
ド
ル

が
下
が
り
、
身
近
な
も
の
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
ま
た
整
形
手
術
の
技
術
も
向
上

し
、
整
形
を
希
望
す
る
高
校
生
・
大
学
生

も
増
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
い
く
ら
技

術
が
進
歩
し
た
と
い
っ
て
も
手
術
で
あ
る

以
上
、
リ
ス
ク
は
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
小
学
生
は
心
身
と
も
に
大
き
く

変
化
す
る
時
期
。
年
齢
を
重
ね
た
時
に

思
っ
て
い
た
形
と
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た

り
、
違
う
ス
タ
イ
ル
に
変
え
た
い
と
思
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら
「
美
容
整
形
を

受
け
て
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
の
か
保
証

で
き
な
い
と
い
う
こ
と
を
子
ど
も
に
話
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

整
形
し
た
い
理
由
が
特
定
の
人
物
へ
の

憧
れ
な
ら
、
他
人
と
比
較
す
る
よ
り
外

見
・
内
面
と
も
に
自
分
の
長
所
に
意
識
を

向
け
る
よ
う
、
子
ど
も
を
導
い
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。
他
人
と
比
べ
て
足
り
な
い
も

の
に
こ
だ
わ
る
の
で
は
な
く
、
自
分
が

持
っ
て
い
る
も
の
に
目
を
向
け
る
よ
う
に

伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

ル
ッ
キ
ズ
ム
に
捉
わ
れ
た
く
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
こ
の
問
題
は
社
会
に
深
く
根
付

い
て
お
り
、
完
全
に
自
由
に
な
る
の
は
難

し
い
と
い
え
ま
す
。
外
見
以
外
の
魅
力
に

つ
い
て
自
信
を
も
つ
こ
と
、
自
分
な
り
の

軸
を
し
っ
か
り
持
つ
こ
と
、
ま
た
他
人
を

容
姿
で
優
劣
を
つ
け
た
り
差
別
し
た
り
し

な
い
こ
と
の
大
切
さ
を
、
親
子
で
納
得
す

る
ま
で
話
し
合
い
、
理
解
す
る
こ
と
が
必

要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ル
ッキ
ズ
ム

親
子
で
向
き
合
う

❹

〜
親
が
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
と
、子
ど
も
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〜

〈最終回〉

❶ 

理
由
を
聞
く

❶ 

叱
っ
た
り
批
判
し
た
り
せ
ず
、

　

 

整
形
し
た
い
理
由
を
確
認
す
る

❷ 

整
形
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て

　

 

子
ど
も
に
伝
え
る

❸ 

整
形
で
し
か

　

 

解
決
で
き
な
い
問
題
な
の
か
、

　

 

親
子
で
考
え
る

子
ど
も
に

「
も
っ
と
可
愛
い（
か
っ
こ
い
い
）顔
に

生
ま
れ
た
か
っ
た
」と

泣
か
れ
た
ら
…

「
整
形
し
た
い
」と

 

相
談
さ
れ
た
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錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
の
金
曜
日
は
、
コ
ー

ヒ
ー
の
道
50
年
の
ベ
テ
ラ
ン
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、
中
塚
さ
ん
の
サ
イ
フ
ォ
ン

コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
が
漂
う
。
「
あ
な
た

の
気
分
に
あ
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ
ま

す
よ
」
と
、
お
客
様
に
声
を
か
け
気
さ

く
に
ト
ー
ク
す
る
姿
は
、
と
て
も
80
代

に
見
え
な
い
。
大
き
な
テ
ー
ブ
ル
席
に

は
、
い
つ
も
の
顔
ぶ
れ
。
中
塚
さ
ん
の

常
連
さ
ん
た
ち
だ
。
ご
近
所
さ
ん
ば
か

り
か
と
思
い
き
や
、
電
車
に
乗
っ
て
わ

ざ
わ
ざ
訪
れ
る
お
客
様
も
。
人
の
魅
力

が
、
人
を
引
き
寄
せ
る
…
。
そ
う
い
う

の
っ
て
、
な
ん
だ
か
素
敵
だ
。

　

カ
フ
ェ
店
内
の
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン

を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
マ
サ
ヨ
さ
ん

も
ま
た
、
金
曜
日
の
人
。
週
に
１
度
、

季
節
の
花
を
美
し
く
可
憐
に
生
け
て
く

れ
る
。
今
週
は
ど
ん
な
花
だ
ろ
う
？

と
、
出
勤
時
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
だ
。

花
材
に
関
す
る
話
も
お
聞
き
で
き
る
の

で
、
少
し
ず
つ
花
の
名
前
を
覚
え
て
き

た
よ
う
に
思
う
。

　

忙
し
な
く
過
ぎ
る
一
週
間
の
中
で
、

息
抜
き
し
た
り
ワ
ク
ワ
ク
し
た
り
す
る

瞬
間
が
、
い
く
つ
あ
る
だ
ろ
う
。
金
曜

日
く
ら
い
は
、
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を

片
手
に
、
花
を
眺
め
る
時
間
を
作
り
た

い
も
の
だ
。　
　
　

 　

（
文
・
尾
松
）

＃
使
っ
て
い
る
言
葉
を

　

見
直
し
て
み
る

みんなの
「ちょっとしたことを

ちゃんと考える」
を繋ぐリレー

ソト
ゼニヤの
OUTSIDE
 of ZENIYA

取りまく
環境

金
曜
日
の
人
た
ち

　
大
阪
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
は
、

働
き
始
め
て
日
本
各
地
の
人
と
接

す
る
中
で
、
自
分
の
言
葉
に
方
言

が
多
く
含
ま
れ
て
い
た
こ
と
に
驚

き
ま
し
た
。
「
あ
か
ん
」
「
お
も
ん

な
い
」
「
ち
ゃ
う
ね
ん
」
な
ど
、
普

段
使
っ
て
い
た
言
葉
が
関
西
弁
だ

と
気
づ
い
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。

他
に
も
、
関
東
か
ら
来
た
人
が

「
お
っ
ち
ゃ
ん
と
言
わ
れ
て
頭
に

き
た
！
お
じ
さ
ん
だ
ろ
う
？
」
と

怒
っ
た
こ
と
に
び
っ
く
り
。
お
店

の
人
に
「
あ
り
が
と
う
！
」
と

言
っ
た
ら
、
東
北
出
身
の
友
達
に

「
偉
そ
う
だ
」
と
注
意
さ
れ
て
意

味
不
明
で
し
た
。

　
言
葉
の
使
い
方
や
受
け
取
り
方

は
地
域
で
異
な
り
、
意
味
が
通
じ

な
か
っ
た
り
、
相
手
を
傷
つ
け
た

り
、
誤
解
さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
外
国
語
を
学
ぶ
大
切
さ
は
よ

く
言
わ
れ
ま
す
が
、
日
本
語
の
多

様
性
も
知
っ
た
う

え
で
使
い
こ
な
す

こ
と
は
、
と
て
も

大
切
だ
な
と
思
い

ま
す
。

（株）サン・ロワ
山田

ウチ
ゼニヤの
INSIDE

 of ZENIYA

私たちの
価値観

＃
後
で
調
べ
る
よ
り
、

　

 

今
考
え
る
。

ち
な
の
は
、
会
議
の
、
互
い
の
考
え

を
交
わ
し
合
っ
て
新
し
い
気
づ
き
を

育
て
る
場
と
し
て
の
価
値
で
す
。
そ

こ
か
ら
議
論
が
広
が
り
、
本
人
だ
け

で
な
く
周
囲
に
と
っ
て
も
学
び
と
な

り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
私
の
よ
う
な
年
長
者
に

と
っ
て
も
教
訓
を
含
ん
で
い
ま
す
。

経
験
を
今
に
照
ら
す
こ
と
な
く
、
答

え
を
決
め
つ
け
る
根
拠
に
し
て
は
い

な
い
か
。
年
齢
を
重
ね
、
増
え
た
思

い
出
の
ア
ル
バ
ム
に
残
る
風
景
は
す

で
に
そ
こ
に
は
存
在
し
ま
せ
ん
。
け

れ
ど
も
、
そ
の
時
々
に
感
じ
考
え
た

こ
と
は
確
か
に
生
き
て
お
り
、
そ
れ

を
今
の
言
葉
と
し
て
紡
ぐ
と
き
、
経

験
は
豊
か
さ
と
な
り
、
未
来
の
誰
か

に
活
か
さ
れ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

（
文
・
正
木
）

　

社
内
外
の
会
議
で
、
若
者
が
黙
っ

て
メ
モ
を
と
る
姿
を
よ
く
見
か
け
ま

す
。
ど
う
や
ら
「
後
で
調
べ
よ
う
」

と
考
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
の
真

面
目
さ
は
頼
も
し
い
一
方
で
、
自
信

の
な
さ
に
も
映
り
ま
す
。
た
と
え
未

熟
で
も
、
既
に
あ
る
経
験

や
知
識
を
総
動
員
し

て
「
い
ま
、
こ
の

瞬
間
に
考
え
、
言

葉
と
い
う
成
果
を

示
す
」
こ
と
に
意

味
が
あ
り
ま
す
。

正
解
を
求
め
る
教

育
を
受
け
た
若
者

が
、
つ
い
見
落
と
し
が
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錢
屋
本
舗
本
館
と
共
通
の
価
値
観
で

繋
が
る
心
の
ご
近
所
、
〝Z

E
N
IY
A
’s

ネ

イ
バ
ー
さ
ん
〞
。
今
回
は
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
の
山
口
さ
お
り
さ
ん
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

　

山
口
さ
ん
と
錢
屋
本
舗
本
館
と
の
出

会
い
は
２
０
１
７
年
、
オ
ー
プ
ン
し
て

間
も
な
い
錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
開
催
さ

れ
た
初
め
て
の
個
展
で
し
た
。
き
っ
か

け
は
ス
タ
ッ
フ
と
の
会
話
。
「
絵
を
描

い
て
い
る
ん
で
す
！
」
と
い
う
一
言

か
ら
ギ
ャ
ラ
リ
ー
へ
案
内
さ
れ
、

「
素
敵
！
」
と
感
じ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
が
始
ま
り
で
す
。
当
時
は
会
社

員
と
し
て
働
き
な
が
ら
活
動
の
幅
を

広
げ
て
い
た
頃
で
、
そ
の
後
、
コ
ロ

ナ
禍
で
開
催
を
見
送
っ
た
２
０
１
９
年

を
除
き
、
毎
年
個
展
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

錢
屋
本
舗
本
館
に
つ
い
て
伺
う
と

「
新
し
い
こ
と
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、

昔
の
素
材
も
大
切
に
活
か
し
て
い
る
と

こ
ろ
に
共
感
し
ま
す
」
と
山
口
さ
ん
。

約
10
年
の
関
わ
り
の
中
で
、
街
の
景
色

も
少
し
ず
つ
変
化
し
て
き
た
の
を
実
感

さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
と
の
コ
ラ
ボ

も
印
象
深
い
思
い

出
の
ひ
と
つ
。
特
に

「
ク
ッ
キ
ー
缶
を
つ

く
り
た
い
」
と
依
頼

さ
れ
た
と
き
は
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
そ
う
で
、
「
今
で
は
ク
ッ

キ
ー
缶
も
ブ
ー
ム
で
い
ろ
ん
な
お
店
か

ら
出
て
い
ま
す
が
、
毎
月
中
身
が
変
わ

る
な
ん
て
、
当
時
は
す
ご
い
発
想
と

思
っ
た
！
」
と
振
り
返
り
ま
す
。
お
気

に
入
り
の
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
は
錢
屋
プ

リ
ン
と
、
ナ
ポ
リ
タ
ン
。
変
わ
ら
な
い

定
番
の
味
に
安
心
感
を
覚
え
る
と
話
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

描
い
て
い
て
楽
し
い
モ
チ
ー
フ
も
ま

た
、
職
人
や
ス
タ
ッ
フ
が
ひ
と
つ
ひ
と

つ
手
作
り
し
た
も
の
。
大
量
生
産
に
は

な
い
温
か
み
を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
が
大

切
な
の
だ
そ
う
で
す
。
「
デ
ジ
タ
ル
で

便
利
に
描
け
る
時
代
で
す
が
、
紙
と
ペ

ン
で
描
く
こ
と
で
、
そ
の
温
も
り
を
絵

に
込
め
ら
れ
る
気
が
し
ま
す
」
と
山
口

さ
ん
。
ア
ナ
ロ
グ
に
こ
だ
わ
る
の
は
、

作
品
に
手
作
り
の
あ
た
た
か
さ
を
残
し

た
い
か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ま
で
描
く
こ
と
を
通
じ
て
、
人
や

街
と
の
つ
な
が
り
を
紡
い
で
き
た
山
口

さ
ん
。
来
年
錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
個

展
開
催
は
10
回
目
を
迎
え
、毎
朝
続
け
て

き
た
ス
ケ
ッ
チ
は
通
算
２
０
０
０
回
に

達
す
る
予
定
で
す
。
今
年
の
２
０
２
５

年
11
月
に
は
８
回
目
の
個
展
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
〝
描
く
こ
と
〞
が
、

人
と
街
を
結
ぶ
架
け
橋
と
な
っ
て
い
く

の
で
し
ょ
う
。　

 　
　

 

（
文
・
小
山
）

共
通
の
価
値
観
で
繋
が
る
心
の
距
離
の
ご
近
所
さ
ん
。
見
つ
め
直
し
た
価
値
観
と
共
に
、
人
と
暮
ら
し
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

心の距離のご近所さん

I t ' s  m y  p l a c e

UEMACHIUEMACHI
L I F E
― みんなのわがまち ―

&

描くことを通して、
人や街とつながる

イラストレーター

山口 さおりさん

SAO
RI  ART 第8回

『屋
久杉と美味しいもんスケッチ展』

錢屋カフヱー オリジナルマグカップで飲む金曜日限定！
サイフォ

ンコー
ヒー
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