
錢屋ベースソソラソウで開催したジンジャーラボ U
NE TA

BLE ス
コーン

の会

や
さ
し
く
な
れ
る

ひ
と
と
き
を

上
本
町

Do small things in a great way

ZENIYAZENIYA
L I F E

―  最 高 の 普 通 を  ―

&

ご
自由

にお取りください2 0 2 5
J U N E

6
V O L . 5 9



ちょっとしたことを、ちゃんとやる。
そうとしか言いようのない基本を
大切にしたいと思います。

Principle  of
ZENIYA

ゼニヤの
キホン

最 高 の 普 通 の た め に

　

今
年
も
麦
わ
ら
帽
子
を
買
い
ま
し
た
。

売
り
場
に
立
っ
た
弊
社
の
女
性
ス
タ
ッ
フ

が
、
「
男
性
の
お
客
様
は
、
あ
っ
と
い
う

間
に
決
め
て
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が
購
入
さ

れ
る
」
と
驚
い
た
よ
う
に
笑
っ
て
い
ま
し

た
。
女
性
の
お
客
様
は
あ
れ
こ
れ
試
し
て

買
わ
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
で
す

が
、
そ
も
そ
も
買
い
物
と
は
そ
う
い
う
も

の
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
個
人
差
は
あ
る

で
し
ょ
う
が
、
買
い
物
に
お
け
る
傾
向
の

違
い
は
興
味
深
く
、
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。

　

私
の
場
合
、
昨
年
購
入
し
た
帽
子
が
気

に
入
っ
て
い
た
の
で
、
「
今
年
は
農
作
業

用
を
」
と
決
め
て
お
り
、
被
っ
て
み
て
頭

に
入
れ
ば
そ
れ
で
ヨ
シ
。
鏡
で
見
慣
れ
た

顔
を
確
認
し
て
よ
ほ
ど
違
和
感
が
な
け
れ

ば
即
決
で
す
。
お
そ
ら
く
、
1
分
ほ
ど
で

用
は
済
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
え
て
「
用

は
済
ん
だ
」
と
書
き
ま
し
た
が
、
こ
の
場

合
、
買
い
物
そ
の
も
の
を
楽
し
ん
で
い
る

の
は
じ
っ
く
り
選
ぶ
（
女
性
の
）
お
客
様

で
し
ょ
う
。

　

麦
わ
ら
帽
子
は
見
た
目
に
も
涼
し
く
、

こ
の
時
季
か
ら
盛
夏
ま
で
大
活
躍
し
て
く

れ
ま
す
。
素
材
は
天
然
の
麦
わ
ら
、
つ
ば

の
広
さ
や
リ
ボ
ン
の
デ
ザ
イ
ン
、
編
み
目

の
細
か
さ
で
印
象
が
大
き
く
変
わ
り
ま

す
。
顔
ま
わ
り
に
直
接
影
響
し
、
全
体
の

印
象
を
左
右
す
る
だ
け
に
美
的
な
意
識
の

高
い
方
は
敏
感
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。
決

め
る
ま
で
の
要
件
が
多
く
な
る
の
も
当
然

で
す
が
、
そ
れ
は
選
ぶ
過
程
そ
の
も
の
を

楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
と
も
言
え
ま
す
。

　

男
性
の
場
合
は
、
実
際
の
被
り
心
地
や

サ
イ
ズ
さ
え
確
認
で
き
れ
ば
購
入
を
前
提

に
試
さ
れ
る
方
が
多
い
気
が
し
ま
す
。
一

方
で
趣
味
の
道
具
や
時
計
、
車
、
家
電
な

ど
ス
ペ
ッ
ク
が
重
視
さ
れ
る
買
い
物
で

は
、
事
前
に
じ
っ
く
り
調
べ
て
（
そ
れ
自

体
を
楽
し
ん
で
）
い
る
の
で
、
売
り
場
で

は
迷
わ
な
い
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
ぞ
れ
に
「
選
ぶ
楽

し
さ
」
の
形
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　

買
い
物
が
好
き
な
方
に
と
っ
て
は
当
た

り
前
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
自
身
は
こ

れ
ま
で
売
り
場
（
そ
う
言
え
ば
、
ユ
ニ
ク

ロ
の
柳
井
さ
ん
は
買
い
場
と
言
い
ま
し

た
）
で
「
買
う
こ
と
そ
の
も
の
を
楽
し

む
」
と
い
う
感
覚
に
欠
け
て
い
た
と
思
い

ま
す
。
買
う
前
の
「
迷
い
」
や
「
選
ぶ
時

間
」
も
価
値
あ
る
体
験
に
で
き
た
ら
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

弊
社
で
は
、
期
間
限
定
の
ポ
ッ
プ
ア
ッ

プ
シ
ョ
ッ
プ
を
錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
や
ソ
ソ

ラ
ソ
ウ
で
展
開
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
売

り
場
と
し
て
設
計
さ
れ
た
も
の
で
は
な
い

の
で
、
そ
の
空
間
で
く
つ
ろ
ぎ
な
が
ら
、

商
品
の
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
た
お
菓
子
を
ご

用
意
し
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り

迷
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
そ
う
で

す
。
試
し
や
す
い
環
境
や
、
使
い
方
が
見
え

る
工
夫
、
素
材
や
経
年
変
化
の
見
せ
方
な

ど
を
工
夫
し
て
、
「
選
ぶ
時
間
」
も
楽
し
め

る
売
り
場
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

意
外
な
ア
イ
テ
ム
と
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

提
案
な
ど
、
ジ
ャ
ン
ル
の
垣
根
を
越
え
た

体
験
も
ご
提
案
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

読
者
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
や
ご
要

望
も
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

（
文
・
正
木
）

麦
わ
ら
帽
子
を
楽
し
む

買
う
こ
と
を
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試着だけでもO K !
オーダーメイドも
ご相談ください♪

本気だからこそ伝わる。
伝えたいから本気になる。
どちらも大切にしてお届けします。

作りたいのは、
自分が本当に欲しいと思う靴

本 気 で 選 ん だ ヒ ト ・ モ ノ ・ コ ト

　

み
な
さ
ん
は
、
ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ
を
ご

存
知
で
す
か
？
１
５
０
年
以
上
前
か
ら
北

欧
、
特
に
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
愛
さ
れ
る
伝

統
的
な
木
製
底
と
天
然
皮
革
の
シ
ン
プ
ル

な
履
き
物
で
す
。
木
と
革
の
持
つ
自
然
の

調
温
調
湿
作
用
を
持
ち
、
夏
は
涼
し
く
冬

は
暖
か
い
。
年
中
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
6
月
6
日
（
金
）＆
７
日
（
土
）
、
一
つ

ひ
と
つ
手
作
り
さ
れ
た
、
ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ

の
展
示
販
売
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

大
阪
市
生
野
区
に
『
ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ

工
房M

allet

』
を
構
え
る
村
山
ゆ
か
さ

ん
。
錢
屋
本
舗
に
よ
く
お
越
し
に
な
る
常

連
さ
ま
の
繋
が
り
で
、
ご
紹
介
い
た
だ
き

ま
し
た
。
先
月
、
初
め
て
工
房
に
訪
れ
た

の
で
す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
作
品
や
靴
型
が

ず
ら
り
と
並
ん
で
い
て
、
す
べ
て
に
興
味

が
湧
き
ま
し
た
。

 

「
よ
か
っ
た
ら
履
い
て
み
ま
す
か
？
」
と

優
し
く
ご
案
内
い
た
だ
き
、
人
生
で
初
め

て
ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ
を
履
き
ま
し
た
。

「
…
な
ん
だ
ろ
う
こ
の
足
裏
に
寄
り
添
う

よ
う
な
フ
ィ
ッ
ト
感
。
歩
い
た
瞬
間
の
安

定
感
。
ス
ッ
と
背
筋
が
伸
び
て
視
界
良
好

…
」
。
こ
の
感
動
を
、

ぜ
ひ
多
く
の
方
に
届
け

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
は
婦
人
靴

メ
ー
カ
ー
で
20
年
以
上

デ
ザ
イ
ナ
ー
を
さ
れ
て

い
た
村
山
さ
ん
。
ウ
ッ

ド
ク
ロ
ッ
グ
に
出
逢
っ

た
の
は
10
代
後
半
の
と
き
。
ひ
と
め
ぼ

れ
し
た
そ
の
1
足
が
、
シ
ュ
ー
ズ
デ
ザ

イ
ナ
ー
を
目
指
す
ひ
と
つ
の
き
っ
か
け

に
な
っ
た
の
だ
と
か
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
靴
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
中

で
〝
人
に
履
い
て
い
た
だ
き
た
い
靴
は
、

自
分
が
本
当
に
欲
し
い
と
思
う
靴
〞
と
い

う
こ
と
に
気
付
き
、
自
身
に
と
っ
て
の

〝
究
極
の
靴
〞
で
あ
る
ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ

に
辿
り
着
い
た
そ
う
で
す
。

　

当
日
は
靴
の
物
販
に
加
え
、
オ
ー
ダ
ー

会
も
同
時
開
催
い
た
し
ま
す
。
足
の
サ
イ

ズ
や
形
で
お
悩
み
の
方
、
必
見
で
す
。
自

身
の
足
に
合
う
形
で
、
お
好
き
な
カ
ラ
ー

や
素
材
を
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。
自
分

だ
け
の
特
別
な
ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ
を
作
り

ま
し
ょ
う
。
北
欧
の
伝
統
×
日
本
の
職
人

技
か
ら
生
ま
れ
る
靴
を
、
ぜ
ひ
ご
体
感
く

だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　

 

（
文
・
尾
松
）

ウ
ッ
ド
ク
ロ
ッ
グ
の

オ
ー
ダ
ー
も
！

Earnest  of
ZENIYA

ゼニヤの
ホンキ

◀イベントの詳細は
　コチラから

Information

《イベント》
北欧の靴 ウッドクロッグ展

日　時
2025年
6月6日（金）11:30～19:30
6月7日（土）11:30～17:00

会　場
錢屋ギャラリー
　大阪府大阪市天王寺区
　石ヶ辻町14-6 錢屋本舗本館105
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錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を 体 験 す る 時 間

《展示販売会》
身につけるアート展

日時：6月11日（水）～15日（日）
　　　11:30～17:30
場所：錢屋ギャラリー 暮らしに寄り添うアート

錢屋本舗本館

イベント案内

　

6
月
11
日
〜
15
日
、
錢
屋

ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
て
『
身
に
つ

け
る
ア
ー
ト
展
』
を
開
催
し

ま
す
。
ア
ー
ト
は
美
術
館
で

鑑
賞
す
る
だ
け
の
も
の
で
は

な
く
、
暮
ら
し
の
中
に
取
り

入
れ
、
身
近
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
。
〝
ア
ー
ト
を
身
近

に
〞
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
そ

ん
な
新
た
な
視
点
で
ア
ー
ト

を
紹
介
す
る
５
日
間
で
す
。

　

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
香
西
生
孔
さ

ん
に
よ
る
、
直
接
ペ
イ
ン
ト

を
施
し
た
布
で
作
る
ア
ク
セ

サ
リ
ー
や
、
島
あ
ゆ
み
さ
ん

の
光
や
空
気
か
ら
着
想
を
得

た
ア
ー
ト
作
品
、
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｉ
さ

ん
が
手
が
け
る
帯
地
を
使
っ
た

蝶
ネ
ク
タ
イ
、
Ｈ
Ａ
Ｋ
Ｋ
Ａ

さ
ん
の
ビ
ー
ズ
や
ス
パ
ン

コ
ー
ル
、
刺
繍
を
使
っ
た
ア

ク
セ
サ
リ
ー
作
品
な
ど
、
日

常
に
寄
り
添
う
作
品
が
並
ぶ

予
定
で
す
。
忙
し
い
毎
日

に
、
小
さ
な
ワ
ク
ワ
ク
を
届

け
る
ア
ー
ト
と
の
出
会
い
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
参
加

作
家
の
追
加
や
、
詳

細
は
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
随
時

更
新
！

　

（
文
・
小
山
）

　

自
然
の
美
し
さ
を
小
さ
な
空

間
に
表
現
す
る
、
日
本
古
来
の

伝
統
芸
術
「
盆
栽
」
。こ
の
度
55

年
前
、１
９
７
０
大
阪
万
博
に
飾

ら
れ
た
有
名
な
盆
栽
が
、
錢
屋

本
舗
に
や
っ
て
き
ま
す
。
現
在
、

展
示
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開

催
も
企
画
中
。
続
報
は
Q
R
コ
ー

ド
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
お

楽
し
み
に
！　

（
文
・
小
山
）

詳細はコチラ！

《食事イベント》
花とフレンチ

日時：
5月30日（金）
一部　12:30-14:00
二部　19:00-20:30
※各回15分前に開場
場所：
錢屋ベース ソソラソウ

華やかで美味しい、

特別なひとときを

《イベント》
江戸川『春花園BONSAI美術館』
～巨匠の盆栽と向き合う～

日時：6月3日（火）～7（土）
　　　13:00～16:00
場所：うえほんまち錢屋ホール

詳細はコチラ！

万
博
の
盆
栽
が
錢
屋
本
舗
に

詳細はコチラ！

　

フ
レ
ン
チ
の
コ
ー
ス
と
、
植

物
が
融
合
す
る
食
事
イ
ベ
ン

ト
。
大
阪
市
玉
造
で
『
料
理
と

ワ
イ
ン 

歩
き
』
を
営
む
春
木

シ
ェ
フ
が
、
一
日
限
り
の
特
別

な
コ
ー
ス
を
ご
提
供
い
た
し

ま
す
。ま
た
、
『
李
李
華
店
』

の
リ
エ
さ
ん
が
、
会
場
を
様
々

な
植
物
で
彩
り
ま
す
。
食
事

の
後
に
は
、
素
敵
な
お
花
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
も
ご
用
意
！ 

 

（
文
・
尾
松
）

り

り

は
な
て
ん

※写真はイメージです。
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錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を 体 験 す る 時 間

大切なモノに、次の出番を

《イベント》
マルシェの日

日時：6月13日（金）
　　　11:30～20:00
場所：錢屋カフヱー

詳細はコチラ！

初
夏
の
マ
ル
シ
ェ
を
楽
し
も
う

 

今
ま
で
大
切
に
し
て
き
た
け

れ
ど
、
今
は
使
わ
な
く
な
っ
た

モ
ノ
た
ち
。
そ
ん
な
品
々
を
、
新

た
な
持
ち
主
へ
と
つ
な
ぐ
小
さ

な
蚤
の
市
を
開
き
ま
す
。
古
本

や
器
、
雑
貨
な
ど
が
並
ぶ
予
定

で
す
。
次
に
手
に
取
る
誰
か
に

と
っ
て
、
大
切
な
存
在
と
な
り

ま
す
よ
う
に
。
（
文
・
小
山
）

　

毎
月
恒
例
『
錢
屋
マ
ル

シ
ェ
』
に
食
品
や
雑
貨
な
ど
人

気
ア
イ
テ
ム
が
勢
ぞ
ろ

い
。U

N
E
 T
A
B
L
E

の
ジ
ン
ジ
ャ
ー
シ

ロ
ッ
プ
や
吹
き
ガ
ラ
ス

工
房fresco

の
器
な
ど
、

暮
ら
し
を
彩
る
逸
品
を
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。

　

雑
貨
を
含
む
２
２
０
０
円

（
税
込
）
以
上
ご
購
入
の
方
に

は
、
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
で
使
え
る

ド
リ
ン
ク
チ
ケ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
！ 　
　
　

（
文
・
小
山
）

《イベント》
小さな蚤の市
～大切にしてきたから良い、モノ～

日時：6月11日（水）～15日（日）
　　　11:30～17:30
場所：錢屋ギャラリー

詳細はコチラ！

アートな感性に出会う

　

今
回
の
選
書
テ
ー
マ
は

「
ア
ー
ト
な
１
冊
」。表
紙
が
美
し

い
、
文
章
表
現
が
芸
術
的
、
世

界
観
に
心
奪
わ
れ
た
本
…
。
思

い
思
い
の
〝
ア
ー
ト
な
感
覚
〞

を
持
ち
寄
っ
て
ご
紹
介
く
だ
さ

い
。
普
段
と
は
少
し
違
う
視
点

で
、
本
の
魅
力
を
再
発
見
し
、

楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

（
文
・
小
山
）

《イベント》
錢屋本舗本館 本の虫クラブ 
第14回

日時：6月22日（日）
　　　11:00～12:30
場所：錢屋ギャラリー

詳細はコチラ！

紅茶付き

《イベント》
ジュエリーのある暮らしVol.2
～古くなったものを、大切なものへ～

日時：6月19日（木）～21日（土）
　　　11:30～17:30
　　　※最終日のみ17:00終了
場所：錢屋ギャラリー

　

京
都
の
五
条
に
ジ
ュ
エ
リ
ー

シ
ョ
ッ
プ
を
構
え
る
、
誉
ノ
錺

（
ほ
ま
れ
ノ
か
ざ
り
）
さ
ん

と
、
ジ
ュ
エ
リ
ー
の
修
理
・
リ

フ
ォ
ー
ム
の
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
い
た
だ
い
た
指
輪
や
、

片
方
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
ピ
ア
ス
。
お
直
し
を
し
て
、

思
い
出
と
共
に
身
に
着
け
ま

せ
ん
か
？
ご
相
談
だ
け
で
も

大
歓
迎
で
す
。

（
文
・
尾
松
）

詳細はコチラ！

リフォーム例は、
ＷＥＢサイトで
チェック ！

❷ シンプルなネックレスと

❸ ピンキーリングに

❶ ひとつのネックレスが❶ ひとつのネックレスが

ジ
ュ
エ
リ
ー
の
お
直
し
で
人
生
を
豊
か
に
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ちょっとした時間、
ちゃんとした美味しさを

錢屋カフヱー
カフェタイム

錢屋の亀山
¥900（税込）

季
節
を
映
す
和
の
甘
味

　

大
阪
の
和
泉
市
で
立
ち
上
げ
ら
れ
た

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の
ガ
ラ
ス
ブ
ラ
ン
ド

『
フ
レ
ス
コ
／fresco

』
。
す
べ
て
の

製
品
が
手
作
業
で
つ
く
ら
れ
て
い
る
た

め
、
色
み
や
表
情
に
一
つ
ひ
と
つ
個
性

が
あ
り
、
ど
れ
一
つ
同
じ
も
の
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

solito

グ
ラ
ス
シ
リ
ー
ズ
は
、
ぽ
っ

て
り
と
し
た
あ
た
た
か
み
の
あ
る
形
が

魅
力
。
「solito

」
と
は
イ
タ
リ
ア
語

で
「
い
つ
も
の
」
と
い
う
意
味
だ
そ

う
。
日
常
的
に
使
え
る
器
と
し
て
、
お

茶
や
お
酒
な
ど
の
飲
み
物
だ
け
で
な

く
、
デ
ザ
ー
ト
カ
ッ
プ
と
し
て
お
使
い

い
た
だ
く
の
も
素
敵
で
す
。
グ
ラ
ス
本

体
は
も
ち
ろ
ん
、
陽
の
光
に
あ
た
っ
て

落
ち
る
影
が
と
て
も
綺
麗
で
、
手
仕
事

に
よ
り
生
ま
れ
る
揺
ら
ぎ
か
ら
も
た
ら

さ
れ
る
美
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

　

気
分
が
ふ
さ
い
で
い
る
時
に
も
、
何

か
自
分
に
し
っ
く
り
と
く
る
美
し
い
も

の
が
日
常
の
中
に
あ
れ
ば
、
心
が
救

わ
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
マ
ル

シ
ェ
で
、
ご
自
身
の
日
々
に
寄
り
添

う
、
と
っ
て
お
き
の
逸
品
を
見
つ
け
て

い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
。（
文
・
安
田
）

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー

の
季
節
の
あ
ん

こ
も
ん
「
亀
山
」

は
、
北
海
道
産

の
大
粒
小
豆
を

ふ
っ
く
ら
と
炊
き
上
げ
、
天
草
１
０

０
％
の
寒
天
と
豆
腐
白
玉
を
添
え

た
、
食
物
繊
維
た
っ
ぷ
り
の
和
ス

イ
ー
ツ
で
す
。
ほ
の
か
な
甘
み
と
懐

か
し
さ
が
心
に
し
み
、
黒
蜜
を
か
け

て
い
た
だ
く
と
さ
ら
に
風
味
が
引
き

立
ち
ま
す
。

　

亀
山
と
は
汁
気
の
な
い
あ
ん
こ
に

餅
や
白
玉
を
添
え
た
も
の
を
指
し
、

古
く
か
ら
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

小
豆
に
は
体
を
整
え
る
力
が
あ
り
、

季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
る
こ
の
一
品

は
新
緑
の
季
節
に
ぴ
っ
た
り
。
夏
の

暑
い
日
で
も
つ
る
っ
と
爽
や
か
に
食

べ
ら
れ
ま
す
。

　

涼
や
か
な
器
に
盛
ら
れ
た
亀
山

は
、
見
た
目
に
も
美
し
く
、
口
に
運

べ
ば
ほ
っ
と
心
が
和
む
ひ
と
と
き
。

伝
統
と
季
節
を
大
切
に
し
た
一
品

は
、
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
に
そ
っ
と
彩
を

添
え
て
く
れ
ま
す
。   

（
文
・
高
田
）

fresco solito グラス
各種4,950円（税込）

錢 屋
マルシェ

錢屋カフヱー

あたたかな美しさとともにある日常を
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ようこそ錢屋シネマへ。ここは映画館ではない空間。
シネマコンプレックスでは流さない“ちょっと特別な映画”を、
コーヒー片手にゆっくりお楽しみください。

～ちょっと考えてみたいこと～
■ チケット代
  １ドリンク＆おつまみ付 1,800円
  学生：1,000円 ※学生証が必要です
■ お問い合わせ
  錢屋本舗 06-6772-1245

　

地
球
の
ウ
ラ
ガ
ワ
の
こ
と
「
知
ら
な
い
」

ま
ま
じ
ゃ
も
っ
た
い
な
い
。
無
関
係
な
世
界

な
ど
無
い
の
だ
か
ら
―
。
映
画
と
の
出
会
い

は
、
今
あ
な
た
が
見
え
て
い
る
景
色
を
少
し

変
え
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
し
て
新

し
い
自
分
に
出
会
え
る
か
も
し
れ
な
い
。

ご予約・作品情報は
コチラ

ジェンダー・マリアージュ
～全米を揺るがした同性婚裁判～

6 /20［金］
19:00-

2015年6月、全州で同性婚が容認さ
れたアメリカ。そこに至るまでには、
愛と涙の積み重ねがあった。　　

監督・プロデューサー：ベン・コトナー、
ライアン・ホワイト／編集：ケイト・アメ
ンド A.C.E.／音楽：ブレイク・ニーリー
／製作年：2013年／製作国：アメリカ／
時間：87分

〝
好
き
〞っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？ 

　

６
月
は
プ
ラ
イ
ド
月
間
。
世
界
中
で

L
G
B
T
Q
+
の
人
々
の
権
利
を
啓
発
し
、

多
様
性
を
祝
福
す
る
月
で
す
。
私
た
ち
は

み
な
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
で
な
く
て

も
、
年
齢
、
家
庭
環
境
、
障
が
い
、
性

格
、
価
値
観
、
趣
味
…
…
何
か
し
ら
の
場

面
で
〝
少
数
派
〞
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
ん
な
と
き
、
そ
っ
と
寄
り
添
っ
て

く
れ
る
視
点
が
あ
る
こ
と
、
声
を
上
げ
る

人
が
い
る
こ
と
の
意
味
を
、
こ
の
映
画
は

教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

同
性
同
士
と
い
う
だ
け
で
、
法
に
認
め

ら
れ
な
か
っ
た
家
族
の
形
。
そ
れ
で
も
彼

ら
は
諦
め
ず
、
心
か
ら
の
絆
を
証
明
す
る

た
め
に
立
ち
向
か
い
ま
し
た
。
政
治
や
法

律
の
話
を
超
え
て
、
誰
か
を
愛
す
る
と
い

う
こ
と
の
意
味
を
、
ま
っ
す
ぐ
に
問
い
か

け
ま
す
。

　

L
G
B
T
Q
+
と
い
う
言
葉
に
馴
染
み

が
な
い
方
に
も
、
ど
こ
か
自
分
自
身
を
重

ね
ら
れ
る
場
面
が
き
っ
と
あ
る
は
ず
。
家

族
の
こ
と
、
パ
ー
ト
ナ
ー
や
友
達
の
こ

と
、
日
々
の
中
で
感
じ
る
違
和
感
や
孤

独
、
そ
し
て
希
望
。
そ
れ
は
誰
に
と
っ
て

も
他
人
事
で
は
な
い
。
小
さ
な
共
感
の
灯

り
が
、
あ
な
た
の
中
に
も
灯
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

こ
の
映
画
に
際
し
て
、〝
好
き
〞
や
〝
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
〞
を
テ
ー
マ
に
ス
タ
ッ
フ
選

書
の
新
刊
＆
古
本
を
販
売
し
ま
す
。
ま

た
、
ふ
せ
ん
参
加
型
の
展
示
企
画
も
同
時

開
催
！
あ
な
た
に
と
っ
て
“
好
き
”
と

は
？
〝
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
〞
っ
て
、
自
分
に

関
係
あ
る
こ
と
？
当
日
ふ
せ
ん
を
お
渡
し

し
ま
す
の
で
、
自
由
に
思
い
を
書
い
て
く

だ
さ
い
。
集
ま
っ
た
言
葉
は
後
日
、
錢
屋

ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
予
定
。
誰
か
の
言
葉

が
、
そ
っ
と
誰
か
の
心
に
灯
を
と
も
す
よ

う
な
、
そ
ん
な
小
さ
な
対
話
の
場
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　

  

（
文
・
小
山
）

　

大
阪
の
和
泉
市
で
立
ち
上
げ
ら
れ
た

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の
ガ
ラ
ス
ブ
ラ
ン
ド

『
フ
レ
ス
コ
／fresco

』
。
す
べ
て
の

製
品
が
手
作
業
で
つ
く
ら
れ
て
い
る
た

め
、
色
み
や
表
情
に
一
つ
ひ
と
つ
個
性

が
あ
り
、
ど
れ
一
つ
同
じ
も
の
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

solito

グ
ラ
ス
シ
リ
ー
ズ
は
、
ぽ
っ

て
り
と
し
た
あ
た
た
か
み
の
あ
る
形
が

魅
力
。
「solito

」
と
は
イ
タ
リ
ア
語

で
「
い
つ
も
の
」
と
い
う
意
味
だ
そ

う
。
日
常
的
に
使
え
る
器
と
し
て
、
お

茶
や
お
酒
な
ど
の
飲
み
物
だ
け
で
な

く
、
デ
ザ
ー
ト
カ
ッ
プ
と
し
て
お
使
い

い
た
だ
く
の
も
素
敵
で
す
。
グ
ラ
ス
本

体
は
も
ち
ろ
ん
、
陽
の
光
に
あ
た
っ
て

落
ち
る
影
が
と
て
も
綺
麗
で
、
手
仕
事

に
よ
り
生
ま
れ
る
揺
ら
ぎ
か
ら
も
た
ら

さ
れ
る
美
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

　

気
分
が
ふ
さ
い
で
い
る
時
に
も
、
何

か
自
分
に
し
っ
く
り
と
く
る
美
し
い
も

の
が
日
常
の
中
に
あ
れ
ば
、
心
が
救

わ
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
マ
ル

シ
ェ
で
、
ご
自
身
の
日
々
に
寄
り
添

う
、
と
っ
て
お
き
の
逸
品
を
見
つ
け
て

い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
。（
文
・
安
田
）

＃
「
好
き
」と
は
、
比
べ
な
い
こ
と

愛
の
た
め
に

立
ち
上
が
っ
た
人
々
の
物
語

©2014 Day in Court, LLC
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レッスン
スケジュール

錢屋塾では、料理・文化・もの
づくり・健康などに関する様々
な講座を開催しております。集
い、学び、体験することの素晴
らしさを再発見してみてはいか
がでしょうか。
開催についての最新情報は錢
屋塾Webサイトでご案内してお
ります。

いつもの暮らしをもっと豊かに、 
そして丁寧に。 

錢屋塾

6/8（日）・6/9（月）
11:00-14:00

Hoja！
おうち台湾講座
講師／宮武衣充
参加費／8,800円（試食あり）

身近な食材で、初めてでも美味しい（=Hoja）
本場の台湾料理を学びます。その一皿に隠
れた食文化にふれ、おうちでも美味しく作っ
てもらえるレシピです。

�������

特別講座

�������6/2（月）
11：00-13：30
〈季節の手仕事〉
野菜ソムリエの旬野菜講座
講師／野口知恵
参加費／6,500円（試食・お持ち帰りあり）

6月はらっきょうの季節です。全国生産量1位の鳥
取県の砂丘らっきょうで、毎年ご好評いただいてい
る甘酢漬けを作ります。生らっきょうが出回る期間
はとても短いです。畑から直送された鳥取砂丘らっ
きょうを使い、パリパリ食感の甘酢漬けに仕上げる
コツや、この時期にしか楽しめないらっきょうの食
べ方もご紹介させていただきます。

6/6（金）・7/4（金）
10：30-13：30

刺繍講座
講師／古田マイ
参加費／1回目6,500円・2回目6,000円（全
2回）

数種類のステッ
チを使って、野の
草花『garden』
を刺繍します。
刺繍した後は、
バックチャーム
に仕立てます。
基本的なステッ
チを、じっくりお
伝えします。
練習布もご用意しますので、ゆっくり練習し
ながら進めていきます。２回に渡るレッスン
ですので、季節を感じながら、木漏れ日が差
し込む空間で、静かにゆったりと刺繍時間を
楽しみませんか？

��������������

��������������6/7（土）
13:30-16:30
※完成した方からお帰りいただけます

植物の魅力に触れる
苔テラリウム
講師／清水健太
参加費／4,500円

テラリウムは『大
地』を意味する
“terra（テラ）”と
『場所』を意味す
る“arium（アリウ
ム）”という2つの
言葉を組み合わせ
たもの。容器の中で美しい風景を再現したり、
自分の好きなようにレイアウトしたりして、
その小さな空間を楽しむことができます。今
回は『丸型ガラスの中の小さな世界』をテー
マに、両手のひらに収まる丸型のガラス容器
の中に川や海、山の中など自由な景色を作っ
ていただきます。

6/10（火）
12:00-14:00

発酵講座～梅干し作り～
講師／畑中伸洋
参加費／7,800円（試食・お持ち帰りあり）

南高梅とミネラ
ルたっぷり塩釜
の塩を使った、自
家製梅干作りで
す。梅の下処理・
下漬けはもちろん
赤紫蘇の下処理
方法について学びます。梅干しのすごいパ
ワーを発酵のプロがお伝えします。保存料
などを使わないレシピ。初めての方でも簡
単にできるように、チャック付きナイロン袋
で仕込みます。

�������

6/16（月）
10：30-12：30

デコクレイ講座
講師／梅谷茉汀
参加費／6,800円（紅茶付き）

デコクレイとは、
特殊なブランド
樹脂粘土で、通
常の粘土に比べ
ハイクオリティな
質感と感触が特
徴です。デコク
レイクラフトを使った作品では本物と見間違
えるほどの出来上がりになります。七夕の季
節飾りを作って四季を楽しみませんか？

��������������
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6/5（木）・6/7（土）
6/12（木）・6/14（土）
6/19（木）・6/21（土）
木19：00-20：30／土10：30-11：50

コアポスチャー
トレーニング
夜（木）／昼（土）クラス
講師／るみ
参加費／4,400円（月謝コース2回7,800円、3
回10,500円、4回12,000円）

中 高 年の方に
ピッタリのレッス
ン。ご自身の身体
の歪みを理解し
日常生活でも正
しいポジション
で生活をしていく
事で骨の向きが変わり、そして骨の向きが変
わると正しい筋肉がつき、気がつけば若い
時以上にスタイルアップが期待できます！中
からも外からも、綺麗を手に入れましょう。

�������

6/5（木）・6/12（木）
6/19（木）・6/26（木）
13:30-14:30

ゆったり身体整えヨガ
講師／Se2ko
参加費／2,200円（初回体験1,100円）

ヨガは運動初心者
でも始めやすいエ
クササイズのひと
つです。無理なく
できるポーズやご
自宅でもできるも
の、ちょっとした
身体の知識など、日常生活で活かせることを
学びます。週に 1 回、1 時間のヨガを習慣化
して、自分自身の身体を整えていきましょう。

�������

6/2（月）・6/16（月）
19:30-20:30

踊る整体®ベリーダンス
講師／Emi
参加費／3,500円（初回体験2,000円／月謝
コース2回6,300円）

踊る整体としての
ベリーダンスは、
体の中の緊張を
ほぐし、心も穏や
かに整えていくも
の。流れるような
動きとリズムが、
内側からの美しさを引き出し、心の重荷や
体のストレスをそっと解き放ちます。自分の
ためのリセット時間を過ごしませんか？

�������

6/25（水）
10:30-11:30

健康ボイストレーニング
講座
講師／辻本華鈴
参加費／初回体験2,000円
　　　　2回目以降3,000円

身体を動かしたいけど体力に自信がない、
膝などを痛め激しい運動はできない、でも
何かしら身体のために動かしたい…そんな
方に最適な講座です。ボイストレーニング
は、認知症予防や嚥下機能の向上に効果的
です。元気に声を出せば、脳の血流を促し、
記憶力や集中力も鍛えられます。

��������������

6/19（木）・6/23（月）
10：30-13：00

フランス菓子講座
講師／石澤真依子
参加費／6,800円（試食、お持ち帰りあり）

パリから来たお
菓子講座。厳選
した上質な材料
を使い、必ず失敗
することなく、初
心者でもお菓子
が作れるように
なります。6月は『ヴィクトリアケーキ』で
す。バター、砂糖、卵、小麦粉といった基本
的な材料で作られますが、そのシンプルさ
が魅力です。日本のふわふわとしたスポン
ジケーキとは異なり、ヴィクトリアケーキは
しっかりとした食感とリッチなバター風味が
特徴です 。

�������

7/5（土）
午前の部10：30-12：30
午後の部14：00-16：00

ステンドグラス講座
講師／池田さとみ
参加費／5,900円

ステンドグラスと
は、色とりどりの
ガラスを組み合わ
せ、光を透かして
楽しむガラス工芸
です。光の当たり
方で表情が変わる
のが魅力です。ステンドグラス技法で熱帯魚
のカクレクマノミを制作します。本格的に暑
くなるこの時期、涼しげにゆらゆらする熱帯
魚です。こちらでカットしたガラスを用意し
ますので、その後の工程を一緒にしていただ
きます。最後吊るせる仕様になります。

��������������

�������6/24（火）
11:00-14:00

発酵おうちごはん
事始め
～麹熟成ソーセージLessson～
講師／中川奈央
参加費／6,800円（試食あり）

大人も子どもも大
好きなソーセージ。
発酵をプラスす
ることで保存性
が高まり麹の分
解酵素で旨味も
UP。ジューシー
に仕上げるコツと応用をお伝えします。美味
しく安心な自家製ソーセージを手作りしま
しょう。麹は『和』なイメージの発酵食品です
が、ワインにも合う洋風な発酵料理もご紹介
いたします。座学あり、実習あり、試食あり
の盛りだくさんの内容です。

6/25（水）
11:00-12:30

大人の美文字講座 
～文字を整える～
講師／紅秋
参加費／6,000円（錢屋カフヱーミニスイー
ツセット付）

月に一度、文字と向き合うひとときを。心が
はずむ、毎日が潤う、書きたくなる美文字を
書いてみませんか？

��������������

6/28（土）
午前の部10：30-13：00／午後の部14：00-16：30

カリグラフィー講座
講師／前田祐加
参加費／7,000円（紅茶付き）

カリグラフィーとは『美しい書き物』という
意味のギリシャ語を語源とし、アルファベッ
トを手書きで美しく書く、西洋の書道です。
※こちらはカリグラフィー初心者～経験者まで受講可
の講座になります。

��������������
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fb.me/zeniyacafezeniya_cafe

��-����-����錢屋カフヱー

株式会社錢屋本舗

企画・制作・発行

大阪市天王寺区石ヶ辻町14-6 
https://zeniyahompo.com/

��-����-���� バック
ナンバーは
こちら

錢屋塾や錢屋カフヱーの
最新情報やイベントの
ご案内を配信します。

ヒトの魅力をぎゅっと詰め込んだ
公式YouTube。
ライブ配信も要チェックです！

錢屋本舗本館

俳 句 に 親 し み 、
言 葉 を 磨 く  

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
少
年
の
恋
終
は
り
け
り

林
の
り
子

境
内
の
撞
木
と
鳥
居
霾
ぐ
も
り

西
野
徹

先
生
評

先
生
評ま

だ
花
は
間
に
合
ひ
ま
す
か
高
龗

上
田
久
之

先
生
評花

曇
り
二
人
で
写
る
写
真
な
く

篠
さ
と
み

先
生
評

【
夏
の
飲
み
物
】　

　
　
　

  

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の「
青
さ
」と「
真
っ
す
ぐ
さ
」か
ら
少
年
を
連
想
し
ま
し
た
。

少
年
の
恋
は
ま
る
で
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
が
ポ
キ
ン
と
折
れ
る
よ
う
に
終
わ
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。
ダ
ブ
ル
で
の
連
想
が
効
い
て
、
心
に
訴
え
か
け
ら
れ
る
一
句
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

  

明
治
の
神
仏
分
離
に
よ
り
神
社
と
お
寺
の
同
居
は
消
え
て
ゆ
き
ま
し
た
。

作
者
は
、
お
寺
・
神
社
の
象
徴
と
し
て
撞
木
と
鳥
居
を
観
た
の
で
す
。
霾
ぐ
も
り
の

ち
ょ
っ
と
ぼ
ん
や
り
と
し
た
季
語
の
斡
旋
で
神
仏
混
淆
の
良
き
曖
昧
さ
が
見
え
て
き

ま
す
。

　
　
　

  

高
龗
は
竜
神
な
ど
の
水
の
神
。
こ
の
句
は
吉
野
上
千
本
に
あ
る
水
分
神
社
の

事
を
詠
ん
だ
の
で
は
な
い
か
と
想
像
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
吉
野
の
花
見
に
行
く
の
に

心
の
中
で
、
高
龗
に
花
の
様
子
を
問
い
か
け
て
い
る
の
で
す
。

　
　
　

  

い
つ
も
二
人
で
旅
行
に
行
っ
て
写
し
た
り
写
さ
れ
た
り
し
た
の
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ
と
も
、
二
人
が
微
妙
な
関
係
で
一
緒
に
写
る
こ
と
を
憚
ら
れ
た
の
か
。
花

曇
の
季
語
で
晴
れ
な
い
作
者
の
気
持
ち
が
分
か
り
ま
す
。
想
像
力
を
掻
き
立
て
ら
れ

ま
す
。

　
　

 

桜
蘂
降
る
頃
に
、
も
う
読
ん
で
し
ま
っ
た
本
を
ま
た
買
っ
て
し
ま
っ
た
の
で

す
。桜
の
花
が
咲
く
頃
に
買
っ
て
、そ
ん
な
に
時
間
も
経
っ
て
い
な
い
の
に
。何
と
も
、

情
け
な
い
気
持
ち
を
桜
蘂
降
る
の
季
語
で
表
し
て
い
ま
す
。

鑑
賞
桜
蕊
降
る
既
読
の
本
を
ま
た
買
う
て

和
人

講
師
の
句

講
師
　
原 

和
人

麦青む、花曇り、磯巾着（他、自由題２句）兼 題

第104回 2025年4月12日

錢 屋 句 会
原和人先生の

俳句教室
毎月第2土曜日13時～

　

四
季
そ
れ
ぞ
れ
に
、
飲
み
物
の
季

語
が
あ
り
ま
す
が
、
夏
の
季
語
は
多

彩
で
す
。
お
酒
類
で
は
、
ビ
ー
ル
・
梅

酒
・
焼
酎
、
冷
酒
な
ど
。
甘
酒
も
少

し
ア
ル
コ
ー
ル
分
が
入
っ
て
い
ま

す
。
お
酒
以
外
に
も
、
新
茶
・
麦
茶
・

ソ
ー
ダ
水
・
サ
イ
ダ
ー
・
ラ
ム
ネ
・

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
・
氷
水
な
ど
。

　

甘
酒
や
焼
酎
な
ど
一
年
中
飲
ま
れ

て
い
て
も
夏
の
季
語
に
分
類
さ
れ
て

い
る
も
の
は
、
理
由
が
あ
り
ま
す
。

甘
酒
：
一
夜
酒
と
も
言
い
ま
す
。
暖

か
い
甘
酒
を
暑
い
時
に
飲
む
と
か

え
っ
て
暑
さ
を
忘
れ
る
の
で
、
江
戸

時
代
に
は
夏
に
愛
飲
さ
れ
た
こ
と

か
ら
。

焼
酎
：
安
価
で
酒
精
度
が
高
く
、
後

味
が
さ
っ
ぱ
り
し
て
い
る
。
と
い
う

事
で
、
昔
は
暑
気
払
い
に
好
ま
れ
た

の
で
す
。

し
ゅ
も
く

よ
な

た
か
お
か
み

は
ば
か

さ
く
ら
し
べ

一
夜
酒
隣
の
子
ま
で
来
り
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

一
茶

馬
刺
し
う
ま
か
肥
後
焼
酎
の
冷
や
う
ま
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 
鷹
羽
狩
行
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錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を カ タ チ に 　

- T

HE STORYOF ZENIYA STORE -

VOLUME : 030

錢屋商店

錢屋本舗本館が発信する価値観が、
カタチになったモノを集めた商店です。
ここではわたしたちが発信する価値観のもと
選んだモノについて語ります。

完
全
無
添
加
で

美
味
し
さ
を
届
け
る

　

日
々
の
お
弁
当
や
料
理
に
欠
か
せ
な

い
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
・
ハ
ム
・
ベ
ー
コ
ン
。

購
入
す
る
頻
度
も
高
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
し
か
し
な
が
ら
、
加
工
肉

と
呼
ば
れ
る
こ
れ
ら
の
食
品
は
、
美
味

し
さ
や
品
質
を
保
つ
た
め
に
添
加
物
が

入
っ
て
い
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
。
そ
ん

な
中
、
〝
完
全
無
添
加
〞
を
成
し
遂
げ
た

工
房
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
名
も
、『
ハ
ム

工
房 

古
都
』
。

　

本
場
、
ド
イ
ツ
の
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト

で
行
わ
れ
る
食
品
加
工
品
の
コ
ン
ク
ー

ル
で
受
賞
経
験
も
あ
る
、
代
表
の
山
内

さ
ん
。
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
に
無

添
加
は
難
し
い
と
ご
自
身
で
も
思
わ
れ

て
い
た
そ
う
。
で
は
、
ど
う
や
っ
て
〝
完

全
無
添
加
〞
に
た
ど
り
着
け
た
の
か
。

そ
れ
は
、
「
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
孫
に

は
食
べ
ら
れ
る
ソ
ー
セ
ー
ジ
が
な
い
の

で
、
完
全
無
添
加
の
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
で

き
る
な
ら
作
っ
て
欲
し
い
…
」
と
書
か

れ
た
、
一
通
の
手
紙
が
き
っ
か
け
で
し

た
。
そ
こ
か
ら
半
年
、
試
行
錯
誤
を
重

ね
、
〝
無
添
加
の
ソ
ー
セ
ー
ジ
は
美
味

し
く
な
い
し
、
色
も
悪
い
し
、
保
存
も

き
か
な
い
〞
そ
ん
な
概
念
を
吹
き
飛
ば

し
て
く
れ
る
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
が
誕

生
し
た
の
で
す
。
完
成
し
て
か
ら
も
、

毎
年
す
べ
て
の
原
材
料
を
検
査
に
出

し
、
使
用
し
て
い
る
ス
パ
イ
ス
に
至
る

ま
で
無
添
加
で
あ
る
こ
と
の
確
認
を
続

け
て
い
ま
す
。

　

ソ
ー
セ
ー
ジ
を
、
少
量
の
水
と
一
緒

に
焼
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ほ
ん
の
り

焦
げ
目
が
つ
い
た
ら
完
成
で
す
。
プ

リ
っ
と
し
た
噛
み
ご
た
え
の
あ
と
、
京

丹
波
高
原
豚
の
肉
汁
が
溢
れ
出
す
…
。

料
理
に
も
、
お
酒
の
ア
テ
に
も
い
い
で

す
ね
。

　

山
椒
が
練
り
込
ま
れ
た
も
の
や
、
ピ

リ
ッ
と
辛
味
の
あ
る
チ
ョ
リ
ソ
ー
な
ど

種
類
も
様
々
。
脂
の
旨
味
が
ぎ
ゅ
っ
と

詰
ま
っ
た
ベ
ー
コ
ン
や
燻
製
香
る
ス

モ
ー
ク
ハ
ム
の
詰
め
合
わ
せ
な
ど
、
錢

屋
商
店
で
は
３
種
類
の
セ
ッ
ト
を
取
り

揃
え
て
お
り
ま
す
。
ご
自
宅
用
に
は
も

ち
ろ
ん
、
お
礼
の
品
や
お
祝
い
に
も
、
大

変
喜
ば
れ
ま
す
よ
。
想
像
を
超
え
る
〝
完

全
無
添
加
〞
を
、
ぜ
ひ
ご
賞
味
あ
れ
。

（
文
・
尾
松
）

き
っ
か
け
は
、
一
通
の
手
紙

国
産
豚
を
最
大
限
に
生
か
し
た
旨
味
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EVENT REPORT《展示セミオーダー会》 パンツにもスカートにもなる洋服

物にも縁がある？

イベントレポート

わたしの

逸品

★スタッフが

　　おすすめ
★

　

ア
パ
レ
ル
ブ
ラ
ン
ド 

ミ

ル
ツ
ル
×
着
物
メ
ー
カ
ー

株
式
会
社
京
朋
×
錢
屋
本

舗
の
コ
ラ
ボ
で
生
ま
れ
た
、

特
別
な
洋
服
の
セ
ミ
オ
ー

ダ
ー
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

職
人
の
手
か
ら
生
み
出
さ

れ
る
伝
統
技
法
〝
墨
流
し
〞
を
あ

し
ら
っ
た
生
地
を
使
用
し
、
ミ
ル

ツ
ル
の
天
野
さ
ん
が
お
仕
立
て
を

し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

こ
の
洋
服
、
着
方
次
第
で
ど
ん

ど
ん
表
情
が
変
わ
る
の
が
最
大
の

魅
力
。
「
一
着
で
こ
ん
な
に
も
違

う
着
こ
な
し
が
で
き
る
の
!?
」

「
試
着
し
て
み
た
ら
や
っ
ぱ
り

オ
ー
ダ
ー
し
た
く
な
り
ま
し
た
」

な
ど
、
嬉
し
い
お
声
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

次
回
は
７
月
24
日
（
木
）
〜
26

日
（
土
）
、
セ
ミ
オ
ー
ダ
ー
会
と

お
渡
し
会
を
行
い
ま
す
。
今
回
大

好
評
だ
っ
た
、
し
か
さ
ん
し
ょ
こ

ら
の
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
も
販
売
予

定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
ね
。

（
文
・
尾
松
）

　ここ数年、BERMAS（バーマス）のビジネス

リュックを使っています。容量や機能面はもち

ろんのこと、デザインが気に入っています。た

だ当時は多くの候補から選んだわけではありま

せんでした。

　そろそろ新調を考えており、色々見て回った

りしたのですがバー

マス以上に気に入る

ものは無く、出会う

べくして出会ってい

たのだなと不思議な

縁を感じました。

　今後もバーマスブ

ランドを愛用してい

こうと思います。

（文・西野）

何
通
り
も
の
着
こ
な
し
を
体
験
！

天王寺区から選ばれし二つのお店

　大阪市内の商

店街から優れた

店舗を表彰する

「大阪市あきな

いグランプリ」。

第16回では、天

王寺区・五条商店

会の〈本まつば

や〉さんがグラ

ンプリ（大阪市

長賞）を受賞さ

れました。「和

菓子とは何か」

を大切にしながら、コーヒーとのペアリングなど

新たな挑戦も。銘菓「月あかり」はまさに逸品

です。錢屋本舗本館と同じ近鉄上本町駅南商店

会の〈米Lab百福〉さんは準グランプリに。どち

らも天王寺区・上本町を代表する名店です。

　　　　　　　   （文・山田）

UEHONMACHI NEWS

本まつばや

米Lab百福

当
日
の

様
子
が
分
か
る

イ
ベ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
は

　
　
　
　
コ
チ
ラ
▼
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雨
あ
が
り
の
虹

53
Vol.

ココロ
コミュ

監修：正木大貴［博士（医学）］

み ん な で 見 守 り 　 み ん な で 寄 り 添 う

教育関連の制作を仕事と
する錢屋本舗の子会社サ
ン・ロワから、子供の成長
を支えて晴れやかな日々
を送れるような小さなア
イデアや提案をお届けし
ます。いろいろある毎日で
も、雨上がりには虹が見
えますように！

子
ど
も
か
ら
意
欲
を
奪
う

『
学
習
性
無
力
感
』

Vol.

　

学
習
性
無
力
感
と
は
、
努
力
や
行
動
が

期
待
し
た
結
果
に
結
び
つ
か
な
い
経
験
を

繰
り
返
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
「
自
分
は
何

を
し
て
も
ダ
メ
な
ん
だ
」
と
思
い
込
み
、

自
発
的
な
努
力
や
行
動

を
し
な
く
な
る
状
態
を

指
し
ま
す
。
第
３
回

は
、
子
ど
も
の
学
習

性
無
力
感
を
改
善
す

る
た
め
に
親
が
で
き

る
こ
と
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

　

子
ど
も
が
失
敗
し
て
も
責
め
た
り
、
過

剰
な
励
ま
し
を
し
た
り
せ
ず
、
で
き
て

い
る
部
分
を
ほ
め
て
く
だ
さ
い
。
例

え
ば
「
ど
う
し
て
こ
ん
な
こ
と
も
で

き
な
い
の
？
」
と
追
い
詰
め
た
り
、

「
あ
な
た
は
も
っ
と
で
き
る
は
ず
！

次
は
絶
対
に
成
功
さ
せ
よ
う
ね
！
」
と

過
剰
な
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
か
け
た
り
せ

ず
、
「
思
い
切
っ
て
挑
戦
し
た
か
ら
、
こ

こ
ま
で
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ね
。
よ
く

頑
張
っ
た
ね
」
な
ど
、
子
ど
も
の
努
力
を

認
め
る
声
か
け
を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

親
が
完
璧
主
義
、
ま
た
は
高
い
理
想
を

持
つ
場
合
、
子
ど
も
も
そ
の
考
え
方
に
影

響
さ
れ
、
自
分
を
追
い
詰
め
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
人
間
と
し
て
向
上
心
が
あ
る
の

は
よ
い
こ
と
で
す
が
、
そ
れ
を
子
ど
も
に

強
制
し
て
い
な
い
か
ど
う
か
、
見
直
し
て

み
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
子
ど
も
が
失
敗

し
た
時
は
、
「
人
間
、
得
意
と
不
得
意
が

あ
る
の
は
当
た
り
前
だ
よ
」
「
機
械
じ
ゃ

な
い
ん
だ
か
ら
、
い
つ
も
完
璧
に
や
り
遂

げ
る
な
ん
て
無
理
。
調
子
が
悪
い
こ
と
も

あ
る
よ
」
と
い
う
対
応
を
し
て
み
る
と
、

子
ど
も
も
失
敗
を
恐
れ
に
く
く
な
る
で

し
ょ
う
。

　

例
え
ば
「
ず
っ
と
頑
張
っ
て
き
た
け

ど
、
ど
う
し
て
も
成
績
が
上
が
ら
な
い
」

と
い
う
学
習
性
無
力
感
に
悩
む
子
ど
も
の

場
合
、
学
習
レ
ベ
ル
を
見
直
す
、
塾
を
変

え
る
な
ど
の
方
法
で
、
現
在
の
能
力
に
見

合
っ
た
学
習
環
境
を
整
え
て
あ
げ
ま
し
ょ

う
。
そ
う
す
れ
ば
成
功
体
験
を
積
む
機
会

が
大
き
く
増
え
、
勉
強
に
取
り
組
む
意
欲

が
高
ま
る
は
ず
で
す
。
「
塾
や
ク
ラ
ス
の

レ
ベ
ル
を
下
げ
る
と
、
子
ど
も
が
傷
つ
く

の
で
は
？
」
と
心
配
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
ず
っ
と
同
じ
環
境
で
勉
強
を
さ

せ
る
方
が
、
子
ど
も
の
心
に
つ
い
た
傷
が

深
ま
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

環
境
を
変
え
て
目
標
を
達
成
で
き
た
時

は
、
結
果
だ
け
で
は
な
く
「
良
か
っ
た

ね
！
毎
日
努
力
し
て
、
頑
張
っ
て
挑
戦
を

続
け
た
成
果
だ
よ
。
こ
れ
か
ら
も
、
無
理

の
な
い
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
こ
う
ね
」
の

よ
う
に
、
頑
張
っ
た
過
程
も
褒
め
て
く
だ

さ
い
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
は
結

果
で
は
な
く
努
力
に
価
値
が
あ
る
の
だ
と

理
解
し
、
前
向
き
に
物
事
に
取
り
組
め
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

次
号
で
は
、
学
習
性
無
力
感
の
改
善
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

❷ 

親
は
、

　
「
で
き
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
い
い
」

　

と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
い
る

❸ 

子
ど
も
が
「
や
っ
て
み
よ
う
」

　

 「
や
れ
ば
で
き
た
」
と
思
え
る

　

 

環
境
を
整
え
る

❶ 

学
習
性
無
力
感
に

　

 

拍
車
を
か
け
る
よ
う
な

　

 

声
か
け
を
避
け
る

子
ど
も
の

学
習
性
無
力
感
を

改
善
す
る
た
め
に
、

親
が
で
き
る
こ
と
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毎
月
21
・
22
日
に
開
か
れ
る
四
天
王

寺
の
骨
董
市
。空
海
の
命
日「
大
師
会
」

が
３
月
21
日
、
聖
徳
太
子
の
命
日
「
太

子
会
」
が
２
月
22
日
で
あ
る
こ
と
が
由

来
だ
そ
う
。
約
３
０
０
〜
５
０
０
の
店

が
並
び
、
寺
の
境
内
に
は
、
骨
董
や
民

芸
品
、
異
国
の
マ
グ
ネ
ッ

ト
や
古
い
ア
ル
バ
ム
ま

で
、
あ
ら
ゆ
る
〝
時
の

か
け
ら
〞
が
集
ま
る
。
人

に
よ
っ
て
は
ゴ
ミ
に
見
え
る
も
の
さ

え
、
誰
か
の
暮
ら
し
や
記
憶
を
宿
し
た

宝
物
だ
。
遺
品
整
理
で
出
た
の
だ
ろ
う

と
思
わ
せ
る
モ
ノ
も
少
な
く
な
い
。
休

み
が
合
え
ば
、
最
近
は
毎
月
訪
れ
て

い
る
。

　

物
を
買
う
と
い
う
行
為
は
、
た
だ
の

所
有
で
は
な
く
、
記
憶
を
ひ
と
と
き
預

か
る
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
や
が

て
手
放
さ
れ
、
ま
た
誰
か
の
も
と
へ

渡
っ
て
い
く
。
モ
ノ
は
巡
り
、
物
語
を

つ
な
い
で
い
く
。
空
海
の
像
が
見
つ
め

る
青
空
の
下
、
時
を
あ
つ
め
る
よ
う

に
、
掘
出
物
を
探
す
の
だ
。（

文
・
小
山
）

ウチ
ゼニヤの
INSIDE

 of ZENIYA

＃
続
け
ら
れ
る
何
か
を

　

続
け
る

みんなの
「ちょっとしたことを

ちゃんと考える」
を繋ぐリレー

錢屋カフヱー
曹

ソ
ト

ゼ
ニ
ヤ
の

OUTSIDE
 of ZENIYA

取りまく
環境私たちの

価値観

時
を
あ
つ
め
て
骨
董
市

　
何
か
を
続
け
る
に
は
、
好
奇
心
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
同
じ
仕
事
や

知
識
で
も
、
新
し
い
発
見
が
あ
れ
ば

飽
き
る
こ
と
な
く
続
け
ら
れ
る
か
ら

で
す
。

　
た
と
え
ば
、
毎
日
同
じ
業
務
を
こ

な
し
て
い
て
も
、
少
し
視
点
を
変
え

て
み
る
と
新
し
い
工
夫
が
生
ま
れ
ま

す
。
「
こ
の
作
業
、
も
っ
と
効
率
的

に
で
き
な
い
か
？
」
と
考
え
た
り
、

「
こ
の
知
識
、
別
の
分
野
に
応
用
で

き
な
い
か
？
」
と
連
想
し
た
り
す
る

こ
と
で
、
単
調
だ
っ
た
は
ず
の
こ
と

が
面
白
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
続
け

る
こ
と
自
体
が
新
し
い
可
能
性
を
生

む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
最
初
は
小
さ

な
興
味
だ
っ
た
も
の
が
、
続
け
て
い

く
う
ち
に
深
ま
り
、
い
つ
の
間
に
か

自
分
の
強
み
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

「
続
け
ら
れ
る
何
か
を
続
け
る
」

た
め
に
大
切
な
の
は
、
自
分
な
り
の

楽
し
さ
を
見
つ
け
る
こ
と
。
そ
し

て
、
少
し
ず
つ
で
も
新
し
い
視
点
を

持
ち
続
け
る
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

捉
え
、
関
連
づ
け
て
自
分
の
言
葉
で

表
現
し
て
み
る
う
ち
に
、
読
書
の
世

界
が
広
が
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
自

身
に
も
新
し
い
気
づ
き
が
芽
生
え
て

い
き
ま
す
。

　

読
書
は
食
事
と
似
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
い
ろ
ん
な
も
の
を
美
味

し
く
食
べ
る
う
ち
に
、
い
つ
の
間
に

か
そ
れ
が
自
分
を
つ
く
っ
て
い

ま
す
。
食
事
な
ら
ば
「
ば
っ
か

り
食
べ
」
で
は
な
く
「
三
角

食
べ
」
が
良
い
と
さ
れ
ま
し

た
。
一
冊
ず
つ
丁
寧
に
読
む
読

書
は
そ
の
世
界
に
浸
る
良
さ
が

あ
り
ま
す
が
、
同
時
多
読
に
は
ま
た

違
っ
た
魅
力
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、

自
分
な
り
の
組
み
合
わ
せ
で
、味
わ
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
文
・
正
木
）

　

読
書
と
い
え
ば
、
一
冊
ず
つ
じ
っ

く
り
読
む
の
が
一
般
的
で
す
が
、
私

は
「
同
時
多
読
」
を
お
す
す
め
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
複
数
の
本
を
並
行

し
て
読
む
こ
と
で
、
気
分
を
変
え
な

が
ら
読
み
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す

し
、
ま
っ
た
く
異
な
る
本
を
選
ん
だ

つ
も
り
で
も
、
読
み
進
め
る
う
ち
に

不
思
議
と
、
そ
れ
ぞ
れ
に
通
じ
合
う

も
の
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

も
し
か
す
る
と
、
そ
の
時
期
に
無
意

識
に
自
分
が
求
め
て
い
た
も
の
が
潜

ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
内
容
同
士
が
響
き

合
う
こ
と
で
、
思
い
が

け
な
い
発
見
も
あ
り

ま
す
。
抽
象
化
し
て
本
質
を

 

し 

え

た
い

＃
同
時
多
読
の
す
す
め
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錢
屋
本
舗
本
館
と
共
通
の
価
値
観
で

つ
な
が
る
心
の
ご
近
所
、
〝Z

E
N
I-

Y
A
’s

ネ
イ
バ
ー
さ
ん
〞
。
今
回
は
、
玉

造
で
『
料
理
と
ワ
イ
ン 

歩
き
』
を
営
む

春
木
真
太
郎
さ
ん
で
す
。
ご
縁
は
、
錢

屋
本
舗
で
２
０
２
６
年
に
個
展
予
定
の

陶
芸
家 

見
野
さ
ん
の
ご
紹
介
で
し
た
。

春
木
さ
ん
に
お
会
い
し
た
時
か
ら
、
物

腰
の
柔
ら
か
な
方
だ
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
イ
ベ
ン
ト
の
打
合
せ
で
お
店
に

伺
っ
た
と
き
も
、
店
内
は
和
や
か
な
雰

囲
気
が
常
に
漂
っ
て
い
ま
し
た
。
自

家
製
の
パ
ン
、
口
の
中
で
ほ
ぐ
れ
る

お
肉
、
甘
み
を
感
じ
る
野
菜
の
ソ

テ
ー
。
人
柄
が
に
じ
み
出
て
く
る
よ

う
な
お
料
理
は
、
ど
れ
も
美
味
し
さ

を
越
え
て
、
食
べ
て
い
る
の
が
心
地

い
い
と
感
じ
る
。
こ
ん
な
に
も
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
気
分
で
味
わ
う
こ
と
が
で
き

る
フ
レ
ン
チ
は
初
め
て
で
し
た
。

　

そ
ん
な
春
木
さ
ん
の
『
歩
き
』
で
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
、
こ
だ
わ
っ
て
い

る
こ
と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
「
こ
だ

わ
り
は
こ
れ
！
と
い
っ
た
も
の
は
特
に

無
い
の
で
す
が
、
旬
の
物
を
シ
ン
プ
ル

に
美
味
し
く
調
理
で
き
た
ら
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
ん
な
食
材
が
あ
る
ん

だ
、
こ
ん
な
調
理
方
法
が
あ
る
ん
だ
、

こ
ん
な
ワ
イ
ン
が
あ
る
ん
だ
、
と
い
う

よ
う
に
、
食
と
ワ
イ
ン
に
出
会
え
る
場

に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」
と
春
木
さ
ん
。

「
そ
れ
か
ら
、
人
と
人
が
出
会
う
場
に

も
な
っ
て
ほ
し
い
な
と
も
思
い
ま
す
。

こ
の
店
を
作
る
と
き
、
あ
え
て
飲
食
店
の

工
務
店
さ
ん
で
は
な
く
、
住
居
メ
イ
ン

で
さ
れ
て
い
る
工
務
店
さ
ん
に
お
願
い

し
ま
し
た
。
カ
ウ
ン
タ
ー
も
ハ
イ
チ
ェ

ア
ー
で
は
な
く
て
、
普
通
の
椅
子
に
し

た
か
っ
た
の
で
、
ド
ア
を
開
け
た
ら
い

き
な
り
段
が
あ
る
変
な
作
り
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
（
笑
）
」
。
た
し
か

に
、
扉
を
開
け
る
と
ま
る
で
家
の
玄
関

の
よ
う
な
段
差
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う

か
、
だ
か
ら
つ
い
、
「
お
邪
魔
し
ま
ー

す
！
」
と
言
い
た
く
な
る
よ
う
な
店
の

雰
囲
気
だ
っ
た
の
か
…
。

　

屋
号
で
あ
る
『
歩
き
』
に
は
、
色
々
な

意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
、
そ

の
一
つ
は
春
木
さ
ん
の
好
き
な
山
歩
き

が
由
来
な
の
だ
と
か
。
「
共
通
の
好
き
な

物
が
あ
る
と
、
初
対
面
な
の
に
め
ち
ゃ

く
ち
ゃ
仲
良
し
に
な
る
み
た
い
な
感
覚

が
好
き
な
ん
で
す
」
と
語
る
春
木
さ

ん
。
そ
ん
な
価
値
観
を
大
切
に
さ
れ
て

い
る
方
だ
か
ら
こ
そ
、
心
に
染
み
渡
る
よ

う
な
お
料
理
を
作
ら
れ
る
の
で
す
ね
。

　

錢
屋
ベ
ー
ス 

ソ
ソ
ラ
ソ
ウ
で
５
月
30

日
（
金
）
開
催
の
『
食
事
イ
ベ
ン
ト 

花

と
フ
レ
ン
チ
』
で
は
、
コ
ー
ス
料
理
を
春

木
さ
ん
が
振
舞
っ
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
お
店
で
は
提

供
さ
れ
な
い
、
１
日
限
り

の
特
別
な
コ
ー
ス
を
ご
堪

能
下
さ
い
。
（
文
・
尾
松
）

共
通
の
価
値
観
で
繋
が
る
心
の
距
離
の
ご
近
所
さ
ん
。
見
つ
め
直
し
た
価
値
観
と
共
に
、
人
と
暮
ら
し
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

心の距離のご近所さん

I t ' s  m y  p l a c e

UEMACHIUEMACHI
L I F E
― みんなのわがまち ―

&

錢屋ベースソソラソウで開催したジンジャーラボ U
NE TA

BLE ス
コーン

の会

・
・

フレンチを通して、
人と人が出会う場を

料理とワイン 歩き

春木 真太郎さん

◀詳細は
　コチラ！
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