
雨
も
光
も

降
り
そ
そ
ぐ

上
本
町 

Do small things in a great way
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共
創
型
モ
ノ
づ
く
り
「
こ
の
指
と
ま
れ
」 

日
差
し
も
雨
も
、
待
ち
遠
し
く
な
る
傘
が
完
成
！



Principle  of
ZENIYA

ゼニヤの
キホン

最 高 の 普 通 の た め に

　

春
分
だ
と
い
う
の
に
日
本
列
島
は
寒
波

に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
晴
れ
の

予
報
だ
っ
た
の
で
八
ヶ
岳
に
登
り
ま
し

た
。
気
温
が
低
い
と
（
空
気
中
の
水
蒸
気

量
が
減
る
の
で
）
空
が
キ
リ
っ
と
澄
み
渡

り
ま
す
。
こ
の
日
は
山
小
屋
で
氷
点
下

20
℃
で
し
た
。
使
っ
て
い
る
時
計
は
山
岳

用
で
耐
低
温
仕
様
で
す
が
氷
点
下
10
℃
が

限
界
で
す
。
体
温
で
維
持
し
ま
す
が
、
腕

か
ら
外
す
と
止
ま
り
ま
す
。
ス
マ
ホ
は
最
新

型
で
す
が
カ
イ
ロ
を
貼
っ
て
お
か
な
い
と

一
瞬
で
バ
ッ
テ
リ
―
が
落
ち
て
し
ま
い
ま

す
。
普
通
の
機
械
類
の
限
界
は
こ
れ
く
ら

い
で
し
ょ
う
。
稜
線
に
出
る
と
風
の
影
響

で
体
感
温
度
は
さ
ら
に
下
が
り
ま
す
が
、

し
っ
か
り
食
べ
て
お
け
ば
動
き
続
け
ら

れ
、
動
い
て
い
る
限
り
は
熱
を
生
み
出
し

体
温
は
下
が
り
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
そ
れ

な
り
の
装
備
で
い
く
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も

人
間
の
身
体
の
順
応
性
に
感
心
し
ま
す
。

　

人
類
の
祖
先
は
、
２
０
０
万
年
前
に
ア

フ
リ
カ
で
発
生
し
、
40
〜
25
万
年
前
に
分

化
し
て
現
代
の
我
々
の
直
接
の
祖
先
に
あ

た
る
ホ
モ
サ
ピ
エ
ン
ス
が
出
現
し
た
そ
う

で
す
。
10
万
年
前
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
と
移

動
し
、
そ
こ
か
ら
ユ
ー
ラ
シ
ア
大
陸
全
域

へ
と
広
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。
一
部
は
さ

ら
に
東
を
目
指
し
、
日
本
列
島
に
辿
り
着

い
た
の
が
４
〜
３
万
年
前
だ
と
い
う
こ
と

で
す
。
４
万
年
前
の
地
球
は
氷
河
期
で
絶

滅
し
た
種
も
あ
り
ま
し
た
が
、
生
き
延
び

た
人
類
が
い
た
か
ら
こ
そ
、
今
の
私
達
が

い
る
と
い
う
事
に
な
り
ま
す
。

　

人
類
が
氷
河
期
を
生
き
延
び
た
要
因
は

そ
れ
ぞ
れ
の
発
生
年
代
は
違
い
ま
す
が
、

火
を
使
用
し
た
こ
と
、
狩
り
を
す
る
道
具

を
発
明
し
マ
ン
モ
ス
な
ど
の
大
型
草
食
獣

を
食
糧
に
で
き
た
こ
と
、
針
の
よ
う
な
道

具
を
発
明
し
毛
皮
な
ど
を
縫
い
合
わ
せ
て

身
に
ま
と
っ
た
こ
と
等
が
挙
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
環
境
に
適
応
し
な
が
ら
移

動
を
し
続
け
た
果
て
に
日
本
列
島
に
辿
り

着
い
た
人
た
ち
が
、
後
に
縄
文
人
と
呼
ば

れ
る
わ
け
で
す
が
、
火
山
地
帯
で
地
熱
が

高
く
、
赤
道
付
近
で
暖
め
ら
れ
た
海
流

（
そ
の
一
部
が
黒
潮
）
の
影
響
も
あ
っ
て

生
存
し
や
す
い
環
境
で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

日
本
人
の
祖
先
は
太
陽
が
昇
る
方
向
を

目
指
し
て
移
動
を
続
け
た
の
で
は
な
い
か

と
想
像
し
ま
す
。
登
山
の
際
に
山
頂
で
日

の
出
を
待
つ
時
も
、
そ
の
前
後
で
明
ら
か

に
体
感
温
度
が
変
わ
り
、
陽
の
光
を
浴
び

る
と
力
が
み
な
ぎ
る
感
覚
が
あ
り
ま
す
。

明
る
さ
と
温
か
さ
を
も
た
ら
す
太
陽
に
、

生
き
抜
く
た
め
に
必
要
な
根
源
的
な
何

か
、
安
心
や
希
望
と
い
っ
た
も
の
を
感
じ
、

求
め
、
そ
れ
を
目
指
し
た
く
な
る
気
持
ち

に
は
共
感
で
き
ま
す
。
日
が
昇
る
方
向
を

目
指
し
て
東
の
果
て
ま
で
移
動
し
て
き
た

一
団
の
、
そ
の
遺
伝
子
が
、
こ
の
地
が
国
と

し
て
成
る
と
き
に
日
ノ
本
（
ヒ
ノ
モ
ト
）
で

あ
る
と
考
え
た
の
で
し
ょ
う
。
太
陽
神
で

あ
る
天
照
（
ア
マ
テ
ラ
ス
）
大
神
を
祀
る

こ
と
も
偶
然
で
は
な
い
は
ず
で
す
。
唐
突

に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ソ
ソ

ラ
ソ
ウ
は
遺
伝
子
に
組
み
込
ま
れ
た
縄
文

的
感
覚
を
信
じ
、
生
き
る
た
め
に
必
要
な

根
源
的
な
何
か
か
ら
豊
か
さ
を
見
直
そ
う

と
し
て
で
き
た
空
間
で
す
。
（
文
・
正
木
）

日
ノ
本
を
目
指
し
た
遺
伝
子

ちょっとしたことを、ちゃんとやる。
そうとしか言いようのない基本を
大切にしたいと思います。
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本気だからこそ伝わる。
伝えたいから本気になる。
どちらも大切にしてお届けします。

もっと自分に似合うモノへ
～オーダーメイドからお直しまで～

本 気 で 選 ん だ ヒ ト ・ モ ノ ・ コ ト

　

今
お
持
ち
の
洋
服
や
帽
子
、
ジ
ュ
エ

リ
ー
が
、
も
っ
と
自
分
に
似
合
う
モ
ノ
に

な
る
。
そ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
を
、
錢
屋
ギ
ャ

ラ
リ
ー
で
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

小
林
美
希
さ
ん
は
、
人
の
心
に
寄
り
添

う
洋
服
の
お
直
し
屋
さ
ん
。
誉
ノ
錺
さ
ん

は
、
繊
細
か
つ
煌
び
や
か
な
細
工
が
魅
力

的
な
ジ
ュ
エ
リ
ー
ブ
ラ
ン
ド
。e
v
o
‐

s
e
e
さ
ん
は
、
カ
ス
タ
ム
メ
イ
ド
専
門

の
帽
子
屋
さ
ん
で
す
。

　

３
組
に
共
通
し
て
い
る
の
は
、
お
せ
っ

か
い
す
ぎ
る
ほ
ど
の
親
密
さ
と
、
飾
ら
な

い
人
柄
の
よ
さ
。
「
あ
れ
、
前
か
ら
知
り

合
い
だ
っ
た
の
か
な
？
」
と
思
う
ほ
ど
フ

レ
ン
ド
リ
ー
な
皆
さ
ん
な
の
で
す
。
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
さ
れ
て
い

る
か
ら
こ
そ
、
お
客
様
に
ぴ
っ
た
り
な
ご

提
案
が
で
き
る
の
だ
な
と
感
じ
ま
す
。

「
こ
の
服
が
、
帽
子
が
、
ジ
ュ
エ
リ
ー

が
、
よ
り
自
分
に
フ
ィ
ッ
ト
す
れ
ば
、

も
っ
と
素
敵
に
着
こ

な
せ
る
の
か
も
」
そ

ん
な
ふ
う
に
思
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
「
ち
ょ
っ
と
大

き
い
・
小
さ
い
」「
な

ん
か
こ
の
形
じ
ゃ
な

い
」
と
い
っ
た
、
〝
好
き
な
ん
だ
け
ど
少

し
違
和
感
が
あ
る
〞
を
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト

で
解
消
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
よ
り
自

分
に
似
合
う
モ
ノ
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
ま

し
ょ
う
。

　

お
直
し
か
ら
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
ま
で

ご
相
談
で
き
ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
中
に

あ
る
イ
メ
ー
ジ
を
、
気
軽
に
お
話
し
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
フ
レ
ン

ド
リ
ー
な
職
人
さ
ん
た
ち
が
、
プ
ロ
の
目

線
で
素
敵
な
提
案
を
し
て
く
だ
さ
い
ま

す
よ
。　
　
　
　
　
　
　

 

（
文
・
尾
松
）

京
都
か
ら
、
3
組
の
職
人
が
集
結

好
き
な
モ
ノ
を
、

永
く
身
に
着
け
た
い

つ

Earnest  of
ZENIYA

ゼニヤの
ホンキ

お直しするもよし、
フルオーダー
するもよし！

I n f o r m a t i o n

職人あつまる！
～オーダーメイドから
　　　　お直しまで～

日時：
2024年5月17日（金）＆18日（土）
11:30～17:30
場所：錢屋ギャラリー
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錢戔戔ゼニヤ踐域シネマ

錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を 体 験 す る 時 間

錢屋本舗本館

イベント案内

《イベント》
職人集まる！
～オーダーメイドからお直しまで～

日時：5月17日（金）&18日（土）
　　　11:30～17:30
場所：錢屋ギャラリー

オーダーメイドから
お直しまで

《参加型イベント》
謎解き朗読劇

日時：5月11日(土) 
　　　16:30～18:00
場所：錢屋ギャラリー

詳細はコチラ！

　

声
優
２
名
に
よ
る
朗
読
劇
を

聴
い
た
後
、
そ
の
内
容
か
ら
謎

を
解
く
参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
会
場
で
は
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー

の
珈
琲
と
お
菓
子
を
ご
用
意
い

た
し
ま
す
の
で
、
カ
フ
ェ
イ
ン

と
糖
分
を
補
給
し
な
が
ら
考
察

し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
会
場
で

は
毎
回
様
々
な
意
見
が
飛
び
交

い
、
参
加
者
同
士
の
交
流
も
楽

し
め
ま
す
よ
。
（
文
・
前
田
）

こ
の
謎
、

解
い
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

詳細はコチラ！

　

洋
服
の
お
直
し
・
リ
メ
イ

ク
、
ジ
ュ
エ
リ
ー
の
販
売
や
お

直
し
・
オ
ー
ダ
ー
、
そ
し
て
帽

子
の
お
直
し
・
カ
ス
タ
ム
メ
イ

ド
。
3
ペ
ー
ジ
『
ゼ
ニ
ヤ
の
ホ

ン
キ
』
で
も
紹
介
し
て
い
ま

す
。
人
柄
含
め
、
素
晴
ら
し
い

技
術
を
お
持
ち
の
方
ば
か
り
で

す
。
お
気
に
入
り
を
お
直
し
す

る
も
よ
し
、
フ
ル
オ
ー
ダ
ー
す

る
も
よ
し
！　

（
文
・
尾
松
）

《イベント》
錢屋食堂の夜

日時：5月11日（土）17:00～21:00（L.O.20:30）
場所：錢屋ベース ソソラソウ

お
酒
が
す
す
む
、

旬
野
菜
の
お
ば
ん
ざ
い

《POPUP STORE》
田中帽子店

日時：4月20日（土）～5月6日（月・祝）
　　　11:00～17:30
　　　※4月22日（月）はお休み
場所：錢屋ベース ソソラソウ

詳細はコチラ！

140年以上愛されてきた

伝統工芸品

詳細はコチラ！

　

本
職
は
洋
服
の
お
直
し
を
さ

れ
て
い
る
小
林
美
希
さ
ん
が
、

自
ら
栽
培
・
収
穫
し
た
野
菜

で
、
料
理
を
ふ
る
ま
う
食
事

イ
ベ
ン
ト 

錢
屋
食
堂
。
今
回
は

〝
錢
屋
食
堂
の
夜
〞
と
題
し
、

居
酒
屋
チ
ッ
ク
な
旬
料
理
を
提

供
い
た
し
ま
す
。
採
れ
た
て
野

菜
の
お
ば
ん
ざ
い
、
数
量
限
定

の
肉
料
理
…
つ
い
つ
い
お
酒
が

す
す
み
ま
す
。   

（
文
・
尾
松
）

　

６
代
目
・
田
中
優
さ
ん
が
引

き
継
ぐ
、
天
然
素
材
の
帽
子
製

造
工
場『
田
中
帽
子
店
』
。
今
回

は
性
別
・
年
代
問
わ
ず
、
子
供

か
ら
大
人
サ
イ
ズ
ま
で
ご
用
意

し
ま
す
。
ご
予
約
は
不
要
で
ど

な
た
さ
ま
も
ご
自
由
に
お
越
し

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
実
際
に

試
着
し
て
お
好
み
を
お
選
び
く

だ
さ
い
。　
　

（
文
・
合
田
）
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錢戔戔ゼニヤ踐域シネマ

錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を 体 験 す る 時 間

《展示販売会》
今池七重 木工展“木と暮らす”

日時：5月29日（水）～6月1日（土）　　
　　　11:00～17:00
　　　6月2日（日）
　　　11:00～16:30
場所：錢屋ベース ソソラソウ

個性豊かな木たちを、
より身近に

《イベント》
錢屋本舗本館 本の虫クラブ 第２回

日時：5月19日（日）11:30～13:00
場所：錢屋ギャラリー

詳細はコチラ！

　

誰
か
に
お
す
す
め
し
た
い

本
、
感
想
を
分
か
ち
合
い
た
い

本
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
の
本

の
魅
力
を
本
が
好
き
な
人
達
と

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。
ジ
ャ
ン

ル
は
自
由
で
、
電
子
書
籍
で
も

O
K
で
す
。
自
分
が
普
段
読
ま

な
い
ジ
ャ
ン
ル
に
つ
い
て
も
知

る
こ
と
が
出
来
る
か
も
。
き
っ

と
、
新
し
い
出
会
い
が
あ
る
は

ず
で
す
。　
　

   

（
文
・
小
山
）

読
書
で
拡
が
る
世
界

詳細はコチラ！

　

修
理
し
て
で
も
長
く
使
い

た
い
と
思
え
る
も
の
を
つ
く

り
出
す
今
池
さ
ん
。
家
具
、

器
、
花
器
な
ど
、
暮
ら
し
の
中

で
使
い
た
い
様
々
な
木
工
品
を

お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す
。
6
月

1
日
（
土
）と

2
日（
日
）
は
、

一
段
重
や
プ

レ
ー
ト
を
使
っ

た
お
食
事
会
と
お
茶
会
も
開

催
し
ま
す
！　

（
文
・
合
田
）

《イベント》
めがね舎ストライク 展示販売会

日時：5月24日（金）～26日（日）
　　　11:30～18:00※最終日のみ17:00まで
場所：錢屋ギャラリー

め
が
ね
が
似
合
わ
な
い
人
は
、
い
な
い

詳細はコチラ！

 

『
そ
の
め
が
ね
は
、
似
合
い

ま
せ
ん
ね
』
お
客
様
に
ち
ゃ
ん

と
〝
ほ
ん
と
う
〞
の
こ
と
を
言

う
。
そ
れ
が
、
め
が
ね
舎
ス
ト

ラ
イ
ク
。
既
存
の
フ
レ
ー
ム
は

も
ち
ろ
ん
、
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド

の
ご
注
文
も
可
能
で
す
。
自
分

に
一
番
似
合
う
め
が
ね
の
色

や
形
、
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ

さ
い
。　
　
　
　

（
文
・
尾
松
）

《イベント》
usausabonbon exhibition “flower moon”

日時：2024年5月18日（土）～25日（土）
　　　10:00～17:30
　　　※5月20日（月）はお休み
　　　※5月23日（木）は花びら染めの会に
　　　　合わせて21：30までオープン
　　　※5月25日（土）は17:00まで
場所：錢屋ベース ソソラソウ

詳細はコチラ！

　

usausabonbon

竹
本
直
子

さ
ん
の
花
び
ら
染
め
作
品
の

展
示
販
売
会
＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
開
催
。「
花
び
ら
染
め
リ

ネ
ン
ス
ト
ー
ル
」
や
「
植
物
染

め
手
紡
ぎ
手
編
み
ア
ク
セ
サ

リ
ー
」
、「
花
び
ら
染
め
生

地
」
な
ど
を
お
持
ち
い
た
だ
く

予
定
で
す
。　

（
文
・
合
田
）

紅茶付き

イベント限定

 スイーツの販売も！
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ちょっとした時間、
ちゃんとした美味しさを

錢屋カフヱー
カフェタイム

飽
き
の
来
な
い

ヴ
ィ
ー
ガ
ン
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー

日用品を
見直してみませんか？

　

暖
か
く
て
過
ご
し
や
す
い
日
が
増
え

て
き
ま
し
た
ね
。
次
の
季
節
へ
の
移
り

変
わ
り
を
感
じ
る
頃
に
お
す
す
め
し
た

い
の
が
「
ス
パ
イ
ス
茄
子
キ
ー
マ
カ
レ

ー
」
で
す
。
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
で
お
肉

の
代
わ
り
に
大
豆
ミ
ー
ト
を
使
用
。
乳

製
品
は
使
っ
て
い
な
い
の
で
、
ヴ
ィ
ー

ガ
ン
の
方
に
も
お
召
し
上
が
り
い
た
だ

け
ま
す
。

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
で
数
種
類
の
ス
パ
イ

ス
を
調
合
し
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
茄
子
と

「
デ
ュ
カ
」
と
呼
ぶ
い
く
つ
も
の
ナ
ッ

ツ
な
ど
を
混
ぜ
合
わ
せ
た
調
味
料
を
か

け
て
仕
上
げ
た
カ
レ
ー
。
ナ
ッ
ツ
の
カ

リ
カ
リ
食
感
と
ス
パ
イ
ス
の
旨
味
は
、

お
肉
が
入
っ
て
い
な
い
と
は
思
え
な
い

く
ら
い
食
べ
応
え
が
あ
り
ま
す
。
合
わ

せ
る
ご
飯
は
自
然
栽
培
の
「
朝
日
米
」

に
十
八
穀
を
ブ
レ
ン
ド
し
、
と
こ
と
ん

身
体
に
嬉
し
い
一
皿
に
。

　

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
だ
け
で
な
く
終
日
お

召
し
上
が
り
い
た
だ
け
ま
す
。
デ
ザ
ー

ト
と
ド
リ
ン
ク
を
付
け
た
セ
ッ
ト
も
ご

用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

（
文
・
八
尾
田
）

単品 ¥1,200（税込）
Dessert＆Drink付 ¥2,100（税込）

錢 屋
マルシェ

錢屋カフヱー

白雪ふきん ¥385（税込）～

　

台
所
で
な
く
て
は

な
ら
な
い
品
と
い
え

ば「
ふ
き
ん
」。ふ
わ
っ

と
し
て
い
る
の
に

し
っ
か
り
と
絞
る
こ

と
が
で
き
、
力
を
込
め
て
拭
き
上
げ
ら

れ
る
。
使
い
捨
て
の
物
も
た
く
さ
ん
出

て
い
ま
す
が
、
白
雪
ふ
き
ん
の
使
い
勝

手
は
他
に
は
変
え
難
い
と
感
じ
ま
す
。

　

10
年
以
上
前
、
奈
良
に
あ
る
白
雪
ふ

き
ん
本
店
に
お
伺
い
し
た
際
、
一
番
印

象
に
残
っ
て
い
る
事
は
と
て
も
清
ら
か

な
空
間
だ
っ
た
こ
と
で
す
。
ふ
き
ん
を

使
っ
て
隅
々
ま
で
お
掃
除
さ
れ
て
る
ん

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

台
所
で
使
い
古
し
た
ふ
き
ん
は
雑

巾
へ
。
寿
命
ま
で
使
い
切
る
。
昔
は
当

た
り
前
だ
っ
た
事
を
ま
た
思
い
出
し

て
、
使
っ
て
み
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。　
　
　
　
　
　

  

（
文
・
川
上
）
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ようこそ錢屋シネマへ。ここは映画館ではない空間。
シネマコンプレックスでは流さない“ちょっと特別な映画”を、
コーヒー片手にゆっくりお楽しみください。

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
が
提
供
す
る
キ
ー
マ
カ

レ
ー
や
あ
ん
か
け
ご
は
ん
に
は
、
岡
山
県
で

育
っ
た
『
朝
日
』
と
い
う
お
米
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
左
横
の
写
真
は
『
朝
日
』
の
稲
。

一
束
が
分
厚
く
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
よ

ね
。
稲
同
士
の
間
隔
が
空
い
て
い
る
の
は
、

タ
ニ
シ
や
虫
や
鳥
の
フ
ン
に
含
ま
れ
る
酸
に

負
け
枯
れ
た
も
の
が
そ
の
ま
ま
倒
れ
、
と
な

り
の
稲
の
栄
養
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。
ふ
っ

く
ら
と
し
た
粘
り
気
・
お
米
本
来
の
う
ま
み

を
感
じ
ら
れ
る
の
が
、
〝
自
然
栽
培
〞
で
つ

く
ら
れ
た
お
米
の
特
長
で
す
。

「
耕
さ
ず
、
草
や
虫
を
敵
と
せ
ず
、
農
薬

や
肥
料
を
用
い
な
い
」
そ
れ
が
自
然
農
の
キ

ホ
ン
。
で
き
る
だ
け
人
間
の
手
を
加
え
ず
、

自
然
の
営
み
に
任
せ
て
育
て
ま
す
。

　

お
米
に
限
ら
ず
野
菜
も
然
り
、
土
の
表
面

に
肥
料
を
撒
け
ば
、
野
菜
の
根
っ
こ
は
土
の

表
面
を
目
が
け
て
栄
養
を
得
よ
う
と
し
ま

す
。
し
か
し
、
あ
え
て
肥
料
を
与
え
な
い
こ

と
で
、
地
中
の
栄
養
素
を
求
め
て
根
っ
こ
を

下
へ
下
へ
と
伸
ば
し
始
め
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
つ
よ
い
野
菜
に
育
ち
ま
す
。
周
り
に
生

え
た
雑
草
は
、
土
の
保
湿
に
な
っ
た
り
、
虫

よ
け
に
な
っ
た
り
。
自
然
農
の
畑
が
無
造
作

な
畑
に
見
え
る
の
は
、
そ
ん
な
理
由
が
あ
る

か
ら
な
の
で
す
。

　

今
回
の
錢
屋
シ
ネ
マ
で
は
、
限
定
メ

ニ
ュ
ー
と
し
て
、
自
然
米
の
お
に
ぎ
り
と
ほ

う
じ
茶
を
提
供
い
た
し
ま
す
！
お
に
ぎ
り
を

頬
張
り
な
が
ら
映
画
を
観
る
…
カ
フ
ヱ
ー
の

空
間
だ
か
ら
こ
そ
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
農
業

に
興
味
が
あ
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
お
料
理
が

好
き
な
方
、
自
然
が
好
き
な
方
に
も
お
す
す

め
の
映
画
で
す
。　
　
　
　

（
文
・
尾
松
）

～ちょっと考えてみたいこと～
■ 各回チケット代
  １ドリンク＆おつまみ付 1,800円
  ※今回はおにぎりとほうじ茶付
  学生：1,000円 ※学生証が必要です
■ お問い合わせ
  錢屋カフヱー 06-6770-5770

　

地
球
の
ウ
ラ
ガ
ワ
の
こ
と
「
知
ら
な
い
」

ま
ま
じ
ゃ
も
っ
た
い
な
い
。
無
関
係
な
世
界

な
ど
無
い
の
だ
か
ら
―
。
映
画
と
の
出
会
い

は
、
今
あ
な
た
が
見
え
て
い
る
景
色
を
少
し

変
え
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
し
て
新

し
い
自
分
に
出
会
え
る
か
も
し
れ
な
い
。

雑
草
の
中
で
育
つ
、

お
米
や
野
菜
！？

自
然
米
を
食
べ
な
が
ら
、

映
画
を
観
よ
う

川口由一の
自然農というしあわせ 

with 辻信一

自然農とは何を意味するのでしょ
う？農業を超えて、川口由一さんの
物語はすべての人に開かれていま
す。人が人として生きる意味を、人
がひとつのいのちとして生きる意味
を、そして人が個々の自分を生きると
いうことの意味を語ってくれます。

制作：ナマケモノ倶楽部／プロデュ―
サー：馬場直子／配給：株式会社素敬
ゆっくり小学校／公開：2011年／製作
国：日本／時間：60分

5 /25［土］
18:00-

＃
モ
ノ
ゴ
ト
の
由
来
を
考
え
る

自
然
農
が
教
え
て
く
れ
る
こ
と

ご予約・作品情報は
コチラ
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レッスン
スケジュール

錢屋塾では、料理・文化・もの
づくり・健康などに関する様々
な講座を開催しております。集
い、学び、体験することの素晴
らしさを再発見してみてはいか
がでしょうか。
開催についての最新情報は錢
屋塾Webサイトでご案内してお
ります。

5/8（水）
11：00-14：00

フランス
家庭料理講座
講師／MIKA
参加費／8,000円（試食あり）

今回のテーマは「おうちフランス御膳」。フ
ランス料理というと、難しくて家で作るのは
無理…と思ってしまうかもしれません。で
も、フランスの家庭で普段食べられている
料理は意外なほどシンプルで簡単です。塩
豚のポワレやハムのムース最中など全7種を
作ります。前菜、野菜たっぷりのサラダ、メ
インはしっかりお肉、最後にデザートと、日
本のお家でも身近な食材で手軽にできるフ
ランス料理を楽しんでみませんか？

�������
���

5/10（金）
10：30-13：00

フランス菓子講座
講師／石澤真依子
参加費／6,500円（試食、お持ち帰りあり）

伝統的な古き良き味と、パリ最新のスタイ
ル。厳選した上質な材料を使い、失敗する
ことなく、お菓子が作れるようになります。
フランスで学んだ知識や経験、お菓子にま
つわるストーリーを惜しみなくご伝授。楽し
みながらも、技術や知識をしっかりと身につ
けられる講座です。今回はミニタルトアソー
トボックス。ミニタルト４種類（レモン、
苺、チョコ、栗）を作ります。

�������
���

��������5/9（木）・5/16（木）・5/23（木）・5/30（木）
13:30-14:30

ゆったりヨガ
講師／Se2ko
参加費／2,200円（初回体験1,100円）

週に1回、身体をほぐす習慣を！無理な
くできるポーズやご自宅でもできるもの
などもレッスンで学ぶことができます。
自分自身で身体を整えることができる
ようになりませんか。初心者も経験者
もお気軽にご参加ください。

�������5/9（木）
12:00-14:00

発酵講座
講師／畑中伸洋
参加費／7,200円（試食、お持ち帰りあり）

そら豆と塩糀を
使った豆板醬＆
味噌を使った発
酵コチュジャン
作り。先生が仕
込んだ味噌を
使って発酵コ
チュジャンを作っていきます。コチュジャン
は冷蔵庫で１年以上日持ちするので、作り置
きにも最適です。豆板醤に合う料理と、免疫
力を上げる常備菜作りも。

4/25（木）・5/23（木）
10:00-14:00

パン講座
講師／福島健治
参加費／6,000円（簡単ランチ・紅茶付き、
お持ち帰りあり）

大阪・天満橋にある大人気のブーランジェリー
「Boulangerie FUKUSHIMA」。オーナー
シェフ・福島健治氏による人気のパンレッス
ンです。テーマは春のパン！パン屋さんだか
らこそお伝えできるパンの魅力、色々なお話
をユーモアたっぷりでお届けします。

�������

�������������4/27（土）
13:30-16:30
※完成した方からお帰りいただけます

植物の魅力に触れる
苔テラリウム
講師／清水健太
参加費／6,500円

両手に収まる大きさの苔盆景！実を楽しむ
木、花を楽しむ木、落葉や紅葉を楽しむ木な
ど、色んな種類をご用意。鉢の上にオリジナ
ルの景色を作りましょう。作ったその日から
景観を楽しめることも特徴、きちんと管理し
て大切に育ててあげると何十年と一緒に過
ごすことができます。
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いつもの暮らしをもっと豊かに、 
そして丁寧に。 

5/25（土）
午前の部10:00-13:00
午後の部14:00-17:00

自宅で簡単
美味しいパン作り
講師／西田くみ
参加費／6,200円（試食、お持ち帰りあり）

パン屋さんでよ
く見るパン！あ
のパンはどう
やって作るんだ
ろう？渦巻きの
チョコは何 ! ?
チョコシートと
呼ばれています。そのチョコシートを使って
市販品よりもっと美味しく出来る技を教え
ます！型も手作りで作りましょう。型は買わ
なくても自宅で作れますよ。切った断面は
マーブル状で、切っても切っても模様は違
いますので自分で焼いた、おしゃれな断面を
作りましょう！

�������

�������5/12（日）
11:00－13:00

発酵講座
講師／畑中伸洋
参加費／6,700円（試食、お持ち帰りあり）

日本が誇る発酵
食品「ぬか漬け」。
植物性乳酸菌が
豊富でビタミン
や食物繊維、酵
素もとっても豊
富！免疫力を上
げるビタミン、ミネラルの摂取はぬか漬けが
一番。こんなものからあんなものまでびっく
りするほど美味しい！毎日まぜなくてもい
い！捨て漬けもなし！目からウロコの簡単管
理法で失敗知らずのぬか漬け方法をお教えし
ます。

5/29（水）
11:00-12:30

クラシック音楽講座
講師／小味渕彦之
参加費／4,500円（紅茶付き）

ヨハン・セヴァス
ティアン・バッハ
のことは、学校の
音楽室に飾って
あったおなじみ
の肖像画でご記
憶にある方も多
いのではないでしょうか。バッハがなぜ「音
楽の父」と呼ばれるのかご存知ですか？この
講座では様々な作品の音源を聴きながら、こ
の謎を解き明かしていきたいと思います。ク
ラシック音楽はあなたの身近にあります！

�������������

�������5/14（火）
10：00-13：00

発酵薬膳料理
講師／高山優子
参加費／6,500円（試食あり）

食材の効果を用いて花粉に打ち勝つ身体を
目指します。小さな不調の時に元に戻すチ
カラをつけて毎日を普通に暮らすこと。家族
や身近な方にもきっと役立つ知識がいいっ
ぱい。身体に優しく、薬っぽさが全くないお
料理教室です。

�������������5/22（水）
14:00-15:30

ふらっとアート巡り
講師／琴見ゆり
参加費／4,000円（紅茶付き）

鮮やかな色彩と大胆な表現力で知られる、
マティス。マティスの人生と、色彩豊かな作
品の謎に迫りつつ、作品から「色の配色」も
学びます。

6/1（土）
13:00-15:00

庖丁研ぎ講座
講師／廣瀬康二
参加費／5,500円

庖丁コーディ
ネーターとして
活躍する廣瀬康
二先生による庖
丁の研ぎ方講座
です。道具への
向き合い方から
庖丁文化について、研ぎ方以外にも基本か
ら学んでいただきます。ステンレス、ハガネ
製は問いません（セラミック製のみ不可）。
是非ご自身の庖丁をご持参ください。

�������������

5/13（月）・5/27（月）
20:00-21:00

初めてのベリーダンス
講師／Lei
参加費／3,500円（初回体験2,000円）
※お得なコースはWEBサイトをご覧ください。

「音楽に身をゆ
だねて自分を解
放しよう。」アラ
ブの音楽にふれ
ながら身体を動
かし、ベリーダン
スの基礎の動き
をつなげ1曲を
踊ってみます。は
じめてでも大丈夫、一緒にやってみましょう。

��������

�������5/18（土）
11：00-13：30

発酵おうちごはん
事始め
講師／中川奈央
参加費／6,800円（試食あり）
スパイスを合わせて作るカレーではなく、カ
レー粉をベースに15分もあれば出来る簡単カ
レールーレシピを学びます。さらに副菜として、
おから麹も作りましょう。仕込んでおけばパ
パッと手軽に一品作ることが出来て、何通りも
のアレンジが出来るメニューです。

9  ｜  ZENIYA & LIFE
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fb.me/zeniyacafezeniya_cafe

��-����-����錢屋カフヱー

株式会社錢屋本舗

企画・制作・発行

大阪市天王寺区石ヶ辻町14-6 
https://zeniyahompo.com/

��-����-���� バック
ナンバーは
こちら

錢屋塾や錢屋カフヱーの
最新情報やイベントの
ご案内を配信します。

ヒトの魅力をぎゅっと詰め込んだ
公式YouTube。
ライブ配信も要チェックです！

錢屋本舗本館

俳 句 に 親 し み 、
言 葉 を 磨 く  
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人
類
に
夜
桜
と
云
ふ
麻
薬
か
な

西
野
徹

三
つ
編
み
の
編
み
目
揃
う
て
春
の
服

林
の
り
子

菜
飯
食
ふ
妻
の
機
嫌
の
塩
加
減

野
菊

日
本
の
領
土
崩
し
て
菜
飯
食
ふ

に

っ

ぽ

ん

前
田
俊
博

先
生
評

先
生
評

先
生
評

先
生
評

鑑
賞

講
師
　
原 

和
人

【
暮
の
春
】　

　
「
暮
の
春
」
は
、
季
節
と
し

て
の
春
の
終
わ
り
の
事
。行
く
春

を
惜
し
む
気
持
ち
が
に
じ
み
ま

す
。「
春
の
暮
」
は
春
の
日
の

夕
暮
の
事
。
現
在
で
は
、
こ
の

二
つ
の
季
語
は
、
使
い
分
け
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

同
じ
よ
う
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
の

季
語
に
「
行
く
春
」
や
「
春
惜

し
む
」
「
夏
近
し
」
も
。
そ
れ

ぞ
れ
の
季
語
の
感
覚
的
な
違
い

を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

「
行
く
春
」　

過
ぎ
去
る
春
を
時

間
と
し
て
と
ら
え
た
季
語
。
春

と
言
う
季
節
を
人
に
擬
え
て
行

く
と
表
現
し
て
い
ま
す
。

「
春
惜
し
む
」　

文
字
通
り
行
く

春
を
惜
し
む
主
情
的
な
季
語
。

千
金
の
如
き
良
き
季
節
が
過
ぎ

去
っ
て
い
く
の
を
惜
し
む
の
で

す
。
季
節
を
惜
し
む
の
は
、
春

と
秋
の
み
で
す
。

　
　
　

  

夜
桜
が「
人
類
に
と
っ
て
麻
薬
」と
言
う
表
現
が
面
白
い
で
す
ね
。
確
か
に
、

夜
桜
は
人
を
惑
わ
せ
て
あ
ら
ぬ
道
に
進
ま
せ
て
し
ま
う
事
も
あ
り
そ
う
で
す
。
そ
れ

を
個
人
だ
け
で
は
な
く
人
類
に
と
敷
衍
し
た
の
が
句
柄
を
大
き
く
し
ま
し
た
。

　
　
　

  

子
供
に
三
つ
編
み
を
し
て
い
る
母
親
を
思
い
浮
か
べ
ま
し
た
。
春
の
服
に
合

う
よ
う
に
綺
麗
に
揃
え
た
三
つ
編
み
が
春
の
軽
や
か
な
服
と
調
和
し
て
い
ま
す
。
優
し

さ
、
爽
や
か
さ
、
潔
癖
感
の
感
じ
ら
れ
る
一
句
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

  

菜
飯
を
食
べ
て
い
る
夫
で
す
が
、
妻
の
機
嫌
次
第
で
味
も
変
わ
る
の
で
す
。

菜
飯
は
も
と
も
と
お
手
軽
な
食
べ
物
で
す
が
、
そ
れ
す
ら
妻
に
主
導
権
を
握
ら
れ
て

い
る
夫
。
日
常
の
一
コ
マ
を
滑
稽
に
描
い
て
い
る
一
句
で
す
。

　
　
　

  

菜
飯
は
、
大
根
や
小
松
菜
な
ど
の
葉
を
使
用
し
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
野
菜
で
も

採
る
時
に
は
土
が
つ
き
ま
す
か
ら
そ
れ
を
日
本
の
領
土
の
一
部
だ
と
表
現
し
た
の
で
す
。

小
さ
な
出
来
事
を
大
き
な
視
点
か
ら
捉
え
た
こ
れ
も
滑
稽
感
の
あ
る
句
に
な
り
ま
し
た
。

　
　

  

母
を
偲
ん
で
い
る
子
供
た
ち
の
会
話
で
す
。
貧
し
か
っ
た
子
供
時
代
も
母
親
の
優
し

さ
に
包
ま
れ
て
、
素
朴
な
菜
飯
も
楽
し
い
思
い
出
に
な
っ
て
い
ま
す
。
供
養
は
思
い
出
を
語

る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

母
の
忌
の
母
を
語
ら
ふ
菜
飯
か
な

和
人

講
師
の
句

傍
題
：
暮
春
、末
の
華
、春
の
果

春服、夜桜、菜飯（他、自由題２句）兼 題

第91回 2024年3月9日

錢 屋 句 会
原和人先生の

俳句教室
毎月第2土曜日13時～

ふ
え
ん

な
ぞ
ら
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錢 屋 本 舗 本 館 の 価 値 観 を カ タ チ に 　

- T

HE STORYOF ZENIYA STORE -

VOLUME : 017

錢 屋商 店

錢屋本舗本館が発信する価値観が、
カタチになったモノを集めた商店です。
ここではわたしたちが発信する価値観のもと
選んだモノについて語ります。

　

5
月
12
日
（
日
）
母
の
日
に
は
、「
あ

り
が
と
う
」
の
想
い
と
、
ほ
っ
と
一
息

つ
く
時
間
を
贈
り
ま
せ
ん
か
？

　

今
年
の
お
す
す
め
ギ
フ
ト
は
、
ジ
ン

ジ
ャ
ー
ラ
ボ
「
U
N
E 

T
A
B
L
E

（
ユ
ヌ
タ
ー
ブ
ル
）
」
の
ジ
ン
ジ
ャ
ー

シ
ロ
ッ
プ
2
種
と
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
焼
き

菓
子
3
種
の
詰
め
合
わ
せ
。
高
知
県
産

有
機
生
姜
か
ら
生
ま
れ
た
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
の
プ
ロ
ダ
ク
ツ
を
製
造
・
販
売
し
て

い
る
「
U
N
E 

T
A
B
L
E
（
ユ
ヌ

タ
ー
ブ
ル
）
」
の
商
品
は
、
思
わ
ず
手

に
取
り
た
く
な
る
見
た
目
の
可
愛
さ
が

特
長
。
何
を
選
ん
で
も
し
っ
か
り
と
ジ

ン
ジ
ャ
ー
の
味
を
感
じ
ら
れ
て
、
原
材

料
に
余
分
な
も
の
が
一
切
入
っ
て
い
な

い
と
こ
ろ
も
魅
力
で
す
。
シ
ロ
ッ
プ
は

お
湯
や
炭
酸
水
割
り
は
も
ち
ろ
ん
、
紅

茶
や
ミ
ル
ク
な
ど
に
、
お
砂
糖
代
わ
り

に
使
用
し
た
り
、
ビ
ー
ル
や
焼
酎
な
ど

の
ア
ル
コ
ー
ル
と
合
わ
せ
た
り
。
醤
油

と
合
わ
せ
て
豚
肉
の
生
姜
焼
き
な
ど
お

料
理
に
も
使
え
る
応
用
範
囲
の
広
さ
が

自
慢
。
広
範
囲
に
わ
た
っ
て
応
用
で
き

て
、
テ
ー
ブ
ル
に
並
ぶ
ド
リ
ン
ク
や
お

料
理
の
味
わ
い
を
も
っ
と
深
い
も
の
に

し
て
く
れ
ま
す
。

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
の
焼
き
菓
子
は
、
刻

ん
だ
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
と
ク
ル
ミ
を
贅
沢

に
入
れ
た
「
カ
イ
ザ
ー
ク
グ
ロ
フ
」
、
ほ

ん
の
り
レ
モ
ン
が
香
る
爽
や
か
な
「
マ

ド
レ
ー
ヌ
」
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
苦
め
に
仕

上
げ
た
「
フ
ロ
ラ
ン
タ
ン
」
を
詰
め
合

わ
せ
ま
し
た
。
幸
せ
な
ひ
と
と
き
の
お

供
に
な
れ
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
が
心
を

込
め
て
日
々
手
作
り
し
て
い
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
普
段
頑
張
っ
て

い
る
自
分
へ
の
ご
褒
美
に
も
お
す
す
め

の
セ
ッ
ト
。
焼
き
菓
子
と
ジ
ン
ジ
ャ
ー

エ
ー
ル
や
チ
ャ
イ
を
淹
れ
て
、
お
茶
の

時
間
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
よ

う
に
。　
　
　
　
　
　

 

（
文
・
合
田
）

ジ
ン
ジ
ャ
ー

シ
ロ
ッ
プ
2
種
と

焼
き
菓
子
3
種
セ
ッ
ト
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EVENT REPORT《お料理＆お食事会》ジンジャーラボUNE TABLEの美味しいレシピ

一生使いたいボールペン

イベントレポート

実りの季節

前回紹介したいち

ごの花は実になろうとしていま

す。そら豆は冬を越えてから暖かく

なると一気に成長し、茎がどんどん太くなり花を

咲かせました。そら豆の花は面白い形と模様の花

ですね、斑点があるとは知りませんでした。ぐん

ぐんと急成長する植物たちを見ていると、日差し

と暖かさの恵みをより一層感じます。夏に向けて

また忙しくなりそうです。　　　  　（文・前田）

やさい部
記

日南館屋上で活動中

錢
屋

わたしの

逸品

★スタッフが

　　おすすめ
★

　

毎
日
の
ご
は
ん
作
り
。
「
一
番

大
変
な
の
が
献
立
」
と
い
う
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
今
回
は
ジ
ン
ジ
ャ
ー

ラ
ボ
「
U
N
E 

T
A
B
L
E
（
ユ

ヌ
タ
ー
ブ
ル
）
」
の
タ
ケ
モ
ト
カ

オ
リ
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し

て
、
お
料
理
会
＆
お
食
事
会
を
開

催
。
テ
ー
マ
は
ジ
ン
ジ
ャ
ー
プ
ロ

ダ
ク
ツ
を
使
っ
て
作
る
リ
ア
ル
な

タ
ケ
モ
ト
家
の
食
卓
。
テ
キ
ス
ト

だ
け
で
は
紹
介
で
き
な
い
あ
れ
こ

れ
を
お
話
し
て
く
だ
さ
り
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
の
メ
モ
も
止
ま
ら
な

い
様
子
で
し
た
。

　

タ
ケ
モ
ト
さ
ん
は
、
過
去
最
高

の
普
通
を
目
指
し
て
家
族
の
好
み

を
聞
い
て
変
わ
り
映
え
し
な
い
メ

ニ
ュ
ー
を
作
り
続
け
、
少
し
ず
つ

で
も
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
を
心
が
け
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
。
「
最
高
の

普
通
を
」
は
錢
屋
本
舗
本
館
も
目

指
す
と
こ
ろ
で
す
。

「
第
２
回
も
開
催
し
て
ほ
し

い
！
」
と
い
う
嬉
し
い
お
声
を
い

た
だ
き
、
季
節
を
変
え
て
開
催
す

る
こ
と
も
決
定
し
ま
し
た
。
Ｗ
Ｅ

Ｂ
サ
イ
ト
や
S
N
S
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
、
随
時
イ
ベ
ン
ト
情

報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
た
だ
け
た

ら
嬉
し
い
で
す
。

（
文
・
合
田
）

当日の様子が分かる
イベントレポートはコチラ

10年以上愛用している三菱鉛筆の多機能ペン。こ

のモデルは、グリップ部分に“カリモク家具”の端

材が使用されていて、1本1本、木目の出方が違う

んです。さらに、ゴム素材ではないので、加水分

解の心配もなくヌメヌメしてこないのも嬉しい。

そして情緒と機能がこれほどまでにハマる瞬間に

出会えたという事実も嬉しい。嬉しい

がたくさん詰まった1本です。

　　　　　　　 （文・小山）
そら豆の花

いちごの花

合
言
葉
は

「
マ
イ
ニ
チ 

ム
リ
ナ
ク 

オ
イ
シ
ク 

タ
ノ
シ
ク
」
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1 雨
あ
が
り
の
虹

教育関連の制作を仕事と
する錢屋本舗の子会社サ
ン・ロワから、子供の成長
を支えて晴れやかな日々
を送れるような小さなア
イデアや提案をお届けし
ます。いろいろある毎日で
も、雨上がりには虹が見
えますように！

　

近
年
、
こ
れ
か
ら
を
生
き
る
子
ど
も
た

ち
に
必
要
な
力
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る

「
メ
タ
認
知
」
。
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
文
部
科
学
省
が
学
習

指
導
要
領
に
盛
り
込
み
、
そ
の
重
要
性
は

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
メ
タ
認
知

の
概
要
と
、
そ
の
要
素
の
1
つ
で
あ
る
「
自

分
自
身
や
物
事
を
客
観
的
に
見
る
力
」
の

重
要
性
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

 

「
メ
タ
認
知
」
と
は
自
分
が
認
知
し
て
い

る
物
事
を
客
観
的
に
認
知
し
、
さ
ら
に
自

身
の
課
題
や
問
題
点
に
気
づ
き
、
考
え
方

や
行
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
能

力
。
よ
り
わ
か
り
や
す
く
い
え
ば
、
メ
タ

認
知
と
は
「
自
分
の
思
考
や
行
動
を
客
観

的
に
と
ら
え
る
こ
と
」
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、
こ
の
記
事
で
は
メ
タ
認
知
的
な
物
事

の
と
ら
え
方
が
で
き
る
力
を
「
メ
タ
認
知

力
」
と
表
現
し
て
い
ま
す
。
メ
タ
認
知
は

今
後
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
大
き
な
役

割
を
果
た
す
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

苦
手
な
勉
強
や
気
が
進
ま
な
い
仕
事
に

取
り
組
む
時
、
「
嫌
だ
」
「
や
り
た
く
な

い
」
と
悩
み
続
け
た
り
、
取
り
組
む
こ
と

を
避
け
た
り
し
た
経
験
を
持
つ
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
時
に

客
観
的
な
視
点
を
持
つ
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
「
な
ぜ
私
は
こ
れ
に
取
り
組
む
こ
と

が
嫌
な
の
だ
ろ
う
？
」
「
ど
う
す
れ
ば
気

持
ち
よ
く
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
の

か
？
」
と
い
う
視
点
で
と
ら
え
る
こ
と
が

で
き
、
解
決
策
を
見
出
す
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
物
事
が
う
ま
く
進

ま
な
い
際
も
冷
静
か
つ
客
観
的
に
自
分
を

見
つ
め
解
決
策
を
見
出
し
て
い
け
る
人

は
、
メ
タ
認
知
力
を
持
っ
て
い
る
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。

　

重
要
な
役
割
を
果
た
す
メ
タ
認
知
で
す

が
、
メ
タ
認
知
は
就
学
前
か
ら
芽
ば
え
、

そ
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
一
気
に
広
が
る

の
は
小
学
校
高
学
年
頃
か
ら
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
メ
タ
認
知
力
の
発
達
に
伴
い
、

子
ど
も
に
は
様
々
な
変
化
が
現
れ
ま
す
。

例
え
ば
友
達
と
話
す
時
に
相
手
は
つ
ま
ら

な
さ
そ
う
に
し
て
い
た
ら
、
「
自
分
ば
か

り
話
し
す
ぎ
た
か
な
？
」
「
友
達
は
興
味

が
な
い
話
か
も
し
れ
な
い
」
と
気
づ
き
、

「
次
は
自
分
だ
け
が
話
す
の
は
や
め
よ

う
」
「
友
達
が
好
き
な
こ
と
に
つ
い
て
聞

い
て
み
よ
う
」
な
ど
、
行
動
を
変
え
て
い

け
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
変
化
の
1
つ
で

す
。
ま
た
勉
強
に
お
い
て
も
、
問
題
に
対

し
「
わ
か
る
」
「
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う

単
純
な
判
断
か
ら
、
「
ど
こ
が
わ
か
ら
な

い
の
だ
ろ
う
？
」
「
こ
の
質
問
は
、
回
答

者
に
何
を
答
え
さ
せ
た
い
の
だ
ろ
う
？
」

な
ど
の
判
断
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。

　

次
号
で
は
メ
タ
認
知
の
中
で
も
重
要
な

「
自
分
自
身
や
物
事
を
客
観
的
に
見
る
こ

と
」
に
つ
い
て
の
メ
リ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

40
Vol.

ココロ
コミュ

監修：正木大貴［博士（医学）］

み ん な で 見 守 り 　 み ん な で 寄 り 添 う

「
自
分
自
身
を

 

客
観
的
に
見
る
力
」

小
学
校
高
学
年
か
ら

伸
び
る

メ
タ
認
知
と
は
？

客
観
的
に
見
る
力
を

身
に
つ
け
よ
う

〜
子
ど
も
の
メ
タ
認
知
と
は
？
〜

VOL.

メ
タ
認
知
の
1
つ

メ
タ
認
知
力
は
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＃
直
し
て
使
う 

修
理
す
る

O u t s i d e  o f        Z E N I Y A I n s i d e  o f        Z E N I Y A

　

今
回
は
こ
れ
ま
で
訪
れ
た
周
辺
ス

ポ
ッ
ト
を
年
代
順
に
振
り
返
り
な
が

ら
、
錢
屋
本
舗
本
館
の
外
に
見
え
た

で
あ
ろ
う
景
色
の
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル

を
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

四
天
王
寺
が
建
立
さ
れ
た
６
世
紀

頃
、
石
ヶ
辻
か
ら
は
海
が
見
え
ま
し

た
。
そ
の
景
色
の
素
晴
ら
し
さ
は
四

天
王
寺
の
石
鳥
居
に
沈
む
夕
日
を
見

る
こ
と
で
今
で
も
疑
似
体
験
で
き
ま

す
。
海
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
谷
に
沈

ん
で
い
く
夕
日
は
ど
こ
ま
で
も
続
く

参
道
の
よ
う
で
す
。

　

７
世
紀
頃
、
石
ヶ
辻
は
「
難
波
京
」

の
朱
雀
大
路
に
隣
接
し
て
い
ま
し
た
。

「
難
波
京
」
は
平
城
京
よ
り
も
以
前

に
あ
っ
た
中
央
集
権
都
市
で
、
通
貨

が
あ
り
、渡
来
人
で
賑
わ
っ
て
い
た
よ

う
で
す
。
錢
屋
本
舗
本
館
か
ら
徒
歩

３
分
の
細
工
谷
遺
跡
で
は
製
造
中
の

和
同
開
珎
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

時
は
流
れ
１
６
１
４
年
、こ
こ
は
「
大

阪
冬
の
陣
」
の
戦
場
と
な
り
ま
し
た
。

真
田
丸
が
築
か
れ
て
い
た
明
星
中
学

校
周
辺
を
歩
く
と
、
真
田
幸
村
の
知

略
が
垣
間
見
え
て
楽
し
め
ま
す
。

　

そ
し
て
、
江
戸
時
代
の
前
期
、
こ

こ
は
生
玉
神
社
の
表
参
道
で
元
禄
文

化
の
中
心
地
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の

時
に
生
ま
れ
た
民
衆
の
文
化
は
近
代

の
文
学
に
も
引
き
継
が
れ
て
い
き
ま

し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
に

錢
屋
本
舗
は
こ
の
地
に
な
い
の
で
す

が
、
多
く
の
人
々
の
感
動
の
名
残
が
錢

屋
本
舗
本
館
の
外
に
溢
れ
て
い
ま
す
。

（
文
・
池
側
）

錢
屋
本
舗
本
館
の
外

＃
豊
か
さ
と
は
経
験
の
多
さ

みんなの
「ちょっとしたことを

ちゃんと考える」
を繋ぐリレー

　
私
が
普
段
身
に
つ
け
て
い
る
腕
時

計
は
、
父
が
生
前
愛
用
し
て
い
た
腕

時
計
で
す
。
と
言
っ
て
も
父
自
身
も

壊
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
そ
の
腕
時
計

を
修
理
す
る
事
な
く
何
年
も
置
き
っ

ぱ
な
し
に
し
て
い
ま
し
た
。
父
が
亡

く
な
り
改
め
て
物
の
整
理
を
し
て
い

た
時
、
壊
れ
て
い
た
そ
の
腕
時
計
を

使
い
た
く
修
理
に
出
す
こ
と
に
し
ま

し
た
。
修
理
を
し
て
も
ら
う
為
に
専

門
店
に
持
っ
て
行
き
ま
し
た
が
各
部

位
錆
び
が
ひ
ど
く
、
見
積
を
し
て
も

ら
う
だ
け
で
も
一
苦
労
。
数
ヶ
月

後
、
部
品
が
新
し
く
な
り
ピ
カ
ピ
カ

に
な
っ
て
私
の
腕
の
サ
イ
ズ
に
合
わ

せ
て
貰
っ
て
ま
た
動
き
始
め
た
そ
の

腕
時
計
は
昭
和
52
年
頃
に
製
造
さ
れ

た
も
の
だ
と
い
う
事
が
わ
か
り
ま
し

た
。
父
の
元
で
い
つ
壊
れ
て
し
ま
っ

て
い
た
の
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

平
成
28
年
に
ま
た
動
き
は
じ
め
て
今

も
毎
日
動
い
て
い
ま
す
。

　
一
昨
年
、
バ
ッ
ク
ル
部
分
が
緩
く

な
っ
た
の
で
会
社
の
向
か
い
の
翠
宝

堂
さ
ん
で
調
整
を
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
思
い
入
れ
の
あ
る
物
、
気
に
入
っ

た
物
は
そ
の
道
の
プ
ロ
に
頼
り
な
が

ら
大
切
に
使
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 錢屋本舗　経理・総務

岡田

　

豊
か
さ
と
い
う
と
何
を
思
い
浮
か

べ
ま
す
か
？
経
済
的
豊
か
さ
は
わ
か

り
や
す
い
で
す
が
、
心
の
豊
か
さ
と

は
何
で
し
ょ
う
か
？
私
は
経
験
の
豊

富
さ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
若
い
頃

は
良
い
経
験
を
積
も
う
と
考
え
ま
し

た
し
、
周
り
の
大
人
か
ら
も
そ
う
言

わ
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
、自

分
が
年
を
取
っ
て
思
う
の
は
良
し
悪

し
は
選
ぶ
も
の
で
は
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
ど
ん
な
経
験
も
心
の
糧
に

な
る
と
思
い
ま
す
し
、
多
け
れ
ば
多

い
ほ
ど
豊
か
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

善
行
を
積
む
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
良
い
行
い
を
す
る
と
い
う
こ

と
で
す
が
、
そ
の
基
準

は
何
で
し
ょ
う
か
？
飢

え
て
死
に
そ
う

な
蛇
が
鼠
を
食

べ
よ
う
と
し
て

い
る
場
面
で
、
自
分

は
ど
う
す
れ
ば
良
い

か
と
考
え
て
み
て
下

さ
い
。
チ
ベ
ッ
ト
の

僧
侶
に
教
わ
っ
た
話
で
す
が
、
鼠
が

食
べ
ら
れ
る
の
は
可
哀
そ
う
と
思
っ

て
救
っ
た
な
ら
ば
、
結
果
と
し
て
蛇

が
飢
え
て
死
ん
で
も
悪
業
に
は
な
ら

な
い
。
飢
え
た
蛇
が
可
哀
そ
う
と
思
っ

て
見
逃
し
た
結
果
、
鼠
が
食
べ
ら
れ

て
死
ん
で
も
、
そ
れ
は
悪
業
と
は
な

ら
な
い
そ
う
で
す
。
仏
の
教
え
を
参

考
に
す
る
な
ら
ば
行
動
の
動
機
が
経

験
の
良
し
悪
し
を
決
め
る
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
選
ぶ
の
で
は
な
く

ど
う
受
け
止
め
る
か
、
と
い
う
こ
と

な
の
だ
と
思
い
ま
す
。   

（
文
・
正
木
）
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錢
屋
本
舗
本
館
と
共
通
の
価
値
観
で
繋

が
る
心
の
ご
近
所
、〝Z

E
N
IY
A
’s

ネ
イ

バ
ー
さ
ん
〞
。
今
回
は
橋
本
征
子
さ
ん
で

す
。
征
子
さ
ん
と
の
出
会
い
は
６
〜
７
年

前
。
大
阪
で
行
わ
れ
た
イ
ン
テ
リ
ア
の
イ

ベ
ン
ト
会
場
と
し
て
錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を

選
ん
で
い
た
だ
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
普
段
は
安
多
化
粧
合
板
株
式
会
社

に
お
勤
め
さ
れ
、
営
業
・
広
報
・
職
人
な

ど
マ
ル
チ
に
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。（
元
々

代
表
同
士
は
友
人
）

　

い
つ
も
ハ
ツ
ラ
ツ
と
さ
れ
て
い
て
、

私
に
と
っ
た
ら
〝
姉
御
キ
ャ
ラ
〞
で
す

が
、
ま
た
別
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
入

れ
ば
〝
妹
的
キ
ャ
ラ
〞
に
。
使
い
分
け

を
さ
れ
て
い
る
つ
も
り
も
き
っ
と
な

く
、
そ
の
場
で
の
対
応
能
力
は
思
わ
ず

見
と
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
か
っ
こ
よ
く
、
気

持
ち
の
良
い
も
の
ば
か
り
で
し
た
。
そ
れ

で
い
て
、
ユ
ー
モ
ア
が
あ
り
熱
量
も
あ

る
。
足
元
に
も
及
び
ま
せ
ん
。

　

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
軽
さ
で
経
験
を
数
多

く
積
ま
れ
、
体
得
さ
れ
て
い
る
征
子
さ
ん
。

明
る
く
か
ら
っ
と
し
た
性
格
で
人
を
魅
了

さ
れ
ま
す
。
少
し
お
話
し
す
る
だ
け
で
伝

わ
っ
て
く
る
興
味
の
幅
広
さ
と
思
慮
深
さ

も
惹
き
こ
ま
れ
る
理
由
で
す
。
フ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
軽
さ
の
例
を
い
う
と
、
「
さ
っ

き
ま
で
仕
事
で
し
た
！
」
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト

を
鞄
に
入
れ
て
現
場
か
ら
直
接
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
出
張
帰
り

に
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
登
場

し
て
く
だ
さ
っ
た
り
…
。
直
感
を
信
じ
て

行
動
さ
れ
る
と
こ
ろ
に
も
、
人
か
ら
愛
さ

れ
る
要
素
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

錢
屋
本
舗
本
館
の
価
値
観
に
「
＃
感
性

を
信
じ
て
感
動
し
た
ら
行
動
す
る
」
と
あ

り
ま
す
が
、
現
在
征
子
さ
ん
が
安
多
化
粧

合
板
に
お
勤
め
さ
れ
て
い
る
の
も
、
こ
の

価
値
観
と
共
通
す
る
部
分
が
あ
る
か
ら
だ

と
感
じ
ま
す
。
代
表
の
安
多
さ
ん
の
考
え

方
に
触
れ
、
憧
れ
と
尊
敬
の
気
持
ち
を

も
っ
て
転
職
さ
れ
た
と
伺
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
ご
自
身
に
な
に
が
で
き
る
の
か
、
な
に

を
行
え
ば
楽
し
く
仕
事
が
で
き
る
の
か
、

を
徹
底
的
に
か
つ
軽
や
か
に
考
え
ら
れ
て

い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
い
ま
目
の
前
に

あ
る
こ
と
に
精
一
杯
取
り
組
む
こ
と
で
次

な
る
道
が
開
け
て
い
く
こ
と
を
教
え
て
く

れ
たZ

E
N
IY
A
’s

ネ
イ
バ
ー
さ
ん
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
文
・
中
島
）

共
通
の
価
値
観
で
繋
が
る
心
の
距
離
の
ご
近
所
さ
ん
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
見
つ
め
直
し
た
価
値
観
と
共
に
、
人
と
暮
ら
し
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

橋本征子さん［安多化粧合板］
印刷会社でグラフィックデザインの経
験を積み、インテリアの学校に勤務し
た事をきっかけに空間デザインの面白
さを知る。現在は化粧合板の会社で木
とデザインを学ぶ。設計との打ち合わ
せや素材提案をはじめ、製造にも携わ
り、見える仕事を心掛けている。国内
外のデザインやアート、建築を視察。
2019年～2024年は出展者としてミラ
ノサローネの経験を積んだ。ミラノを
はじめ、国内外デザインウィークでの
SNSによるリアルタイムでユニークな
情報配信には密かなファンが居る。

Profile

心の距離のご近所さん

目
の
前
に
あ
る
こ
と
に

精
一
杯
取
り
組
め
ば

次
な
る
道
が
開
け
て
い
く

橋
本 

征
子
さ
ん
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