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Principle  of
ZENIYA

ゼニヤの
キホン

最 高 の 普 通 の た め に

ちょっとしたことを、ちゃんとやる。
そうとしか言いようのない基本を
大切にしたいと思います。

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
の
メ
ニ
ュ
ー
は
時
々
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
を
し
ま
す
が
、
定
番
と
な
っ

て
い
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。本
当
は
、

も
っ
と
色
々
と
出
し
た
い
の
で
す
が
、
と

て
も
あ
り
が
た
い
こ
と
に
ど
れ
も
ま
ん
べ

ん
な
く
人
気
が
あ
る
の
で
す
。
数
ば
か
り

を
増
や
す
訳
に
も
い
か
ず
定
番
と
な
っ
て

残
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
も
「
錢
屋

…
」
と
冠
が
つ
く
の
は
「
錢
屋
プ
リ
ン
」

だ
け
で
す
。
こ
れ
は
ス
タ
ッ
フ
が
命
名
し

た
も
の
で
す
が
、
も
し
「
そ
の
コ
コ
ロ

は
？
」
と
聞
い
た
ら
「
社
長
の
思
い
入
れ

が
強
そ
う
だ
っ
た
か
ら
」
と
答
え
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ

は
間
違
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
の
オ
ー
プ
ン
前
、
計
画

で
は
こ
の
場
所
は
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
店
舗
」

で
し
た
。
今
と
な
っ
て
は
石
ヶ
辻
町
の
こ

の
辺
り
も
飲
食
店
が
増
え
て
き
ま
し
た
が

５
年
前
は
「
新
中
国
料
理　

黄
龍
」
や
「
洋

食　

川
ぎ
し
」「
幽
玄
」
も
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
界
隈
に
美
味
し
い
飲
食
店
を
誘
致
し

た
い
と
考
え
、
同
時
に
そ
う
い
っ
た
お
店

が
増
え
た
ら
良
い
な
と
想
い
描
き
、
若
い

料
理
人
に
格
安
で
貸
し
お
客
様
の
支
持
を

得
ら
れ
た
ら
、
こ
の
界
隈
で
開
業
し
て
も

ら
う
前
提
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
た
め
の

場
を
提
供
し
よ
う
と
計
画
し
ま
し
た
。
そ

れ
を
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
店
舗
」
と
し
て
、
当

初
は
月
額
６
万
円
で
募
集
し
ま
し
た
。
今

と
な
っ
て
は
格
安
で
驚
か
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
起
業
支
援
の
つ
も
り
で
も
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
あ
の
当
時
は
誰
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
ま

ま
に
す
る
訳
に
も
い
か
ず
、
そ
こ
で
当
時

50
歳
だ
っ
た
飲
食
店
未
経
験
の
私
が
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

で
、
な
ぜ
プ
リ
ン
な
の
か
？

　

こ
の
町
の
生
活
者
で
も
あ
る
自
分
自
身

が
「
こ
の
町
に
あ
っ
た
ら
良
い
な
」
と
思

う
も
の
を
自
問
し
「
50
代
の
男
性
が
堂
々

と
入
れ
、
ア
ナ
ロ
グ
盤
レ
コ
ー
ド
を
聴
き

な
が
ら
薫
り
高
い
コ
ー
ヒ
ー
と
プ
リ
ン
を

照
れ
ず
に
注
文
で
き
る
店
」
と
い
う
答
え

に
辿
り
着
き
ま
し
た
。
当
時
は
ち
ょ
う
ど

生
ク
リ
ー
ム
の
入
っ
た
ク
リ
ー
ミ
ー
な

「
ふ
わ
ト
ロ
プ
リ
ン
」
が
流
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
心
に
は
昭
和
の
時
代
の
卵
の
香

り
の
す
る
し
っ
か
り
プ
リ
ン
し
か
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
内
装
も
木
目
や
白
を
基
調

と
し
た
お
し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
で
は
、
私
の

よ
う
な
オ
ジ
サ
ン
は
浮
い
て
し
ま
い
ま

す
。
で
す
か
ら
、
そ
こ
に
も
こ
だ
わ
り
ま

し
た
。
な
ん
せ
50
歳
か
ら
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

な
の
で
す
か
ら
妥
協
は
で
き
ま
せ
ん
。
進

め
る
う
ち
に
予
定
外
の
コ
ス
ト
も
か
か
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
…
ち
ょ
っ
と

ほ
ろ
苦
さ
も
あ
る
、
そ
れ
ら
の
想
い
が
凝

縮
さ
れ
「
錢
屋
プ
リ
ン
」
と
な
り
ま
し
た
。

（
文
・
正
木
）

50
歳
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
店
舗

プ
リ
ン
に
だ
け

「
錢
屋
」
が
つ
く
の
は
な
ぜ
？
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木
村
石
鹸
と
は
？

『木村石鹸工業株式会社』
正直なモノづくりは人を動かす

Earnest  of
ZENIYA

ゼニヤの
ホンキ

本 気 で 選 ん だ ヒ ト ・ モ ノ ・ コ ト

本気だからこそ伝わる。
伝えたいから本気になる。
どちらも大切にしてお届けします。

伝統的に続く
釜焚き製法

　

大
阪
・
八
尾
に
て
大
正
13
年
（
１
９
２

４
年
）
に
創
業
し
た
木
村
石
鹸
工
業
株
式

会
社
。
主
に
家
庭
用
・
業
務
用
の
洗
剤
類

の
製
造
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
石
鹸
の

製
造
方
法
と
し
て
今
も
こ
だ
わ
り
を
持
っ

て
続
け
ら
れ
て
い
る
の
が
「
釜
焚
き
」
と

呼
ば
れ
る
製
法
。
こ
れ
は
職
人
に
よ
る
経

験
が
必
要
と
な
る
た
め
、
今
の
時
代
で
は

「
非
効
率
」
と
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う

で
す
が
、
木
村
石
鹸
が
大
切
に
守
り
続
け

て
い
る
製
法
で
す
。

　

長
年
O
E
M
事
業
が
主
業
で
あ
っ
た
木

村
石
鹸
が
自
社
ブ
ラ
ン
ド
を
は
じ
め
た
の

は
、
「
掃
除
が
も
っ
と
楽
し
く
な
れ
ば
い

い
の
に
」
と
感
じ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
。

〝
掃
除
・
洗
濯
〞
に
お
い
て
重
視
す
る
の

は
〝
洗
浄
力
〞
だ
け
だ
ろ
う
か
。
暮
ら
し

に
必
要
な
掃
除
用
具
や
洗
剤
は
溢
れ
て
い

る
が
、
そ
れ
ら
を
人
の
目
に
つ
く
と
こ
ろ

に
置
き
た
く
な
い
、
と
隠
し
て
い
る
人
も

い
る
の
で
は
な
い
か
。
木
村
石
鹸
は
〝
暮

ら
し
に
寄
り
添
う
と
は
？
〞
と
、
商
品
の

あ
り
方
か
ら
考
え
ま
し
た
。
そ
し
て
、
オ

リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
『S

O
M
A
L
I

（
ソ
マ

リ
）
』『C

 
SE
R
IE
S

（
C
シ
リ
ー
ズ
）
』

が
生
ま
れ
た
の
で
す
。

　

木
村
石
鹸
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド

『SO
M
A
L
I

』『C
 SE
R
IE
S

』。
こ
れ
ら

を
こ
の
度
、
錢
屋
マ
ル
シ
ェ
（
錢
屋
カ
フ

ヱ
ー
内
）
に
て
販
売
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
〝
カ
フ
ェ
で
洗
剤
の
販
売
？
し
か

も
横
に
は
食
品
も
並
ん
で
い
る
の
？
〞
と

思
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
錢
屋
マ
ル
シ
ェ
で
販
売
す
る
も
の

に
は
『
錢
屋
本
舗
本
館
が
本
気
で
惚
れ
込

ん
だ
商
品
』
と
い
う
共
通
項
が
あ
り
ま
す
。

　

木
村
石
鹸
に
惚
れ
込
ん
だ
理
由
は
『
正

直
さ
・
誠
実
さ
』
。
そ
れ
は
H
P
内
に
あ

る
木
村
社
長
を
含
む
ス
タ
ッ
フ
の
ブ
ロ
グ

か
ら
も
感
じ
取
れ
ま
す
。
会
社
の
指
針
や

製
品
の
こ
と
、
暮
ら
し
に
役
立
つ
知
識
が

読
み
や
す
く
ま
と
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す

が
、
そ
の
文
章
を
読
む
だ
け
で
『
正
直

さ
・
誠
実
さ
』
は
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
錢
屋
本
舗
本
館
の
お
客
さ
ま
に
も

共
有
し
た
い
と
、
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
で
の
取

り
扱
い
を
申
し
入
れ
ま
し
た
。
オ
ン
ラ
イ

ン
ス
ト
ア
で
購
入
の
お
客
さ
ま
に
、
手
書

き
で
作
っ
た
ミ
ニ
新
聞
を
添
え
お
届
け
す

る
あ
た
た
か
さ
も
魅
力
的
で
す
。
ペ
ー

パ
ー
レ
ス
化
が
進
む
中
で
も
、
単
に
紙
を

無
く
し
て
い
く
こ
と
だ
け
を
考
え
ず
〝
残

す
べ
き
も
の
〞
を
見
極
め
、
木
村
石
鹸
ら

し
く
お
客
さ
ま
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
図
ら
れ
て
い
ま
す
。
価
値
観
に
つ
い

て
も
共
感
し
合
え
る
こ
と
の
多
い
木
村
石

鹸
工
業
株
式
会
社
。
そ
の
モ
ノ
づ
く
り
や

考
え
方
の
発
信
に
も
、
熱
い
ま
な
ざ
し
を

向
け
た
い
と
思
い
ま
す
。  

（
文
・
中
島
）

ゆっくり丁寧に手を洗うと香りが広がっていく『SOMALI』

あたたかみのある手書きで
つくられたリーフレットの数々

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
で

販
売
す
る
理
由

https://www.kimurasoap.co.jp/
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ちょっとした時間、
ちゃんとした美味しさを

錢屋カフヱー
カフェタイム

錢屋カフヱーは感染症対策を徹底して営業を続けます。許される範囲で、皆様が心穏やかに過ごされる時間をご提供いたします。ご理解とご協力をお願いいたします。

見
上
げ
て
み
れ
ば

　

 

明
か
り
に
も
た
く
さ
ん
種
類

が
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
電
球

の
寿
命
や
低
消
費
電
力
の
観
点

か
ら
L
E
D
電
球
が
主
流
に
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
錢
屋
カ

フ
ヱ
ー
で
は
、
そ
の
L
E
D
電

球
や
蛍
光
灯
な
ど
を
使
用
し
て

い
る
明
か
り
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。

　

当
店
で
は
、
エ
ジ
ソ
ン
電
球

と
よ
ば
れ
る
フ
ィ
ラ
メ
ン
ト
が

見
え
る
タ
イ
プ
の
も
の
や
、
白

熱
電
球
、
ハ
ロ
ゲ
ン
電
球
な
ど

を
用
い
て
空
間
を
様
々
に
演
出

し
て
い
ま
す
。
L
E
D
電
球
や

蛍
光
灯
で
は
感
じ
る
こ
と
の
少

な
い
、
ほ
ん
の
り
暖
か
み
の
あ

る
優
し
い
光
が
特
徴
で
す
。
エ

ジ
ソ
ン
電
球
な
ど
は
、
一
つ
一

つ
違
っ
て
い
る
繊
細
な
フ
ィ
ラ

メ
ン
ト
の
形
状
、
そ
の
フ
ォ
ル

ム
と
レ
ト
ロ
な
ル
ッ
ク
ス
が
魅

力
的
で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー

は
も
ち
ろ
ん
、
街
中
の
明
か
り

や
、
ご
自
宅
の
明
か
り
を
改
め

て
意
識
し
て
見
ら
れ
る
と
、
新

し
い
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。　
　

 　
（
文
・
後
藤
）

　

こ
ち
ら
の
照
明
達
、
錢
屋
カ

フ
ヱ
ー
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
の
空
間
の
一
部
に
な
る
の
で

す
が
、
皆
さ
ん
は
ど
ち
ら
の
照

明
か
分
か
り
ま
す
か
？

　

ま
ん
ま
る
お
月
さ
ま
の
よ
う

な
明
か
り
、
カ
サ
の
形
が
印
象

的
な
シ
ェ
ー
ド
ラ
ン
プ
、
放
射

状
に
伸
び
る
無
数
の
ア
ー
ム
な

ど
…
。
自
然
光
が
よ
く
入
る
錢

屋
カ
フ
ヱ
ー
は
、
明
か
り
を
時

間
帯
に
合
わ
せ
て
調
光
し
て
い

る
た
め
、
日
中
は
照
明
を
あ
ま

り
意
識
す
る
こ
と
も
少
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
日
も
暮
れ
始

め
バ
ー
タ
イ
ム
に
な
る
に
連
れ

て
、
こ
れ
ら
の
明
か
り
の
存
在

感
も
増
し
、
キ
ャ
ン
ド
ル
の
明

か
り
と
相
ま
っ
て
店
内
の
雰
囲

気
を
よ
り
一
層
引
き
立
て
て
く

れ
て
い
ま
す
。

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
に
ご
来
店
の

際
は
、
ぜ
ひ
こ
れ
ら
の
明
か
り

の
場
所
を
見
上
げ
て
見
つ
け
て

み
て
下
さ
い
。      

（
文
・
後
藤
）

満月のようなまんまるな明かり、
伸びるアームの先の小さい無数のあかり…
錢屋カフヱーの中に、さまざまな世界をつくってくれます。

ZENIYA & LIFE  ｜  4
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1
が
並
ぶ
こ
の
日
こ
の
時
。

97
年
前
、
新
し
い
伝
統
が
始
ま
っ

た
時
間
で
す
。

　

京
都
府
と
大
阪
府
の
ち
ょ
う

ど
境
目
あ
た
り
に
椎
尾
神
社
と

い
う
神
社
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

神
社
は
元
は
西
観
音
寺
と
い

い
、
聖
武
天
皇
の
勅
に
よ
り
行

基
が
創
建
し
た
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
後
鳥
羽
上
皇
も
行
幸
し

た
由
緒
あ
る
広
い
お
寺
で
し

た
。
し
か
し
明
治
の
廃
仏
毀
釈

に
よ
り
廃
寺
と
な
り
ま
す
。
西

観
音
寺
内
に
あ
っ
た
鎮
守
社
は

椎
尾
神
社
と
改
称
し
て
残
り
ま

し
た
。
そ
れ
以
外
の
境
内
に
あ
っ

た
お
堂
や
仏
像
な
ど
は
、
い
く

つ
か
は
近
く
の
寺
に
移
さ
れ
た

も
の
の
、
残
念
な
が
ら
そ
の
多

く
は
破
却
さ
れ
姿
を
消
し
ま
し

た
。

　

そ
れ
か
ら
お
よ
そ
50
年
た
っ

た
一
九
二
四
年
の
西
観
音
寺
の

境
内
跡
。
そ
こ
に
は
日
本
初
の

ウ
イ
ス
キ
ー
蒸
溜
所
が
建
て
ら

れ
ま
し
た
。「
日
本
で
ウ
イ
ス

キ
ー
づ
く
り
が
で
き
る
は
ず
が

な
い
」
と
言
わ
れ
無
謀
と
さ
れ

た
時
代
。
サ
ン
ト
リ
ー
の
創
業

者
で
あ
る
鳥
井
信
治
郎
は
周
囲

の
反
対
を
説
き
伏
せ
、
熱
心
に

ウ
イ
ス
キ
ー
づ
く
り
の
た
め
に

邁
進
し
、
蒸
溜
所
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。
そ
の
年
の
11
月
11
日

11
時
11
分
、
蒸
溜
釜
に
最
初
の

火
が
入
り
ま
す
。
今
で
は
世
界

に
誇
る
ウ
イ
ス
キ
ー
を
生
み
出

す
山
崎
蒸
溜
所
が
稼
働
を
始
め

た
の
で
す
。

　

現
在
、
椎
尾
神
社
で
は
11
月

11
日
、
年
に
一
度
サ
ン
ト
リ
ー

主
催
で
秋
の
祭
礼
が
執
り
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
祭
事
が
始

ま
る
時
間
は
11
時
11
分
ち
ょ
う

ど
。
山
崎
蒸
溜
所
の
職
人
は
じ

め
多
く
の
関
係
者
が
参
詣
し
て

い
ま
す
。

　

11
月
11
日
は
日
本
の
ウ
イ
ス

キ
ー
づ
く
り
の
原
点
に
立
ち
返

り
、
大
切
に
受
け
継
ぐ
こ
と
を

誓
う
と
い
う
新
た
な
伝
統
の
日

で
あ
り
、
一
方
そ
の
歴
史
を
礎

に
時
代
と
と
も
に
勇
気
を
も
っ

て
変
え
る
革
新
の
日
で
も
あ
り

ま
す
。
1
の
並
び
か
ら
失
わ
れ

た
も
の
、
生
み
出
さ
れ
た
も
の
、

伝
え
て
い
く
も
の
を
思
い
つ
つ

山
崎
を
飲
む
と
、
ま
た
違
っ
た

味
わ
い
を
感
じ
ら
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。　
　
　
（
文
・
宮
原
）

11
月
11
日
11
時
11
分

11 / 7［日］ 18:00-

ハーフ
日本の新生児の49人に1人が日本人と外
国人の間に生まれている。ハーフであると
は、どういうことなのか？ 日本人であると
いう意味は？　一体、それは日本にとっ
て、どういう意味を持つのか？

監督：西倉めぐみ、高木ララ／配給：ユナイテッ
ドピープル／制作国：日本／公開：2013 年／
時間：87分

11 /14［日］ 18:00-

ザ・ニュー・ブリード
“私たちは社会課題を解決するアメリカ、
ミレニアル世代の社会起業家”貧困や環境
破壊などの問題解決のために事業を行う
新時代の社会起業家たち挑戦を追ったド
キュメンタリー。

原題：The New Breed／監督：ピート・ウィリア
ムズ／配給：ユナイテッドピープル／制作国：ア
メリカ／公開：2020年／時間：80分

ZENIYA  Cinema
S C H E D U L E

作品情報・上映についての最新情報は
錢屋カフヱーWebサイトをご覧ください。

錢屋カフヱー  Bar Time
18：00～23：00　L.O. 22：30
※要請に伴い時短営業する場合がございます。

夜道の寄り道

錢屋カフヱー
バータイム

錢屋カフヱー Bar Timeでは、行政の指導に従って酒類のご提供に対応させていただきます。安心してお酒を楽しんでいただけるようになることを願っております。

椎尾神社

奈良時代に建てられた西観音寺の流れを継ぐ神社。4月
には1000株もの山吹が咲き誇る。

サントリー山崎蒸溜所

現在新型コロナウイルスの影響で見学はできないが、オン
ラインではVR技術を使った360°フリーツアーやリモート蒸
溜所ツアーをやっている。
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Information

文 化 と 溶 け 合 う

本 物 に 触 れ る

SAORI ART 「毎朝描きたくなる身近なモノたち」
錢屋ギャラリー POP UP 【期間限定ショップ】

日時：2021年11月20日（土）～28日（日）11:30～18:00 ※22日休み ※最終日は11:30～13:00
会場：錢屋ギャラリー（大阪市天王寺区石ヶ辻町14-6 錢屋本舗本館105）
※入場無料　※ご予約不要

詳しくは
コチラ

錢屋本舗

　
「
描
き
続
け
る
こ
と
で
な
に
か
新
し
い

も
の
が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
語
る
の
は
、
錢
屋
カ

フ
ヱ
ー
『
折
々
の
ク
ッ
キ
ー
缶
』
の
パ
ッ

ケ
ー
ジ
で
ク
ッ
キ
ー
の
イ
ラ
ス
ト
を
描
い

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー

山
口
さ
お
り
さ
ん
。来
る
11
月
、錢
屋
ギ
ャ

ラ
リ
ー
で
展
示
販
売
会
を
行
う
さ
お
り
さ

ん
に
改
め
て
ど
ん
な
こ
と
を
想
い
イ
ラ
ス

ト
を
描
い
て
い
る
の
か
、
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

　

今
年
の
2
月
3
日
か
ら
1
日
も
休
む
こ

と
な
く
（
し
か
も
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
早

朝
）
ス
ケ
ッ
チ
を
描
き
続
け
、
そ
の
様
子

をInstagram

で
ラ
イ
ブ
配
信
。
モ
チ
ー

フ
は
老
舗
和
菓
子
店
の
季
節
の
お
菓
子
や

旬
の
野
菜
・
果
物
、
時
に
は
市
場
で
買
っ

て
き
た
鮮
魚
が
出
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ペ
ン
で
線
を
描
き
、
色
を
の
せ
、
影

を
つ
け
、
見
て
い
る
間
に
絵
の
表
情
が
変

わ
り
、
お
お
よ
そ
20
分
ほ
ど
で
ひ
と
つ
の

イ
ラ
ス
ト
が
出
来
上
が
り
ま
す
。
完
成
は

あ
ま
り
意
識
し
な
い
で
、
色
や
影
を
加
え

て
生
ま
れ
る
変
化
を
楽
し
み
な
が
ら
描
い

て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
場
合
、
ど
う
し
て

も
〝
上
手
に
描
き
た
い
〞
と
い
う
気
持
ち

が
前
に
出
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
そ
の
イ
ラ
ス
ト
を
見
た
人
に
ど

う
感
じ
て
ほ
し
い
か
、
と
考
え
て
み
る
と

そ
の
思
い
が
イ
ラ
ス
ト
に
宿
り
、
気
持
ち

も
伝
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
さ
お

り
さ
ん
。
デ
ジ
タ
ル
化
が
進
み
、
手
紙
を

送
る
こ
と
も
減
っ
た
暮
ら
し
の
中
で
、
家

に
帰
り
ポ
ス
ト
を
開
け
る
と
実
務
的
な
書

類
に
紛
れ
て
さ
お
り
さ
ん
の
絵
葉
書
が

入
っ
て
い
る
、
そ
ん
な
風
景
に
心
安
ら
い

だ
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

昨
年
に
続
き
開
催
す
る
今
回
の
展
示
に

は
、
約
８
か
月
毎
日
描
き
続
け
て
い
る
ス

ケ
ッ
チ
も
集
ま
り
ま
す
。
描
き
続
け
て
き

た
か
ら
こ
そ
生
ま
れ
る
変
化
を
味
わ
っ
て

く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
（
文
・
中
島
）

描
き
続
け
て
き
た
か
ら
こ
そ

生
ま
れ
る
変
化

P R O F I L E

山口さおり　

1997年より東京にて、満員電車の
山手線の乗客スケッチ400枚を描
く。2006年より大阪を拠点に、和
菓子・食べ物・人・風景など作風を
広げ、ポスターやメニューの絵、商
品やお菓子のパッケージ・カレン
ダー制作など幅広く活動。2021年
2月3日より、インスタライブでス
ケッチをはじめ、毎日欠かさず11月
29日で300回の予定。毎朝更新の
インスタグラムは 　 ＠saoritime

期間中はさおりさん在廊日もございますのでお楽しみに！

錢屋カフヱー『折々のクッキー
缶』を描いてくれました。
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古
く
か
ら
世
界
中
に
愛
好
家
の
い
る

「
編
み
も
の
」。
素
材
や
道
具
も
目
移
り

す
る
ほ
ど
豊
富
で
眺
め
て
い
る
だ
け
で
も

ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
お
う
ち

時
間
が
増
え
、
い
つ
か
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
た
い
と
考
え
て
い
る
人
は
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。「
時
間
が
な
い
」

「
不
器
用
だ
か
ら
」「
セ
ン
ス
が
な
い
か

ら
」
と
二
の
足
を
踏
ん
で
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

私
は
冷
蔵
庫
に
あ
る
も
の
で
手
際
良

く
、
目
に
も
舌
に
も
美
味
し
い
料
理
を
作

る
人
に
と
て
も
憧
れ
ま
す
。
毎
日
の
こ
と

だ
け
ど
、
材
料
の
組
み
合
わ
せ
や
手
順
を

意
識
す
る
と
味
も
見
栄
え
も
大
き
く
変
わ

り
ま
す
よ
ね
？
編
み
も
の
も
同
じ
で
、
決

し
て
時
間
を
か
け
な
く
て
も
、
高
価
な
材

料
で
な
く
て
も
、
コ
ツ
を
つ
か
め
ば
簡
単

に
お
し
ゃ
れ
で
実
用
的
な
作
品
を
編
め
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

単
に
趣
味
と
し
て
の
「
編
み
も
の
」
で

は
な
く
、「
ご
は
ん
を
作
る
」「
掃
除
や
洗

濯
を
す
る
」
の
と
同
じ
よ
う
に
自
分
は
も

ち
ろ
ん
、
大
切
な
誰
か
が
心
地
よ
く
温
か

な
気
持
ち
に
な
る
よ
う
な
暮
ら
し
の
一
部

と
し
て
の
「
編
み
も
の
」
を
お
手
伝
い
が

で
き
れ
ば
幸
い
で
す
。
お
ひ
と
り
お
ひ
と

り
に
寄
り
添
い
、
気
負
わ
ず
長
ら
く
楽
し

く
続
け
て
い
け
る
方
法
を
お
伝
え
し
ま

す
。

く
ら
し
の
中
に
こ
そ

「
編
む
」ひ
と
と
き
を

いつもの暮らしをもっと豊かに、
そして丁寧に。

���������������

講師のことば

1997年ニット作家とし
て活動開始。母の影響
で物心ついた頃から身
近にあった毛糸や道具
を持ち出しほぼ独学で
編み物を習得。手芸誌、
メーカーへの作品デザ
イン提案・レッスン講
師・作品委託販売、おひ
とりさまからの小さなか
ぎ針編みクラス“YARN 
TO GO”主宰。主なお仕
事「ＮＨＫすてきにハン
ドメイド」ほか多数

能勢 マユミ先生
かぎ針編み講座

贅
沢
な
時
間

か
ぎ
針
編
み
講
座

かぎ針編み講座
12月9日（木）13：00～15：30
詳細は錢屋塾HPをご覧ください

次回
予告

　

先
生
の
明
る
い
声
に
合
わ
せ
て

軽
快
な
リ
ズ
ム
で
一
気
に
仕
上
が
る
か
ぎ

編
み
。
同
じ
糸
や
針
で
も
技
法
に
よ
り
い

ろ
ん
な
表
情
の
柄
に
仕
上
が
り
ま
す
。
マ

ス
ク
や
サ
コ
ッ
シ
ュ
な
ど
テ
ー
マ
も
季
節

に
合
わ
せ
て
そ
の
時
に
す
ぐ
使
え
る
物
ば

か
り
で
す
。
お
色
は
好
き
な
物
を
選
ぶ
事

が
で
き
、
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
仕
立
に
す
る

な
ど
、
皆
様
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
作
れ

ま
す
。

　

見
た
目
は
と
て
も
複
雑
な
編
み
方
の
よ

う
に
見
え
ま
す
が
、
実
は
初
心
者
の
方
で

も
そ
の
日
に
仕
上
げ
る
事
が
出
来
る
よ
う

に
工
夫
さ
れ
て
い
て
、
細
か
い
手
仕
事
が

苦
手
な
方
で
も
参
加
し
や
す
い
内
容
で

す
。
ま
だ
か
ぎ
編
み
を
体
験
し
た
事
が
無

い
方
に
は
、
是
非
こ
の
贅
沢
な
時
間
を

知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
！
そ
ん
な
レ
ッ
ス

ン
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
（
文
・
野
里
）

受
講
者
の
声

�������������

楽しい時間だから
続けられる

かぎ針編みに興味があり、
通い始めました。素材の毛
糸が素晴らしくいつも感動
しております。2時間程度の
レッスンで最後まで編み終
わらないこともあります
が、分からない点は、次回
レッスンにて丁寧にご指導
頂けます。いつも世間話で
楽しい時間なので、あっと
いう間の2時間。毛糸のお
話、ネコのお話などなど
…。毎回レッスンと同じく
らい先生のお話も楽しみに
しています。 

受講者　匿名様

錢屋塾の講座は、
ちょっとしたことを
ちゃんとやってみる「大人の学び場」。
講師が込めた想い、
受講された方にもたらされた感動を
ご紹介します。
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レッスン
スケジュール

錢屋塾では、料理・文化・ものづく
り・健康などに関する様々な講座
を開催しております。集い、学び、
体験することの素晴らしさを再発
見してみてはいかがでしょうか。
開催についての最新情報は錢屋塾
Webサイトでご案内しております。
お申込みの詳細は、10ページをご
覧ください。


�������11/4（木）・11/11（木）
11/18（木）・11/25（木）
13:30-14:30

はじめてのヨガ
講師／Se2ko
受講料／2,200円
（体験レッスン1人1回初回のみ1,100円）

ヨガが初めて、身体が
かたいけれどチャレンジ
してみたい、最近運動不
足が気になる…そのよう
な方にもおすすめのレッ
スンです。呼吸法から始めて少しずつ体を
緩めていきましょう。レッスン内容は先生が
状況を見て柔軟に対応してくださいます。
当日でもお席が空いていればご案内可能で
す。気軽にご参加ください。


�������
�




�������11/8（月）・11/15（月）
11/22（月）・11/29（月）
13:30-14:30

ピラティス
講師／安部 善城
受講料／お試し体験初回のみ1回1名1,100
円。2回目以降は1回2,200円、月謝コース4回
8,000円

ピラティスインストラク
ター指導歴20年になる草
分け的インストラクター安
部先生のレッスン。道具
を用いながら、マットの上
でコアを意識し腹部を引き締める動きやねじ
る動き、そる動き等を行っていきます。個人
に合わせた動きを行い、ゆっくりと進めてい
きます。無理なく習得していきますので、初心
者の方でも楽しく受講できるレッスンです。

11/1（月）・11/3（水・祝）
11/8（月）・11/10（水）
11/15（月）・11/17（水）・11/22（月）
11/24（水）・11/29（月）
月10:30-11:40／水10:00-11:10

コアポスチャー
トレーニング
講師／Natsumi
受講料／3,850円

美しいボディラインを作るにはどうすればよ
いでしょうか?答えは【骨を本来あるべき位
置へ】戻すことです。“筋肉をゆるめて伸ば
すストレッチ→正しい骨の位置でトレーニン
グ”これらを行い骨格を改善!自然と体が引き
締まっていきます。様々な試行錯誤を重ね
た先生が本当に変われたと思えるものだけ
をお伝えしていきます。

11/6（土）・11/13（土）
11/20（土）・11/27（土）
11：00-12：30

50歳からは骨を
かえよう！育てよう！
講師／るみ
受講料／3,850円（月謝コース2回6,600円、
3回9,300円、4回11,000円）

意外と知らない身体の
使い方。無意識に使っ
ていた身体を意識する
ことで、骨の向きが変
わり、さらに正しい筋肉がつき、スタイル
アップが期待できます。11月のレッスンス
ケジュールは6日骨盤・多裂筋、13日猫背改
善、20日肩甲骨・肩関節、27日当日メン
バーで相談してきめましょう。1か月の締め
くくりです！


�������

	������11/7（日）
11：00-14：00

発酵おうちごはん
事始め
講師／中川 奈央
受講料／5,800円

子供も大人も大好きなハム。手作りすると
材料はとてもシンプルなのに、美味しい
しっとりハムが出来上がります。添加物は
使わなくてもパサつかないちょっとしたコ
ツや、麹の酵素を活用したロースハム・ショ
ルダーハムの作り方を伝授。卵の代わりに
豆乳を使うことで油分大幅カットのヘル
シーなマヨネーズの作
り方も。ハムサンドと
一緒に自家製マヨネー
ズを使った、たまごサン
ドもお楽しみください。


�������11/11（木）・11/25（木）
12/16（木）
昼の部11:00-12:00
夜の部19：00-20：00

瞑想講座
講師／鈴木 みえ
受講料／4,000円

瞑想は忙しい毎日、自分の思考や感情をリ
セットする時間です。「脳疲労」の休息を促
すことで集中力、記憶力、創造力 UP に効
果的と言われ、仕事のパフォーマンスも上
がると言われています。瞑想って良いと聞
いことはあるけど、どうやってやるの？そん
な方は是非この機会にご参加ください。


�������
�



11/18（木）
10:00-11:10

コアポスチャー
トレーニング
講師／MARI
受講料／3,850円

レッスンでは骨を動かす前に、身体の歪み
によって凝り固まった筋肉を、慎重にかつ
しっかりほぐしていくことからスタート！血
流を良くし頭痛、肩こり、腰痛、ひざ痛など
の不調を改善します。呼吸を深め全身に酸
素を送りながらストレッチ、トレーニングし
ていく事で骨格が正しい位置に改善されま
す。レッスンでは日常生活でも意識して欲し
いことをお伝えします。レッスンと日々の心
がけで気づけば美bodyに！！
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	�������������

いつもの暮らしをもっと豊かに、 そして丁寧に。 

	�������������11/24（水）
第一部13：00-15：00／第二部19：00-21：00

珈琲lab.［ハンドドリップ編］
講師／木平 涼
受講料／4,000円

同じ1杯のコーヒーを飲
むのなら美味しく淹れる
ことのできたコーヒーで
ほっと一息つきません
か？　基本を整理して
あげるだけで今までと違ったワンランク上の
おうちカフェタイムが過ごせます。自分で美
味しさを探すこともよいけれど、たくさんの
コーヒーと出会い研究してきた木平先生が
皆さんに美味しいコーヒーライフを実現して
していただくべく技術をレクチャーします。

12/5（日）
11:00-12:30

エクササイズ＆
ウォーキング
講師／亀田 智実
受講料／3,300円

正しい姿勢の作り
方と簡単ストレッ
チ法をお伝えしま
す。継続する事で
体が軽く感じ、疲れもとれやすくなっていき
ます。固まる体をしっかり伸ばし、怪我のし
にくいしなやかな体を作っていきましょう。
当日でもお席が空いていればご案内可能で
す。気軽にお問合せください。


�������

12/10（金）
10：00-13：00

伝統菓子
講師／江崎 修
受講料／6,600円

辻調グループ校 元・
製パン主任教授の江
崎修先生のレッス
ン。先生の著書『プ
ロのための分かりやすい製パン技術』は、製
パンの教科書ともいわれるほど。今回錢屋塾
ではドイツ菓子をはじめとした、伝統菓子を
教わります。お菓子作りを得意とされる方も
まだ出会った事の無いレシピに出会える講座
です。

	������

�



	������12/21（火）
11：00-14：00

パンレッスン
講師／原 亜希
受講料／5,000円

手軽に作れるカン
パーニュ Lesson。
イーストを使って 2
時間以内で焼けるカ
ンパーニュを作っていきます。おひとりずつ
捏ねる作業から焼き上がりまでお作りいただ
きお持ち帰り頂きます。ランチには先生のパ
ンと一緒にパスタも作って召し上がっていた
だきます。5 名での少人数で開催いたします
ので、パン作りが初めての方も安心してご参
加ください。

	�������������11/18（木）
10：30-12：30

デコクレイ講座
講師／梅谷 茉汀
受講料／6,700円

今回のテーマはク
リスマスアレンジ。
ボーンオーナメン
ト、クリスマスボー
ルを使用したアレ
ンジメントです。素
敵なクリスマス
シーンを演出する
アイテムとしてお飾りください。BLACKと
GOLDのリボンを長く贅沢に使用した、シッ
クモダンなアレンジになります。クリスマス
ボールの色は何色かお持ちしますので、ご自
身のお好みのものをお選び下さい。大輪の
ポインセチアを1輪、お好きな色でお作りい
ただきます。

12/4（土）
18：15-20：45

日本酒とスイーツ
ペアリングの楽しみ方
講師／石川 雅也
受講料／7,500円

恒例となりましたフ
リーランスパティシエ
として活躍する石川
雅也氏が教える「日
本酒とスイーツ　ペ
アリングの楽しみ
方」。今回は秋冬酒
編！日本酒とスイー
ツ、実際に１つ１つ味を確かめながらより深
く日本酒について学んでいきましょう。新た
なレシピをご用意してお待ちしております。

イベント
	������

12/5（日）
11:00-12:00

花育キッズフラワー
アレンジメント講座
講師／七瀬 蘭実
受講料／3,700円
（+追加お花1,100円にて同行者も作成可能）

今年のクリスマス
はお子様が作った
フラワーアレンジ
でお部屋を飾りま
せんか？子供達に
「花」を身近に感じてもらう事、「花」のも
たらす効果を体感していただく事を目的とし
たレッスンです。保護者の方々にはレッスン
を通して、子供達の「のびのびとした自由な
発想」や「隠されたメッセージ」を発見をして
いただきたいと思います。習い事が初めて
のお子さんも安心してご参加ください。明る
い先生がしっかりサポートさせて頂きます。

	�������������

	������12/5（日）
12：00-14：00

発酵講座
講師／畑中 伸洋
受講料／6,500円

発酵伝道師の絶
品、米みそ・白みそ、かんたん手づくり教
室！白みそは麹の量が多いため発酵が早く
約1カ月で完成し、来年のお正月には出来立
ての白みそでお雑煮を作ることができます。
新年は是非ご自身のお味噌でお雑煮を。米
みそは、しっかり発酵熟成させて食べる味
噌ですので4ヶ月ほどで出来上がります。米
みそ（約2kg）、白みそ（約1.5kg）どちらか
お好きなお味噌をお選びください。

11/26（金）・11/27（土）
第一部10：00-12：00/第二部13：30-15：30

花との暮らしを慈しむ
”hanakurasu"
講師／mika
受講料／10,000円

今年もクリスマス
リース lesson の開
催です。たっぷりの
針葉樹を使い、自然
と溶け合うナチュラ
ルで洗練された仕
上がりをイメージし
ました。溢れる緑の香りに包まれ、無心で
草花と向き合う時間は本当に特別です。一
年の締めくくりに、ご自身で作ったリースを
飾るのはいかがでしょうか？

9  ｜  ZENIYA & LIFE



レッスンを選ぶ1.
錢屋塾のWebサイトの中から受
講したいレッスンを選んでいただ
きます。

受講申込み2.
ご希望のレッスンの詳細画面にあ
るピンク色の「予約はこちら」ボ
タンをクリックしてください。再
度レッスンの詳細がご覧いただけ
ますので確認の上、「予定日時」
の　ボタンをクリック。その後、
お客様情報を入力してください。

錢屋塾 06-6772-1245
https://zeniyahompo.com/zeniyazyuku/ fb.me/zeniyahompo.honkan

zeniya_juku

https://zeniyahompo.com/zeniyacafe/
fb.me/zeniyacafezeniya_cafe

��-����-����錢屋カフヱー

株式会社錢屋本舗

企画・制作・発行

大阪市天王寺区石ヶ辻町14-6 
https://zeniyahompo.com/

��-����-����

日々、ジャンルにとらわれず
多様なレッスンを開催

レッスン当日4.
実施の会場をご確認の上、開始5
分前に会場へお越しください。
※お着替えが必要なレッスン（エク
ササイズ系）の場合は、15分前に来
場されることをお勧めいたします。

お支払い3.
レッスンによりお支払い方法が
異なりますのでご注意ください

◆カード決済の場合
必要事項を入力の上、クレジット
決済にて処理ください。
（対応カード：VISA, MasterCard, AMEX）
※お持ちのカードが上記3 種以外でお困りの場合は、トップページ
一番下【contact】ボタンをクリックいただき、必要事項を入力の
上ご送信ください。折り返しお支払い方法ご案内メールをお送り
いたします。ただし、タイミングによってはキャンセル待ちなどに
なる場合がございますのでご了承ください。

◆銀行お振込の場合
必要事項を入力ください。お振込先ご案内メールをお送りいた
します。期日までにお振込みください。

◆錢屋本舗プリペイドカードご利用の場合
お申込み講座名、日時、お名前、お客様住所、お電話番号、メー
ルアドレス、プリペイドカード番号をご記入の上ご送信くださ
い。受付が完了したら、メールにて返信させていただきます。

※必ず salon@zeniyahompo.com を受信できるように設定
ください

お申込みの流れ

バック
ナンバーは
こちら

なかたに亭
薬局

マクドナルド

手作りパンの店
木村屋

手作りパンの店
木村屋

交番

大阪上本町駅

上
町
筋

13

14
出口

12
近鉄百貨店

上本町YUFURA
新歌舞伎座

錢屋カフヱー

錢屋本舗
本館
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俳
句
の
楽
し
み

―

海
外
吟
行―

　

俳
句
で
吟
行
と
い

う
と
、
神
社
仏
閣
や

景
勝
地
な
ど
を
訪

ね
て
、
句
の
材
料
を

探
し
、
句
を
詠
む
こ

と
を
言
い
ま
す
。
時

に
は
、
新
し
い
句
の

素
材
を
探
し
て
海
外
に
行
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。筆
者
も
行
き
や
す
い
ア
ジ
ア
の
国
々

は
、
い
ろ
い
ろ
廻
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
問
題
に
な
る
の
が
、
季
語
を
ど

う
す
る
か
。
南
国
に
行
く
と
、
日
本
で
一

番
寒
い
二
月
頃
に
行
っ
て
も
春
か
夏
の
よ

う
な
気
候
で
す
。
こ
ん
な
時
は
、
季
節
に

関
係
な
く
目
に
入
っ
て
き
た
も
の（
季
語
）

を
使
っ
て
詠
む
。
あ
る
い
は
、
無
季
の
句

を
つ
く
る
こ
と
で
す
。

無
方
無
時
無
距
離
砂
漠
の
夜
が
明
け
て

津
田 

清
子

作
者
が
ナ
ミ
ブ
砂
漠
で
詠
ま
れ
た
無
季
句
で
す
。

俳
句
に
親
し
み
、

言
葉
を
磨
く

原
和
人
先
生
の

俳
句
教
室

俳
句
講
座

最
も
短
い
短
詩
型
で
あ
る
17
音
の
俳
句
を

作
る
こ
と
を
通
じ
、
日
本
の
文
化
に
も
触

れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
俳
句
教
室
で
は
、

俳
句
の
基
本
か
ら
勉
強
し
ま
す
。
実
作
の

方
法
は
勿
論
、
古
今
の
名
句
の
鑑
賞
・
季

語
の
使
い
方
な
ど
、
初
心
者
も
経
験
者
も

一
緒
に
楽
し
め
る
講
座
で
す
。

毎
月
第
二
土
曜
日　

13
時
〜

第 6 2回 錢 屋 句 会
2021年10月9日

兼題： ななかまど、新蕎麦、秋時雨（他、自由題 2 句）
　
　
　

  

マ
ル
ゲ
リ
ー
タ
は
代
表
的
な
ピ
ザ
の
一
種
。
ピ
ザ
生
地
の
縁
の
焦
げ
と

ト
マ
ト
の
赤
が
七
竈
（
な
な
か
ま
ど
）
の
幹
の
色
と
紅
葉
・
赤
い
実
に
良
く
あ
っ

て
い
ま
す
。
日
本
的
な
も
の
と
西
洋
的
な
も
の
の
取
り
合
わ
せ
で
す
。

　
　
　

  

草
の
絮
は
、
イ
ネ
科
な
ど
の
穂
の
こ
と
で
す
。
年
老
い
た
老
親
の
話
を

丁
寧
に
聞
い
て
い
る
子
供
の
姿
が
、「
絮
」
と
い
う
柔
ら
か
さ
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
言

葉
で
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
す
。
暖
か
い
親
子
の
関
係
も
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
　
　

  

捨
て
猫
を
横
目
に
一
旦
は
通
り
過
ぎ
た
作
者
が
、
思
い
直
し
て
拾
い
に

戻
っ
た
と
い
う
景
で
す
。
飼
う
の
は
躊
躇
う
も
の
の
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
置
け
な

い
優
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

　
　
　

  

ポ
イ
ン
ト
は
「
見
知
ら
ぬ
兄
」
で
す
。
何
か
の
事
情
で
そ
の
存
在
を
知

ら
な
か
っ
た
兄
。
そ
の
兄
に
手
紙
を
書
い
て
い
る
作
者
で
す
。
秋
時
雨
と
い
う
季

語
が
必
ず
し
も
楽
し
い
手
紙
で
は
な
い
こ
と
を
暗
示
し
て
い
ま
す
。

　
　

  

花
野
の
花
期
は
少
し
ず
つ
違
い
ま
す
が
、
大
花
野
で
す
か
ら
、
い
つ
も
何

か
の
花
が
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。
人
の
世
界
も
、
そ
れ
ぞ
れ
に
時
期
は
ず
れ
て
も

花
の
時
代
が
あ
る
は
ず
。

七
竈
マ
ル
ゲ
リ
ー
タ
の
縁
の
焦
げ

西
野 

徹

老
親
の
愚
痴
に
相
槌
草
の
絮

岸
野 

里
美

引
き
返
し
猫
拾
ひ
た
り
秋
時
雨

上
田 

久
之

秋
時
雨
見
知
ら
ぬ
兄
へ
書
く
手
紙

倉
岡 

志
朗

大
花
野
い
つ
も
誰
か
の
絶
頂
期

原 

和
人

先
生
評

先
生
評

先
生
評

先
生
評

鑑
賞
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 ﹁
神
無
月
﹂

傍
題 

: 

神
有
月
︑
神
去
月
︑
時
雨
月
︑

　
　
　
初
霜
月

　

陰
暦
十
月
（
今
年
の
太
陽
暦
で
は
十
一

月
五
日
〜
十
二
月
三
日
）
の
異
称
で
す
。

こ
の
月
に
、
神
々
は
出
雲
に
集
ま
り
諸
国

を
留
守
に
す
る
た
め
神
無
月
、
逆
に
出
雲

で
は
神
有
月
と
い
う
の
で
す
。
八
百
万（
や

お
よ
ろ
ず
）
の
神
が
出
雲
に
集
ま
り
、
男

女
の
縁
結
び
を
相
談
す
る
と
い
う
俗
説
が

元
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、出
雲
大
社
の
御
祭
神
の
「
大

国
主
大
神
」は
、「
神
事（
幽
事
）」を
司
り
、

御
縁
を
結
ぶ
神
様
で
も
あ
り
ま
す
。
神
々

の
会
議
「
神
議
（
か
み
は
か
り
）」
の
主

宰
を
つ
と
め
ま
す
。

原 

和
人

﹁
季
語
の
あ
れ
こ
れ
﹂
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雨
あ
が
り
の
虹

教育関連の制作を仕事と
する錢屋本舗の子会社サ
ン・ロワから、子供の成長
を支えて晴れやかな日々
を送れるような小さなア
イデアや提案をお届けし
ます。いろいろある毎日で
も、雨上がりには虹が見
えますように！

11
Vol.

み ん な で 見 守 り 　 み ん な で 寄 り 添 う

監修：
正木大貴［博士（医学）］
文：山田

ココロ
コミュ

　

子
供
は
日
々
、
身
近
な
親
か
ら
大
き
な

影
響
を
受
け
て
成
長
し
ま
す
。
幼
稚
園
や

小
学
校
に
入
り
、
家
庭
以
外
で
の
人
間
関

係
が
広
が
る
に
つ
れ
、
親
と
過
ご
す
時
間

は
短
く
な
っ
て
は
い
き
ま
す
が
、
そ
れ
で

も
親
の
考
え
方
や
行
動
か
ら
受
け
る
影
響

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

子
供
と
関
わ
る
中
で
、「
私
の
育
て
方

や
考
え
方
は
、
子
供
に
ど
ん
な
影
響
を
与

え
て
い
る
の
だ
ろ
う
」
と
考
え
る
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
子
は
親

を
映
す
鏡
」
の
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
子

供
は
親
の
考
え
方
や
行
動
を
吸
収
し
て
い

き
ま
す
。
ま
ず
は
普
段
、
親
が
次
の
よ
う

な
振
る
舞
い
を
し
て
い
な
い
か
振
り
返
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

　
　
結
果
だ
け
を
見
て
評
価
す
る

　

テ
ス
ト
の
点
数
だ
け
を
見
て
子
供
を
批

判
す
る
と
、
子
供
が
努
力
の
大
切
さ
を
見

失
い
か
ね
ま
せ
ん
。
点
数
が
悪
く
て
も
良

く
て
も
、
ま
ず
そ
の
過
程
を
認
め
て
あ
げ

て
く
だ
さ
い
。
そ
の
上
で
結
果
が
良
く
な

か
っ
た
場
合
は
、「
次
は
ノ
ー
ト
を
見
直

し
て
復
習
し
よ
う
」
な
ど
的
確
な
声
を
か

け
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
　
気
分
で
態
度
を
変
え
る

　

子
供
が
後
片
付
け
を
し
な
か
っ
た
と
き

に
、
親
の
機
嫌
で
態
度
が
変
わ
る
と
子
供

は
混
乱
し
て
し
ま
い
ま
す
。
親
の
精
神
状

態
に
関
わ
ら
ず
、
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ

と
を
し
た
ら
叱
る
、
良
い
こ
と
を
し
た
ら

し
っ
か
り
褒
め
る
な
ど
、
一
貫
し
た
態
度

を
示
す
こ
と
が
、
子
供
に
良
い
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。

　
　
干
渉
し
す
ぎ
る

　

子
供
に
対
し
て
、
親
は
い
ろ
い
ろ
と
口

出
し
し
が
ち
。
し
か
し
「
あ
の
子
は
好
き

で
は
な
い
か
ら
遊
ば
な
い
で
」「
習
い
事

を
辞
め
て
勉
強
す
る
時
間
を
増
や
し
な
さ

い
」
な
ど
、
交
友
関
係
の
制
限
や
親
の
意

見
の
押
し
付
け
は
、
子
供
に
干
渉
し
す

ぎ
。
親
が
決
め
る
前
に
、
ま
ず
子
供
の
意

見
に
耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
き
ょ
う
だ
い
や
友
達
と

　
　
比
べ
る

　

誰
か
と
比
べ
る
言
い

方
は
、
子
供
の
心
に
劣

等
感
を
植
え
付
け
か
ね

ま
せ
ん
。
つ
い
兄
弟
姉
妹

や
友
達
と
比
べ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
子
供
に
伝
え
ず
、

そ
の
子
な
り
の
長
所
や
個
性
を
認
め
、

そ
の
こ
と
を
本
人
に
伝
え
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

親
も
人
間
で
す
か
ら
、
い
つ
も
笑
顔
で

機
嫌
よ
く
公
平
で
い
る
の
は
難
し
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
子
供
へ
の
接
し
方
に
悩
ん

だ
と
き
は
、
1
人
で
悩
み
を
抱
え
込
ま

ず
、
夫
や
妻
、
両
親
、
友
達
に
相
談
し
て

み
る
と
、
解
決
策
が
見
つ
か
り
や
す
く
な

る
は
ず
で
す
。

　

大
事
な
の
は
子
供
を
心
か
ら
愛
す
る

心
。
愛
情
が
子
供
に
き
ち
ん
と
伝
わ
る
よ

う
接
す
る
こ
と
が
子
供
に
良
い
影
響
を
与

え
ま
す
。

子
供
に
良
い
影
響
を

与
え
る
親
に
な
ろ
う

ZENIYA & LIFE  ｜ 12



上 本 町 の 愛 さ れ 人

宋薬師堂醫院
院長

宋 光明さん

上本町には街を愛し、愛されている人がたくさんいます。
なじみあるあの人やあの店の歴史、自慢、

これからのことを、根掘り葉掘りと聞きました！

幼
少
期
の
特
別
な
町
、
上
本
町

　

僕
は
実
家
が
上
本
町
か
ら
２
駅
の
今
里

で
、
母
親
に
上
本
町
の
近
鉄
百
貨
店
へ
連

れ
て
き
て
も
ら
っ
て
、
買
い
物
を
し
て
食

事
を
し
て
帰
る
と
い
う
の
が
ハ
レ
の
日
で

し
た
。
僕
の
印
象
で
は
、
お
出
か
け
す
る

ち
ょ
っ
と
い
い
街
が
上
本
町
だ
っ
た
ん
で

す
。
昭
和
50
年
代
か
ら
60
年
代
の
こ
と
で

す
ね
。
英
語
を
習
う
た
め
に
も
上
本
町
に

通
っ
て
い
て
、
当
時
、
駅
前
に
あ
っ
た

ロ
ッ
テ
リ
ア
に
寄
っ
て
帰
る
こ
と
が
子
供

な
り
に
楽
し
み
で
し
た
。
大
人
に
な
っ
て

も
上
本
町
は
落
ち
着
く
町
だ
な

と
思
い
ま
す
。
人
も
多
過
ぎ
な
い

し
、
よ
く
利
用
す
る
近
鉄
百
貨
店

も
適
度
な
混
み
具
合
で
す
（
笑
）
。

こ
だ
わ
り
よ
り
も

患
者
さ
ん
に
効
く
も
の
を

　

宋
薬
師
堂
醫
院
は
、
開
院
か
ら
３
年
が

経
ち
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
は
元
か
ら
上
本

町
界
隈
に
お
住
ま
い
の
方
、
新
し
く
建
っ

た
マ
ン
シ
ョ
ン
に
引
っ
越
し
て
来
ら
れ
た

方
な
ど
様
々
で
す
。
お
近
く
の
方
が
大
半

で
す
が
、
遠
方
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
来
て
く
だ

さ
る
方
も
い
ま
す
。
患

者
さ
ん
と
の
関
係
性

は
、
あ
る
程
度
は
作
り
上

げ
ら
れ
て
き
た
か
な
と
思
い

ま
す
が
、
も
っ
と
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

に
溶
け
込
め
る
と
い
い
で
す
ね
。

　

本
院
で
は
総
合
内
科
と
東
洋
医
学
を
取

り
扱
っ
て
い
ま
す
。
今
の
と
こ
ろ
は
圧
倒

的
に
東
洋
医
学
を
希
望
さ
れ
る
患
者
さ
ん

が
多
い
で
す
が
、
僕
自
身
は
西
洋
医
学
で

も
東
洋
医
学
で
も
代
替
医
療
で
も
患
者
さ

ん
に
効
け
ば
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
東

洋
医
学
、
西
洋
医
学
と
い
っ
た
こ
だ
わ
り

よ
り
も
、
治
療
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ
試
し

て
み
て
、
そ
の
患
者
さ
ん
に
効
く
も
の
が

一
番
良
い
と
思
う
の
で
す
。

　

病
歴
が
長
く
、
「
ど
こ
に
行
け
ば
い
い

か
」
と
困
っ
て
悩
ん
だ
結
果
、
最
後
に
本

院
に
来
ら
れ
る
方
も
多
い
で
す
。
私
自

身
、
そ
う
い
う
方
に
安
心
し
て
も
ら
え
る

医
療
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て
ず
っ
と

や
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
力
不

足
も
多
い
で
す
が
、
こ
の
３
年
で
少

し
は
成
長
し
た
と
思
い
ま
す
し
、

ま
ず
は
一
度
ご
相
談
い
た
だ
き
た
い

で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
軽
い
症
状
で
も
気
楽
に
来

て
く
だ
さ
い
。
本
院
は
内
科
だ
け
に
限
ら

ず
整
形
外
科
、
婦
人
科
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

病
状
に
対
処
し
て
い
ま
す
。
本
気
で
「
ど

う
に
か
治
し
た
い
」
と
思
わ
れ
て
い
る
方

に
対
応
で
き
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

静
か
す
ぎ
る
上
本
町

　

上
本
町
は
静
か
な
街
で
、
い
い
場
所
で

開
院
さ
せ
て
も
ら
っ
た
と
思
い
ま
す
。
診

察
室
で
１
時
間
ぐ
ら
い
か
け
て
鍼
を
し
ま

す
が
、「
静
か
で
す
ね
」
と
よ
く
言
わ
れ
ま

す
し
、
眠
ら
れ
て
し
ま
う
方
も
多
い
で
す
。

病
院
に
勤
め
て
い
る
時
は
か
か
り
つ
け
医

と
い
う
意
識
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
開

業
し
て
か
ら
は
１
回
来
て
し
ば
ら
く
こ
ら

れ
な
か
っ
た
方
が
具
合
が
悪
く
な
っ
た
の

で
と
久
し
ぶ
り
に
こ
ら
れ
た
と
き
に
す
ご

く
嬉
し
い
な
と
思
い
ま
す
。
信
頼
し
て
、

し
ん
ど
く
な
っ
た
か
ら
ま
た
あ
そ
こ
行
こ

う
と
思
っ
て
く
れ
た
ん
だ
な
と
思
う
と
、

そ
れ
が
喜
び
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
の
目
標
と
し
て
は
、
上
本
町
に
顔

と
な
る
店
が
あ
る
よ
う
に
、
宋
薬
師
堂
醫

院
が
こ
の
町
の
魅
力
の
一
つ
に
な
れ
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
今
の
1
番

の
野
望
で
す
（
笑
）
。

（
取
材
・
山
田
）

落ち着いた院内。
主に鍼灸（実費診
療）の施術を行う
ベッド。確かに寝
てしまいそうな静
けさです。

上
本
町
の
魅
力
の
一
つ
と
な
る

医
院
を
め
ざ
し
て

何種類も揃えられた
漢方薬。調剤は宋先
生が行います。院外
処方の保険適応の漢
方薬にも対応してい
ます。

宋薬師堂醫院
天王寺区石ケ辻町14-14
錢屋本舗ビル西館M2階
TEL.06-4305-7010
https://www.sou-iin.com
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第五回

「コロナ禍後『社会変化の本質』とはなにか」

ビジネス実践講座

コロナ禍後に生き抜く戦略を考え、ビジネス力を習得するための「コロナ禍後&ビジネス実践講座」（全十二回）。
第五回目はコロナ禍による社会的変化の本質と、

コロナ禍後の社会を生きるための力について考えました。

講師：池永 寛明氏（大阪ガス エネルギー・文化研究所顧問）
＠錢屋本舗

2021年８月26日

P
R
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C
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IC

A
L
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 C
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U

R
S

E

受講者の声

　

コ
ロ
ナ
禍
は
私
た
ち
の
生
活
に

様
々
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
が
、

特
に
テ
レ
ワ
ー
ク
の
導
入
を
契
機
に

し
た
時
間
の
使
い
方
、
お
よ
び
都
心

か
ら
地
方
へ
の
流
入
の
変
化
に
よ
っ

て
、「
時
間
」
と
「
場
」
の
構
造
・
概

念
は
非
常
に
大
き
く
変
貌
し
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　
「
コ
ロ
ナ
禍
後
の
社
会
は
生
活
や
ビ

ジ
ネ
ス
、
都
市
・
地
域
、
そ
し
て
人
々

の
気
持
ち
や
心
、
ニ
ー
ズ
、
課
題
に

対
す
る
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
が
中
心
と

な
り
ま
す
」
と
池
永
先
生
は
分
析
し

ま
す
。

　

そ
ん
な
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
に

大
切
な
の
は
本
質
を
つ
か
み
、
そ
の

実
現
の
た
め
に
技
術
を
活
か
す
こ

と
。「
必
要
と
さ
れ
る
の
は『
想
像
力
』

と
『
創
造
力
』。
全
体
を
観
る
力
と
統

合
し
ま
と
め
る
力
を
活
か
し
、
変
え

て
は
い
け
な
い
こ
と
と
変
え
な
け
れ

ば
い
け
な
い
こ
と
の
峻
別
を
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
」
と
池
永
先
生
は
語
り

か
け
ま
す
。

　

今
回
、
コ
ロ
ナ
禍
後
に
必
要
な
ビ

ジ
ネ
ス
力
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
た

の
は
「
類
推
力
」。
類
推
と
は
「
類
似

の
点
を
も
と
に
し
て
他
を
推
し
は
か

る
こ
と
」
で
あ
り
、
類
推
力
は
そ
れ

を
成
し
遂
げ
る
力
で
す
。
池
永
先
生

は
大
阪
人
が
よ
く
口
に
す
る
「
〜

と
ち
が
う
の
？
（
＝
類
推
力
）」
と
い

う
言
葉
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
大
阪

人
の
学
び
の
ス
タ
イ

ル
を
解
説
し
て
い
き

ま
す
。

　
「
様
々
な
『
学
び
』

が
『
考
え
』
と
な
り
、

『
考
え
』
が
『
信
念
』

と
な
り
ま
す
。
そ
の

信
念
を
『
〜
と
ち
が

う
の
？
』
と
い
う
言

葉
で
他
の
対
象
と
比

較
・
確
認
し
て
、
信

念
を
修
正
・
強
固
に

す
る
。
こ
れ
が
大
阪

人
の
学
び
の
ス
タ
イ

ル
で
す
」

　

も
と
も
と
大
阪
人

は
「
〜
と
ち
が
う
の
？
」
と
い
う
ス

タ
イ
ル
で
他
者
と
対
話
し
、
同
じ
な

ら
信
念
を
深
め
、
違
え
ば
受
け
入
れ

て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
活
か
す
こ
と
を
繰

り
返
し
学
ん
で
き
た
と
語
る
池
永
先

生
。
し
か
し
最
近
は
こ
の
「
学
ぶ
マ

イ
ン
ド
」
が
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
と
指

摘
し
ま
す
。

さ
ら
に
「
学
ぶ
マ
イ
ン
ド
を
取
り
戻

し
、
さ
ら
に
大
阪
の
D
N
A
で
あ
る

出
来
上
が
っ
た
概
念
・
権
威
に
対
す

る
反
骨
心
を
再
起
動
し
た
い
」
と
締

め
く
く
り
ま
し
た
。　

 （
文
・
櫻
井
）

つ
か
ん
だ
本
質
を

技
術
で
実
現
し
て
い
く

〝
コ
ロ
ナ
禍
後
社
会
〞

「
〜
と
ち
が
う
の
？
」

か
ら
始
ま
る

大
阪
人
の
学
び
の
ス
タ
イ
ル

●変わらない「学び」や「仕事」はそのままだが、どこで
どう学び、どこでどう働くかというその内容（中身）が大
切であると思いました。 ●何気なく、気分で決めていたよ
うなちょっとしたことも、本当にその選択肢が相応しい
のか一度立ち止まり考える行動を追加してみます。

錢屋塾 ビジネス実践講座 
第8回「コロナ禍後の戦略の方向性を考える」　
日時：11月25日（木） 18:30～ 
講師：池永寛明氏　参加方法：オンライン開催
＊詳しくは錢屋塾Webサイトをご覧下さい。

次回
予告
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錢屋本舗
商事部　巽 恵子

　

私
は
食
べ
る
事
、
料
理
を
す
る

こ
と
が
大
好
き
で
す
。
食
材
の
旬

を
考
え
、
メ
ニ
ュ
ー
決
め
を
し
て

い
る
と
き
が
一
番
わ
く
わ
く
し
ま

す
。
料
理
で
の
〝
ち
ょ
っ
と
し
た

こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
や
る
〞
は
奥
が

深
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
の
〝
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
〞

は
「
水
出
汁
」
で
す
。
昆
布
・
干

し
椎
茸
な
ど
を
一
晩
水
に
つ
け
て

お
く
だ
け
。
一
番
出
汁
よ
り
は
簡

易
で
す
が
、
し
っ
か
り
と
旨
味
の

あ
る
出
汁
が
取
れ
ま
す
。
出
汁
が

決
ま
れ
ば
簡
単
な
メ
ニ
ュ
ー
で
も

旨
味
の
相
乗
効
果
が
起
き
や
す

く
、
そ
の
旨
味
を
知
っ
て
か
ら

は
、
面
倒
く
さ
が
り
屋
な
私
で
も

続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

水
出
汁
に
出
会
っ
た
き
っ
か
け

は
、
家
族
の
療
養
食
で
し
た
。
塩

分
量
を
考
え
つ
つ
も
体
に
負
担
に

な
ら
ず
美
味
し
く
食
べ
て
も
ら

う
。
そ
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
に
は
水
出

汁
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
薬
食
同
源
」
の
薬
も
食
も
元

は
同
じ
、
健
や
か
に
生
き
る
た
め

に
美
味
し
い
食
事
作
り
を
心
掛
け

な
が
ら
、
今
日
も
キ
ッ
チ
ン
に
立

と
う
と
思
い
ま
す
。

リ
レ
ー

みんなの「ちょっとしたことをちゃんとやる」を繋ぐ

薬
食
同
源

「
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
を
ち
ゃ
ん
と

や
る
」「
最
高
の
普
通
を
」
は
錢
屋
本

舗
本
館
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
き
っ

か
け
と
な
っ
て
捨
て
る
も
の
と
残
す

も
の
を
考
え
な
が
ら
、
今
に
至
る
活

動
の
基
準
と
し
た
価
値

観
を
言
葉
に
し
た

も
の
で
す
。
い
つ

の
頃
か
ら
か
社
内

で
価
値
観
と
い
う
言

葉
を
よ
く
使
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
小
紙
の
刊
行
の
き
っ
か
け

は
コ
ロ
ナ
禍
で
内
に
目
を
向
け
価
値

を
見
直
し
た
こ
と
で
し
た
。

　

も
と
も
と
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で

も
、
仕
事
を
し
て
い
て
も
「
本
当
に

こ
れ
で
良
い
の
だ
ろ
う
か
？
」
と
疑

問
に
思
う
事
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
忙
し
さ
に
か
ま
け
、

あ
る
い
は
世
の
常
識
と
諦
め
て
、
そ

の
ま
ま
に
し
て
き
た
こ
と
も
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
は
地
球
規
模
で
大
変
な

思
い
を
し
な
が
ら
も
、
同
時
に
人
類

が
互
い
を
思
い
や

る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。
な
か
ば
強
制
的
に
価

値
観
の
見
直
し
を
余
儀
な

く
さ
れ
た
こ
れ
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で

の
疑
問
を
口
に
出
し
、
時
に
皆
様
に

ご
意
見
も
頂
き
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で

の
よ
う
に
そ
の
ま
ま
に
は
せ
ず
、
自

分
と
周
り
の
た
め
に
生
活
や
仕
事
の

見
直
し
を
提
案
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
地
域
の
こ

と
も
地
球
の
一
部
と
し
て
考
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。   

（
文
・
正
木
）

価
値
観

　

錢
屋
本
舗
の
も
う
一
つ
の
最
寄
り

駅
、
谷
町
九
丁
目
駅
か
ら
北
へ
。
マ

ン
シ
ョ
ン
と
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
の

間
の
小
さ
な
路
地
奥
に
、
ひ
っ
そ
り

と
近
松
門
左
衛
門
の
墓
が
あ
り
ま

す
。
浄
瑠
璃
作
家
、
近
松
門
左
衛
門

は
１
６
５
３
年
、
福
井
県

に
生
ま
れ
ま
し
た
。
父
の

脱
藩
を
機
に
京
都
に
移
り

住
み
、
そ
こ
で
浄
瑠
璃
作

家
と
し
て
の
修
行
を
積
み

ま
す
。
大
阪
で
の
活
躍
は
コ
ン
ビ
を

組
ん
で
い
た
竹
本
義
太
夫
が
道
頓
堀

で
竹
本
座
を
設
立
し
た
際
に
転
居
し

て
以
降
な
の
で
、
意
外
と
晩
年
。
代

表
作
『
曾
根
崎
心
中
』
は
51
歳
の
作

で
す
。

『
曾
根
崎
心
中
』
が
上
演
さ
れ
た
当

時
、
そ
の
影
響
で
心
中
事
件
が
多
発

し
た
こ
と
か
ら
、
幕
府
が

心
中
物
の
上
演
を
禁
止
す

る
ま
で
に
な
っ
た
と
い
い

ま
す
。
大
阪
の
町
人
の
心

中
事
件
を
老
境
に
差
し
掛

か
っ
た
近
松
が
「
あ
は
れ
」
だ
と
表

現
し
た
時
に
、
高
貴
な
人
々
の
も
の

で
あ
っ
た
芸
能
が
市
井
の
人
々
の
と

こ
ろ
に
広
く
深
く
根
を
下
ろ
し
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

お
墓
の
あ
る
妙
法
寺
は
谷
町
筋
拡

張
工
事
の
際
に
移
転
し
、
近
松
の
墓

だ
け
が
妙
法
寺
跡
に
残
り
ま
し
た
。

今
で
も
墓
参
り
に
来
る
人
が
絶
え
な

い
そ
う
で
す
が
、
参
り
に
来
る
の
は

悲
恋
に
苦
し
む
男
女
よ
り
も
、
劇
作

を
志
す
若
者
で
あ
れ
ば
い
い
で
す

ね
。　
　
　
　
　
　
　

 

（
文
・
池
側
）

近
松
門
左
衛
門
の
墓
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私
は
、
父
の
仕
事
が
南
紀
白

浜
の
観
光
ホ
テ
ル
「
天
山
閣
」
で

し
た
の
で
、
白
浜
で
生
ま
れ
て

育
ち
ま
し
た
。
中
学
1
年
で
大

阪
に
来
て
、
夕
陽
丘
中
学
校
に

通
い
ま
し
た
。
31
期
生
で
す
。

　

う
え
ほ
ん
ま
ち
ハ
イ
ハ
イ
タ

ウ
ン
は
、
そ
の
頃
（
昭
和
55
年
）

に
完
成
し
ま
し
た
。
父
に
は
「
飲

み
屋
が
多
い
か
ら
遊
ば
な
い
よ

う
に
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
迷

路
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
が

楽
し
く
て
遊
び
ま
し
た
ね
。

　

ハ
イ
ハ
イ
タ
ウ
ン
は
交
渉
か

ら
ビ
ル
完
成
ま
で
に
約
20
年
を

要
し
ま
し
た
。
当
時
は
第
3
セ

ク
タ
ー
の
よ
う
な
も
の
が
な
く
、

民
意
で
１
０
０
%
一
致
し
な
い
と

ビ
ル
が
建
設
で
き
な
か
っ
た
た

め
、
想
像
を
絶
す
る
大
変
さ

だ
っ
た
よ
う
で
す
。
再
開
発
事

業
に
取
り
組
ん
だ
祖
父
の
中
田

明
正
の
銅
像
が
ハ
イ
ハ
イ
タ
ウ

ン
に
あ
り
ま
す
が
、
像
の
下
に

名
前
が
あ
る
方
達
か
ら
大
変
な

協
力
が
あ
っ
た
と
よ
く
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

ハ
イ
ハ
イ
タ
ウ
ン
は
42
年
目
。

電
車
の
ア
ク
セ
ス
が
良
く
、
駅
か

ら
地
下
で
つ
な
が
っ
て
い
て
雨
に

ぬ
れ
な
い
利
便
性
か
ら
、
店
舗

も
住
宅
も
人
気
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
飲
食
部
門
は
苦
し
み
ま
し
た

が
、
ハ
イ
ハ
イ
タ
ウ
ン
と
し
て
は

以
前
の
よ
う
に
お
客
様
を
迎
え

る
た
め
に
、
全
館
の
空
調
や
給
排

気
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

ま
た
、
地
震
に
強
い
こ
と
も
コ
ン

ク
リ
ー
ト
調
査
で
太
鼓
判
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
さ
す
が
に
老
朽
化
は

し
て
き
ま
し
た
の
で
、
建
て
替

え
も
視
野
に
入
れ
な
け
れ
ば
い

け
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
実

は
当
初
ハ
イ
ハ
イ
タ
ウ
ン
を
建

て
る
と
き
に
、
隣
に
も
う
一
つ
ビ

ル
を
建
て
２
階
で
つ
な
ぐ
と
い

う
構
想
が
あ
り
ま
し
た
。
近
鉄

百
貨
店
さ
ん
に
も
２
階
で
つ
な

が
せ
て
ほ
し
い
と
お
願
い
に

行
っ
た
そ
う
で
す
が
、
当
時
は

話
が
進
ま
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

今
、
上
本
町
の
一
番
の
課
題

は
、
地
元
企
業
を
活
か
せ
て
い

な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
町

を
発
展
さ
せ
よ
う
と
思
う
と
、

地
元
企
業
の
力
は
と
て
も
大
き

い
で
す
。
今
後
に
向
け
て
、
町

会
、
商
店
会
、
地
元
企
業
が
集

ま
る
よ
う
な
意
見
交
換
会
を
年

に
２
回
ほ
ど
持
て
た
ら
と
思
い

ま
す
し
、
そ
う
い
っ
た
交
流
や

積
み
重
ね
が
、
次
の
町
づ
く
り

に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
考
え
ま

す
。
２
０
３
３
年
を
目
標
に
近

鉄
さ
ん
が
上
本
町
の
開
発
に
乗

り
出
さ
れ
る
そ
う
な
の
で
、
ハ

イ
ハ
イ
タ
ウ
ン
と
の
次
の
連
携

に
は
期
待
し
て
い
ま
す
（
笑
）
。

（
取
材
・
山
田
）

誰のものでもない我が町。その未来はみんなの輪でつくりましょう。

未来の上本町
寄
書

10年前と今とで、この町は何が良くなって何
が悪くなったか。そして10年後は？暮らす、働
く、楽しむ、学ぶ、育てる、育つ、老いを迎え
る…。この町を行き交うさまざまな人が、それ
ぞれの思いで描く10年後の寄せ書きです。

地
元
の
交
流
・
協
力
で

上
本
町
の
町
お
こ
し

うえほんまちハイハイタウン
管理組合理事　
店舗等部会副部会長
株式会社 杯杯天山閣　代表取締役社長

中田 雅基さん
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