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Principle  of
ZENIYA

ゼニヤの
キホン

最 高 の 普 通 の た め に

ちょっとしたことを、ちゃんとやる。
そうとしか言いようのない基本を
大切にしたいと思います。

　

錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
こ
と
は
以
前
に
も

お
伝
え
し
た
と
思
い
ま
す
が
、
カ
フ
ェ
に

併
設
し
な
が
ら
文
化
的
・
芸
術
的
な
も
の

に
気
軽
に
触
れ
て
い
た
だ
け
る
場
と
し
て

企
画
、
運
営
し
て
い
ま
す
。
白
い
壁
の
一

般
的
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
な
い
理
由
は
、
白

い
お
皿
に
盛
り
つ
け
る
西
洋
料
理
に
対
し

て
、
和
食
の
盛
り
付
け
の
よ
う
に
組
み
合

わ
せ
の
妙
を
楽
し
み
な
が
ら
、
互
い
に
呼

応
す
る
よ
う
に
個
性
的
で
特
徴
的
な
展
示

を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
た
か

ら
で
す
。

　

錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
目
指
す
と
こ
ろ
を

ご
理
解
い
た
だ
け
る
展
示
会
の
ひ
と
つ
が

「
こ
の
人
の
B
面
展
」
で
す
。
本
業
を
A

面
と
す
る
な
ら
ば
、
A
面
で
輝
く
方
々
は

B
面
も
き
っ
と
豊
か
な
の
で
は
な
い
か
と

思
い
、
A
面
を
支
え
育
ん
で
き
た
で
あ
ろ

う
別
の
側
面
を
ご
紹
介
し
た
い
と
考
え
ま

し
た
。
い
わ
ば
人
の
魅
力
の
展
示
会
で

す
。
そ
の
方
の
A
面
で
の
イ
ベ
ン
ト
の
告

知
を
兼
ね
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
配
信
の
形

と
な
り
ま
す
が
、
無
料
で
す
の
で
気
軽
に

お
楽
し
み
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

今
ま
で
も
朗
読
劇
の
前
に
は
作
家
の
中
野

順
哉
さ
ん
や
声
優
の
玉
山
眞
衣
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
し
、
能
楽
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
の
前
に
は
人
間
国
宝
で
能
楽
師

の
大
倉
源
次
郎
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
て
き

ま
し
た
。
次
回
は
４
月
５
日
の
19
時
か
ら

天
王
寺
楽
所
雅
亮
会
の
雅
楽
師
の
小
野
真

龍
さ
ん
に
ご
登
場
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
の

方
の
B
面
…
そ
れ
は
聞
い
て
の
お
楽
し
み

と
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

多
様
性
の
時
代
と
言
わ
れ
て

　

多
様
性
の
時
代
と
言
わ
れ
て
久
し
い
で

す
が
、
教
育
の
根
本
は
良
く
も
悪
く
も
変

わ
っ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
い
う

基
準
で
主
と
副
が
決
ま
る
の
か
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、
子
供
の
頃
か
ら
主
教
科
と
副
教

科
と
い
っ
た
分
類
で
学
び
、
や
が
て
文
系

か
理
系
か
を
選
ぶ
こ
と
に
な
り
、
何
か
の

専
門
を
選
ん
で
知
識
を
深
め
ま
す
。「
一

芸
に
秀
で
る
」
こ
と
を
ヨ
シ
と
す
る
価
値

観
の
中
で
は
、
教
育
の
過
程
で
細
分
化
し

て
深
化
さ
せ
る
こ
と
は
必
要
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
一
方
で
「
専
門
馬
鹿
」
と
い
っ

た
言
葉
で
揶
揄
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
は
A
面
で
の
話
で
す
。
地
位

や
名
誉
、
経
済
的
豊
か
さ
は
A
面
に
関
わ

る
こ
と
が
多
い
の
で
し
ょ
う
が
、
心
の
豊

か
さ
や
幸
せ
と
い
っ
た
も
の
は
、
む
し
ろ

「
そ
れ
だ
け
」
で
は
得
ら
れ
な
い
と
い
う

こ
と
に
多
く
の
人
は
気
が
つ
い
て
い
る
は

ず
で
す
。

多
面
体
化
の
す
す
め

　
「
あ
の
人
は
丸
く
な
っ
た
」
と
い
う
言

葉
は
、
A
面
を
通
じ
て
の
も
の
も
含
め
て

で
し
ょ
う
が
、
様
々
な
経
験
を
経
て
精
神

的
に
成
長
し
た
人
を
表
す
と
思
い
ま
す
。

若
い
頃
は
と
ん
が
っ
て
い
る
の
も
カ
ッ
コ

い
い
と
思
い
ま
す
し
、
年
を
と
っ
て
も
…

場
合
に
よ
っ
て
は
（
ど
ん
な
場
合
か
が
肝

心
で
す
が
）
人
か
ら
愛
さ
れ
る
な
ら
ば
イ

イ
と
思
い
ま
す
。

　

錢
屋
本
舗
本
館
で
は
活
動
を
通
じ
て
、

多
面
体
化
を
お
勧
め
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
三
角
く
ら
い
だ
と
と
ん
が
っ
た
感

じ
が
残
り
ま
す
が
、
四
角
、
五
角
、
六
角
、

八
角
…
と
い
っ
た
よ
う
に
思
考
の
角
が
増

え
、
さ
ら
に
行
動
す
る
こ
と
で
立
体
化
し

て
多
面
体
化
が
進
む
と
球
に
近
づ
き
ま

す
。
色
々
な
面
を
持
つ
人
が
、
仕
舞
に
は

丸
く
な
れ
る
の
か
と
思
い
ま
す
。

 

（
文
・
正
木
）

錢
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
「
こ
の
人
の
B
面
展
」　
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『最高の「普通」を導く、丹波焼』
＃丹波焼 in your life !

Earnest  of
ZENIYA

ゼニヤの
ホンキ

本 気 で 選 ん だ ヒ ト ・ モ ノ ・ コ ト

本気だからこそ伝わる。
伝えたいから本気になる。
どちらも大切にしてお届けします。

　

あ
な
た
に
と
っ
て
最
高
の
「
普
通
」
と

は
何
で
す
か
？
〝
最
高
の
「
普
通
」
〞
と

は
錢
屋
本
舗
本
館
が
目
指
す
も
の
で
す
。

私
に
と
っ
て
そ
の
１
つ
は
、
自
宅
で
丹
波

焼
の
カ
ッ
プ
に
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
注
ぎ
、

味
わ
う
時
。
丹
波
焼
が
食
卓
に
並
ぶ
と
、

こ
の
時
間
こ
そ
最
高
の
「
普
通
」
だ
！
と

思
え
ま
す
。
何
が
最
高
の
「
普
通
」
を
導

い
て
い
る
の
か
？
そ
れ
は
、
器
と
い
う
日

常
の
ア
イ
テ
ム
に
、
愛
着
や
特
別
さ
を
感

じ
て
い
る
か
ら
。
色
合
い
、
手
触
り
、
口

当
た
り
…
。
1
つ
1
つ
違
う
か
ら
こ
そ
、

自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
を
見
つ
け
る
過

程
が
楽
し
く
、
そ
の
先
の
何
気
な
い
生
活

が
愛
し
い
の
で
す
。

　

「
ジ
ー
ッ
」
「
キ
ッ
」
。
普
段
耳
に
し

な
い
音
、
で
も
ど
こ
か
懐
し
く
、
心
地
良

い
音
。
陶
器
を
作
る
音
で
す
。
昨
年
、
兵

庫
県
今
田
町
と
ご
縁
が
あ
り
、
地
域
と
の

関
わ
り
が
深
い
、
グ
ル
ー
プ
窯
（
丹
波
焼

作
家
の
集
ま
り
）
の
皆
さ
ん
と
出
会
い
ま

し
た
。
丹
波
焼
と

は
、
兵
庫
県
篠
山

市
今
田
周
辺
で
作

ら
れ
る
陶
器
を
指

し
ま
す
。
な
ん
と

日
本
六
古
窯
の
1

つ
で
、
約
８
０
０

年
も
の
歴
史
を
持
ち
ま
す
。
そ
れ
だ
け
長

く
愛
さ
れ
て
い
る
の
は
、
時
代
と
共
に
変

わ
る
生
活
様
式
に
合
わ
せ
て
器
を
生
み
出

し
て
き
た
か
ら
。
技
法
を
１
つ
に
限
定
せ

ず
社
会
や
人
々
に
寄
り
添
っ
て
き
た
背
景

は
、
多
く
の
人
が
魅
了
す
る
理
由
で
あ
る

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
魅
力
は
ま
だ
沢

山
！
グ
ル
ー
プ
窯
の
方
々
と
会
う
と
、

き
っ
と
皆
さ
ん
も
わ
か
る
は
ず
で
す
。
丹

波
焼
へ
の
愛
は
勿
論
、
地
域
へ
の
想
い
、

使
い
手
へ
の
細
か
な
配
慮
、
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
と
の
親
和
性
を
考
慮
し
た
デ
ザ
イ

ン
。
器
は
ま
さ
し
く
、
職
人
さ
ん
の
想
い

を
形
に
し
た
も
の
だ
と
、
彼
ら
か
ら
感
じ

る
の
で
す
。

　

今
回
の
展
示
販
売
会
の
テ
ー
マ
は
、

〝
＃
丹
波
焼 in your life !

〞
。
丹
波
焼
が

あ
な
た
の
生
活
に
溶
け
込
む
こ
と
で
、
最

高
の
「
普
通
」
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
想
い
を
込
め
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト

期
間
中
は
錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
に
て
グ
ル
ー
プ

窯
の
器
を
使
用
し
ま
す
の
で
、
丹
波
焼
で

飲
む
コ
ー
ヒ
ー
や
テ
ィ
ー
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
ま
す
。

　

お
茶
碗
や
カ
ッ
プ
を
丹
波
焼
に
す
る
。

そ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
が
き
っ
と
、

あ
な
た
を
最
高
の
「
普
通
」
へ
導
い
て
く

れ
る
と
願
い
な
が
ら
。
錢
屋
本
舗
本
館
は

ホ
ン
キ
で
最
高
の
「
普
通
」
を
目
指
し
、

皆
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
す
。（
文
・
木
村
）

グループ窯

1977年に結成し、常にメン
バーを入れ替えながら、丹
波焼の若手で構成された作
り手集団。伝統的な作品を
作るヒトや、前衛的な作品を
作るヒト、お互いを刺激しあ
い伝統を受け継ぎながらも
現代の中で魅力ある作品を
と日々作陶に励んでいる。
また、作品作りのみならず
産地の活性化にも力を注
ぎ、丹波の行末を担う人材、
そして全国及び世界に丹波
焼を発信できる人材に成る
ための勉強の場でもある。

In f o rm a t i o n

＃丹波焼 in your life !
日時：
2022年5月20日（金）～
22日（日）11:30～18:00
会場：
錢屋ギャラリー
（錢屋カフヱー入ってすぐ右）

グループ窯のメンバーである6つの窯元の器が一堂に会します。

火入れ前、
バケツリレーのようにして
作品を窯内に運び
入れている様子。

お
気
に
入
り
の
器
を
食
卓
に

丹
波
焼
・
グ
ル
ー
プ
窯

＃
丹
波
焼 in your life !

よう
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ちょっとした時間、
ちゃんとした美味しさを

錢屋カフヱー
カフェタイム

錢屋カフヱーは感染症対策を徹底して営業を続けます。許される範囲で、皆様が心穏やかに過ごされる時間をご提供いたします。ご理解とご協力をお願いいたします。

オニヤンマが飛び交う田んぼ

自然栽培でつくられたお米

『朝日』

　

錢
屋
カ
フ
ヱ
ー
で
提
供
す
る

お
米
は
、
岡
山
県
産
木
村
式
自

然
栽
培
米
『
朝
日
』
を
使
用
し

て
い
ま
す
。
肥
料
・
農
薬
・
除

草
剤
を
一
切
使
用
せ
ず
に
栽
培

す
る
方
法
が
「
自
然
栽
培
」
で

す
。
世
界
で
初
め
て
こ
の
方
法

で
リ
ン
ゴ
を
つ
く
る
こ
と
に
成

功
し
た
、
映
画
『
奇
跡
の
リ
ン

ゴ
』
で
も
有
名
な
木
村
秋
則
さ

ん
。
ご
存
知
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
『
朝
日
』
は
木
村
さ
ん

が
提
唱
す
る
「
自
然
栽
培
」
の

手
法
で
岡
山
県
で
作
ら
れ
て
い

ま
す
。　

　
「
農
薬
は
使
わ
な
い
」
と
い
う

農
家
さ
ん
は
近
年
、
増
え
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
「
自

然
栽
培
」
で
は
有
機
肥
料
も
使

用
し
な
い
の
で
す
。
山
や
空
き

地
で
は
、
肥
料
も
何
も
な
い
の

に
木
々
が
茂
り
、
草
が
生
え
て

い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
〝
自

然
界
に
は
活
用
で
き
る
も
の
が

溢
れ
て
お
り
、
植
物
に
は
自
ら

栄
養
を
作
り
出
し
自
生
で
き
る

ん
だ
〞
と
考
え
、
土
や
根
を
活

か
し
な
が
ら
育
て
、
作
物
が
持
っ

て
い
る
力
を
引
き
出
す
と
い
っ

た
栽
培
方
法
で
す
。
効
率
化
・

機
械
化
の
波
で
、
手
間
暇
の
か

か
る
「
自
然
栽
培
」
に
取
り
組

む
生
産
者
は
減
っ
て
し
ま
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。
そ
れ
で
も
安

心
安
全
の
た
め
作
り
続
け
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

木
村
式
自
然
栽
培
に
ふ
さ
わ

し
い
お
米
と
し
て
選
ば
れ
た
の

が
、
岡
山
県
の
在
来
種
『
朝
日
』

で
す
。
人
工
交
配
を
し
て
い
な

い
、
日
本
で
唯
一
残
っ
て
い
る

旭
系
の
品
種
で
、
コ
シ
ヒ
カ
リ

や
サ
サ
ニ
シ
キ
の
祖
先
で
も
あ

り
ま
す
。
ふ
っ
く
ら
と
し
た
粘

り
が
あ
る
の
が
特
徴
で
、
お
米

本
来
の
香
り
と
旨
み
が
感
じ
ら

れ
ま
す
。

　

お
米
の
美
味
し
さ
だ
け
で
な

く
、
作
り
手
の
方
を
想
像
し
な

が
ら
ぜ
ひ
お
召
し
上
が
り
く
だ

さ
い
。　
　
　
　

 

（
文
・
中
島
）

苗の育成を観察する
木村 秋則さん

自生レンゲたちが素晴らしい風景をつくる
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～ちょっと考えてみたいこと～

作品情報・上映についての最新情報は
錢屋カフヱーWebサイトをご覧ください。

ようこそ錢屋シネマへ。ここは映画館ではない空間。
カフヱーで観る映画ってなんだかワクワクしませんか？
シネマコンプレックスでは流さない”ちょっと特別な映画”を、錢屋シネマで皆さんと。
コーヒー片手にゆっくりお楽しみください。

近
年
、
環
境
問
題
に
関
す

る
ニ
ュ
ー
ス
を
よ
く
耳

に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
は
「
気
候
戦
士
」
と
い

う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

気
候
戦
士
と
は
、
人
類
の
生
存
を

揺
る
が
し
、
地
球
を
危
機
に
晒

す
〝
気
候
変
動
〞
に
立
ち
向
か

う
人
々
。
17
歳
の
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
元
カ
リ
フ
ォ

ル
ニ
ア
州
知
事
、
発
明
家
な
ど
、

多
岐
に
わ
た
る
立
場
の
人
々
が

共
通
の
思
い
の
元
、
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
こ
の
映
画
は
、
気
候

変
動
を
止
め
る
気
候
活
動
家
・

気
候
戦
士
た
ち
の
挑
戦
に
密
着

し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

　

私
は
、
こ
の
映
画
を
通
し
て

新
し
い
視
点
を
得
た
と
同
時

に
、
彼
ら
と
同
じ
よ
う
な
ア
ク

シ
ョ
ン
を
起
こ
す
こ
と
が
全
て

で
は
な
く
、
日
本
は
日
本
な
り

の
ス
タ
イ
ル
を
持
っ
て
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
転
換
な
ど
の
環
境
対
策

に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
れ
ば

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
映
画
は
き
っ
と
、
「
個
人

が
で
き
る
こ
と
っ
て
何
だ
ろ

う
」
と
１
人
ひ
と
り
が
考
え
る

き
っ
か
け
に
な
る
で
し
ょ
う
。

「
気
候
戦
士
」
を
通
し
て
そ
れ

ぞ
れ
の
ア
ク
シ
ョ
ン
の
選
択
肢

が
増
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。　
　
　
　

   

（
文
・
木
村
）

１人ひとりが考える、
環境問題への向き合い方

気候戦士～クライメート・ウォーリアーズ～

あなたはどんな特別なアーティスト？
サティシュの学校　みんな、特別なアーティスト

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
は
、

ど
ん
な
人
を
指
す
で

し
ょ
う
か
？
絵
描
き
さ
ん
？
陶

芸
家
？
そ
れ
と
も
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
？
「
い
い
え
、
あ
な
た

が
生
ま
れ
な
が
ら
に
持
つ
〝
想

像
力
〞
を
発
揮
す
る
時
、
あ
な

た
は
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
の
で

す
！
」
（
サ
テ
ィ
シ
ュ
氏
）

　

こ
の
映
画
の
登
場
人
物
・
サ

テ
ィ
シ
ュ
は
ガ
ン
デ
ィ
ー
思
想

の
継
承
者
で
、
〝
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・

ス
ケ
ー
ル
教
育
運
動
〞
を
展
開

し
な
が
ら
、
イ
ギ
リ
ス
に
シ
ュ
ー

マ
ッ
ハ
ー
・
カ
レ
ッ
ジ
を
設
立

し
た
人
物
で
す
。
「
全
て
の
人

に
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
生
き

て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
の
が

彼
の
想
い
。
サ
テ
ィ
シ
ュ
の
学

校
で
は
職
を
得
る
た
め
で
は
な

く
自
己
発
見
の
た
め
に
学
び
、

私
た
ち
に
、
詰
め
込
む
の
で
は

な
く
引
き
出
す
こ
と
が
教
育
で

あ
る
と
、
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

誰
も
が
想
像
力
と
共
に
生
ま

れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
１
人
ひ

と
り
の
才
能
・
想
像
力
が
発
揮

さ
れ
る
時
、
あ
な
た
は
特
別
な

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
の
で
す
。

　

き
っ
と
一
度
見
た
だ
け
で
は

終
わ
ら
な
い
。
何
度
で
も
帰
っ

て
き
た
く
な
る
映
画
で
す
。
サ

テ
ィ
シ
ュ
は
映
画
を
通
し
て
、

そ
の
時
の
あ
な
た
に
必
要
な
言

葉
を
与
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

（
文
・
木
村
）

気候戦士
～クライメート・ウォーリアーズ～

地球が危ない 
人類が危ない
気候変動を止める 
私たちは挑む
気候変動を止める気候活動
家（気候戦士）たちの挑戦
に密着したドキュメンタ
リー。

原題：Climate Warriors／監督：
カール -A・フェヒナー／製作：
フェヒナー・メディア／配給：
ユナイテッドピープル／制作
国：ドイツ／公開：2018年／
時間：86分

4 /24［日］
18:00-

サティシュの学校 
みんな、特別なアーティスト

変革は可能です。世界中に
新しい意識が現れている。
私は希望に満ちていま
す。ーサティシュ・クマー
ル　

配給：株式会社素敬　ゆっく
り小学校／制作国：日本／公
開：2018年／時間：72分

4 /10［日］
18:00-

■ 各回チケット代
 （前売り）1,800円（当日）2,000円　
  ※1ドリンク付き
■ お問い合わせ先（事前予約優先）
  錢屋カフヱー 06-6770-5770
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文 化 と 溶 け 合 う

Information

本 物 に 触 れ る

『Inspiration x Inspiration』
錢屋ギャラリー POP UP 【期間限定ショップ】

日時：2022年5月5日（木・祝）～8日（日）12:00～18:00
会場：錢屋ギャラリー（錢屋カフヱー入ってすぐ右）

　

色
と
色
が
重
な
り
合
う
。
そ
ん
な
作
品

と
よ
く
目
が
合
い
ま
す
。
そ
れ
は
自
然
の

中
で
起
こ
る
一
瞬
の
奇
跡
と
似
た
よ
う
な

感
覚
を
覚
え
ま
す
。
デ
ザ
イ
ナ
ー
島
あ
ゆ

み
さ
ん
の
つ
く
る
も
の
は
、
彩
も
様
々
で

す
が
、
ど
れ
を
と
っ
て
も
〝
島
あ
ゆ
み
〞

さ
ん
で
す
。

　

島
さ
ん
は
、
色
と
テ
ク
ス
チ
ャ
ー
に

は
感
情
を
揺
れ
動
か
し
て
く
れ
る
力
が

あ
り
、
そ
れ
は
自
然
が
心
を
落
ち
着
か

せ
て
く
れ
る
よ
う
だ
、
と
表
現
さ
れ
ま

す
。
ま
た
暮
ら
し
に
溶
け
込
み
、
気
持

ち
に
寄
り
添
っ
て
く
れ
る
も
の
、
だ
と
。

そ
ん
な
言
葉
を
ナ
チ
ュ
ラ
ル
に
発
す
る
彼

女
は
、
い
つ
も
自
然
へ
の
ま
な
ざ
し
が

あ
た
た
か
く
、
私
ま
で
吸
い
込
ま
れ
る

よ
う
で
す
。

　

〝
ア
ー
ト
〞
と
い
う
言
葉
を
使
う
と
、

難
易
度
が
高
い
と
感
じ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
想

い
に
彼
女
も
寄
り
添
い
た
い
と
、
今
回
は

眺
め
て
愉
し
む
ア
ー
ト
作
品
の
他
、
使
っ

て
愉
し
む
ア
ー
ト
作
品
と
し
て
〝
テ
ク
ス

チ
ャ
ー
ア
ー
ト
箱
〞
も
ご
用
意
く
だ
さ
い

ま
す
。
大
切
な
モ
ノ
を
収
め
る
宝
箱
と

し
て
、
大
切
な
方
に
贈
り
た
い
モ
ノ
と
一

緒
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
箱
と
し
て
、
お
部
屋
の

彩
り
の
一
部
に
こ
う
い
う
カ
タ
チ
で
あ
れ

ば
、
ア
ー
ト
も
身
近
に
取
り
入
れ
て
も
ら

え
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
願
い
も
込
め

て
作
ら
れ
ま
し
た
。

『
す
べ
て
は
好
き
か
ら
生
ま
れ
る
も
の　

ス
キ
ノ
ハ
テ
マ
デ
』

　

こ
れ
は
島
さ
ん
の
言
葉
で
す
。
〝
ス
キ

ノ
ハ
テ
マ
デ
〞
は
、
自
身
の
つ
く
ら
れ
る

作
品
だ
け
で
な
く
会
場
づ
く
り
で
も
行
動

に
表
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
錢
屋

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
心
に
問
い
か
け
る
よ
う
に

空
間
と
作
品
と
見
つ
め
る
姿
は
、
島
さ
ん

が
掲
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
〝
自
然
の
中

で
、
心
の
中
で
感
じ
た
記
憶
か
ら
イ
ン
ス

ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
取
る
〞
様
子
そ
の

も
の
で
し
た
。
島
さ
ん
が
放
つ
作
品
を
肌

で
感
じ
て
、
何
か
受
け
取
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
嬉
し
い
で
す
。
暮
ら
し
の
中
に
喜
び

と
愉
し
み
が
感
じ
ら
れ
ま
す
よ
う
に
。

（
文
・
中
島
）

す
べ
て
は

好
き
か
ら
生
ま
れ
る
も
の

島あゆみさん特有の色合わせ。実際の作品に触れエネルギーを受け取ってほしい。

P R O F I L E

島 あゆみ　

美術大学を卒業後、イ
ンテリアファブリック
メーカーのデザイナー
を経て2005年に独立。
企業との商品開発、又
さまざまな素材でオリジ
ナルデザインの制作。
建築、インテリアにおけ
るアートワークにも従
事。国内海外の展示会
にも多数参加。

アート箱の中になにを詰め込むか・・・。
考えることも楽しみのひとつですね。

詳しくは
コチラ

錢屋本舗
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いつもの暮らしをもっと豊かに、
そして丁寧に。

創業75年以上、大阪
鶴橋に本店を構える老
舗昆布問屋3代目。

向久保 弘さま
吾妻屋

予防医学食養師、望診
法による食指導師、野
菜ソムリエ、食育スペ
シャリストとして、料
理の考察や食事指導を
行う。

吉田 よりこ先生

からだが喜ぶ
日常ごはん講師

　

た
だ
、
好
き
で
始
め
た
料
理
。
美
味
し

い
も
の
を
作
り
た
い
と
い
う
想
い
。
た
だ

た
だ
、
み
ん
な
健
康
で
い
て
ほ
し
い
と
い

う
願
い
。
こ
れ
ら
が
17
年
を
経
て
、
私
が

レ
ッ
ス
ン
を
開
催
す
る
に
お
い
て
確
か
な

本
質
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
食
で
女
力
を
整
え
直
す
」。
こ
れ
が
、

吉
田
よ
り
こ
の
料
理
レ
ッ
ス
ン
の
テ
ー
マ

で
す
。
食
で
３
つ
の
力
、〝
生
き
る
力
、

魅
せ
る
力
、
育
て
る
力
〞
を
磨
き
、
循
環

さ
せ
て
女
力
を
整
え
直
し
て
い
き
ま
す
。

あ
な
た
の「
常
識
」
と「
習
慣
」
を
変
え
る

ほ
ど
の
想
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
私
が
感
動
し
た

吾
妻
屋
さ
ん
の
出
汁
を
皆
様
に
是
非
と
も

お
伝
え
し
た
く
、
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 好

き
な
料
理
で

身
体
を
整
え
直
す

か
ら
だ
が
喜
ぶ
日
常
ご
は
ん
講
師
　

吉
田 

よ
り
こ
先
生

���������������

講師のことば

　

10
年
前
、
究
極
の
昆

布
を
求
め
て
単
身
で
北

海
道
に
渡
り
昆
布
が
減

産
危
機
に
瀕
し
て
い
る

と
い
う
現
実
を
目
の
当

た
り
に
し
ま
し
た
。
現

地
で
出
会
っ
た「
ほ
ん
ま
も
ん
の
昆
布
」
を

必
ず
大
阪
に
持
っ
て
帰
り
、
そ
の
素
晴
ら

し
さ
を
伝
え
残
し
て
い
く
。
そ
れ
こ
そ
が

昆
布
業
を
し
て
い
る
自
分
の
使
命
だ
と
深

く
心
に
刻
み
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
回
は
お
料
理
で
絶
対
に
欠
か
せ
な
い

「
ほ
ん
ま
も
ん
の
昆
布
」
で
取
る
お
出
汁

を
、
実
演
で
お
見
せ
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。「
ほ
ん
ま
も
ん
の
昆
布
」
と
は

一
体
な
ん
な
の
か
、
一
般
的
な
昆
布
と
ど

れ
だ
け
違
う
の
か
。

　

日
本
固
有
の
伝
統
的
食
文
化
で
あ
る
お

出
汁
。
こ
れ
を
知
ら
な
け
れ
ば
本
当
の
お

出
汁
を
取
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
昆
布

の
事
だ
け
で
す
が
、
私
に
す
べ
て
お
任
せ

く
だ
さ
い
！

究
極
の
お
出
汁

「
ほ
ん
ま
も
ん
の
昆
布
」

吾
妻
屋
　
取
締
役
　

向
久
保 

弘
さ
ま

受講者の
声

��������
�����

素敵な空間で簡単なのに美味しいお料理を学べる。

吉田先生とは以前からお付き合いさ
せていただいておりましたが、今回
初めて錢屋塾でのイベントに参加し
ました。目からウロコなお話が盛り

だくさんで、お料理も簡単なのに美
味しく、参加できてとてもためにな
りました。また参加させていただき
たいです。  　　　   受講者　Y.K様

錢屋塾の講座は、
ちょっとしたことを
ちゃんとやってみる「大人の学び場」。
講師が込めた想い、
受講された方にもたらされた感動を
ご紹介します。

　

和
食
の
よ
う
な
素
材
の
味
を
引
き
立
た

せ
る
料
理
に
お
い
て
、「
お
出
汁
」
は
縁

の
下
の
力
持
ち
の
役
割
を
担
い
ま
す
。
お

出
汁
ひ
と
つ
で
こ
ん
な
に
も
味
が
変
わ
る

の
か
！
と
ま
さ
し
く
目
か
ら
ウ
ロ
コ
が
落

ち
る
体
験
を
し
て
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
か
ら
だ
喜
ぶ
日
常
ご
は
ん
で
お
馴

染
み
の
吉
田
よ
り
こ
先
生
の
手
に
よ
っ

て
、吾
妻
屋
（
あ
づ
ま
や
）
の
昆
布
を
使
っ

た
究
極
の
お
出
汁
が
最
大
限
に
力
を
発
揮

い
た
し
ま
す
。
一
度
参
加
す
る
と
先
生
の

フ
ァ
ン
に
な
る
、
吉
田
先
生
の
特
別
イ
ベ

ン
ト
へ
是
非
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

（
文
・
山
内
）

2022年5月13日（金）・14日（土）

『吉田 よりこ先生×吾妻屋 向久保 弘さま』
特 別イベント

究
極
の
お
出
汁
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

最
強
タ
ッ
グ
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������4/3（日）
11：00-13：00

中国料理講座
講師／富永 宗秀
受講料／6,000円

大阪 福島に店を構える「中国料理 六徳 恒
河沙」富永シェフの中国料理講座。今回は
「水餃子」と「中国の腸詰をつかった炊き込
みご飯」の作り方をデモンストレーション形
式で教わります。気軽にどんどん質問しや
すい雰囲気の講座です。お家での定番のメ
ニューに加えてみてはいかがでしょうか？海
外に行けない今、旅行気分が味わえるかも
しれません。

りっとく   ごう

が  しゃ

�
������4/7（木）・4/14（木）
4/21（木）・4/28（木）
13:30-14:30

ゆったりヨガ
講師／Se2ko
受講料／2,200円
（体験レッスン1人1回初回のみ1,100円）

効果をより高めるた
め、まず筋肉をほぐ
してからヨガにう
つっていきます。無
理なくできるポーズ
やご自宅でもできるものなどもレッスンで学
ぶことができます。自分自身で身体を整える
ことができるようになりませんか。初心者も
経験者もお気軽にご参加ください。

4/2（土）・4/9（土）
4/16（土）・4/30（土）
初級 9:30-10:50／中級 11:00-12:20

コアポスチャー
トレーニング

講師／るみ
受講料／3,850円（月謝コース2回6,600円、
3回9,300円、4回11,000円）

意外と知らない身体の使い方。無意識に
使っていた身体を意識することで、骨の向
きが変わり、さらに正しい筋肉がつき、スタ
イルアップが期待できます。テーマは日によ
り異なります。お好きな回に参加ください。
（テーマはHPにてご案内しております。）

�
������

土
曜
ク
ラ
ス

��������～�����

レッスン
スケジュール

錢屋塾では、料理・文化・ものづく
り・健康などに関する様々な講座
を開催しております。集い、学び、
体験することの素晴らしさを再発
見してみてはいかがでしょうか。
開催についての最新情報は錢屋塾
Webサイトでご案内しております。
お申込みの詳細は、10ページをご
覧ください。

�
������4/6（水）・4/13（水）
13:00-14:00

クリスタル瞑想講座
講師／鈴木 みえ
受講料／3,500円

4 月はシトリンを使ったエネルギーを高める
瞑想を行います。瞑想は忙しい毎日、自分
の思考や感情をリセットする時間です。「脳
疲労」の休息を促すことで集中力、記憶力、
創造力 UP に効果的と言われ、仕事のパ
フォーマンスも上がると言われています。ま
た、瞑想にクリスタル（天然石）を加えるこ
とで、瞑想時間がより豊かなものになります。

�
������4/6（水）・4/20（水）
10:30-11:40

コアポスチャー
トレーニング
講師／MARI
受講料／3,850円（チケット2回6,600円、3
回9,300円、4回11,000円）

運動初心者の方、大
歓迎！骨から変えて
『気づけば美Body』
を目指しませんか。
身体の歪みによって
凝り固まった筋肉をしっかりほぐしてから、
ストレッチ＆トレーニングをしていく事で骨
格が正しい位置に改善されます。レッスンで
は日常生活でも取り入れやすい動きや意識
して欲しいことも先生がレクチャーします!

4/6（水）
10:00-12:30

有田焼色絵付け講座
講師／伊賀 恵理子
受講料／12,500円＋仕上がり作品の送料
※作品はレッスン終了後、焼成のためお預かりし、改め
てご自宅にお送りさせて頂きます。

今回は5月の端午の節句
「兜」の色絵付けを体
験していただけます！ご
自身の手で色絵付けを
行うことで有田焼を見
る際の注目する点が変化し、これまでより
器選びが一段と楽しくなります。400年以
上の伝統を誇る有田焼の魅力に触れてみて
ください。


�	�����������

�
������4/4（月）・4/11（月）
4/18（月）・4/25（月）
13:30-14:30

初心者でも楽しい
ピラティス
講師／安部 善城
受講料／お試し体験初回のみ1回1名1,100
円。2回目以降は1回2,200円、月謝コース2回
4,000円、3回6,000円、4回8,000円

ピラティスインストラク
ター指導歴20年の安部
先生のレッスンです。道
具を用いながら、個人に
合わせた動きを行い、テ
ンポよく進めていくことが特徴です。無理な
く習得していきますので、初心者の方でも楽
しく受講できるレッスンです。インナーマッス
ルの強化や肺の強化や免疫力が高められるな
ど嬉しい効果があるピラティスをはじめませ
んか。

4/7（木）・4/14（木）
4/21（木）・4/28（木）
19:00-20:15

コアポスチャー
トレーニング

講師／るみ
受講料／3,850円
※夜の部はお月謝コースはございません。
　あらかじめご了承頂きますようお願いします。

土曜日のお昼に加
え、お仕事帰りにも
ご参加頂けるよう、
夜の部も開催いた
します。テーマはい
ろいろ日により異なります。是非お好きな回
にご参加ください。（テーマはHPにてご案
内しております）

�
������

夜
ク
ラ
ス
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�	�����������4/8（金）
10：30-12：30

デコクレイ講座
講師／梅谷 茉汀
受講料／6,000円

「端午の節句飾り：金太郎」端午の節句に
金太郎の人形を飾ることで、金太郎のよう
に、気持ちの優しく健やかな子どもとして成
長してほしいという願いをこめてご自身の手
でお造りになりませんか？難しい細かい部品
は講師の方で準備がございますので初心者
の方でも安心してご参加ください。


�	�����������4/19（火）
14:00-15:30

クリスタル講座
講師／鈴木 みえ
受講料／13,200円

この講座ではクリスタル（天然石）の知識を
得るだけでなく実際に日常に活かす方法や
クリスタルと対話する方法を学びます。クリ
スタルが伝えたいことは何でしょうか？ご自
身で自覚できていなかったことに気づくきっ
かけとなるかもしれません。初めてクリスタ
ルを学んでみたい方、その楽しさを是非ご体
感ください。


�	�����������4/11（月）
第一部13：00-15：00／第二部18：30-20：30

珈琲lab.
講師／木平 涼
受講料／4,000円

「ハンドドリップとアイスコーヒーについ
て」同じ1杯のコーヒーを飲むのなら美味し
く淹れることのできたコーヒーでほっと一息
つきませんか？ハンドドリップの基礎に加え
てアイスコーヒーの淹れ方や簡単アレンジ
を中心にお話します。

4/17（日）
11:00-12:00

花育キッズフラワー
アレンジメント講座
講師／七瀬 蘭実
受講料／3,700円
（+追加お花1,100円にて同行者も作成可能）

子供達に「花」を身近に感じてもらう事、
「花」のもたらす効果を体感していただく
事を目的としたレッスンです。習い事が初
めてのお子さまも安心してご参加くださ
い。明るい先生がしっかりサポートさせて
いただきます。


�	�����������


������4/12（火）
11：00-14：00

からだにやさしい
ベジごはん
講師／白川 好里
受講料／6,000円

春は身体に溜まった脂肪や老廃物を吐き出
す時期です。今回はみずみずしく辛みの少
ない新玉ねぎが出回るこの時期にぴったり
の「玉ねぎ麹レッスン」です。万能調味料の
玉ねぎ麹を使うことで料理にもコクと旨味が
プラスされ、より食欲をかきたてる美味しい
味に仕上がります。春の養生の話も加えなが
ら先生との楽しいひと時を共有しませんか。


������4/22（金）
11：00-14：00

発酵おうちごはん
事始め
講師／中川 奈央
受講料／5,800円

「熱々がんもどき」実は
簡単にできるがんもど
き、出来立て熱々のがん
もどきを辛子醤油を食べ
るのは格別です。たくさ
ん作って冷凍作り置きが可能なので、困っ
た時のもう一品としても活躍してくれます。


������4/21（木）
12:00-14:00

発酵講座
講師／畑中 伸洋
受講料／6,500円（試食あり）

「棚田の米粉の料理＋
米粉のすべてを学ぶ：
米粉ランチ付き」教室。
米粉で作るダイエット
料理や簡単超うま料
理、米粉スイーツまでレクチャー！お料理と
米粉が体に与える影響のお話をするワーク
ショップです。美味しく楽しく米粉を学びま
せんか？


�	�����������4/21（木）
14:30-16:00

簡単チェス！入門編
講師／辻本 二朗
受講料／2,400円

日本では少しマイナーなチェスですが非常
に古い歴史をもち欧米圏だけでなく全世界
150か国以上で楽しまれています。チェスの
知識を身に着け、世界中の人とプレイを楽
しみませんか？


������4/19（火）
11:00-14:00

フランス菓子講座
講師／福田 純広
受講料／6,600円（軽食付き）

堺市の「パティスリー ベックシュクレ」福田
シェフのフランス菓子講座。今回はフランス
のパティスリーには欠かすことのできない
「オペラ」を学びます。生地と2種類のク
リームを何層にも重ね、ほろ苦さと洋酒の風
味が広がります。本場フランスでパティシエ
経験のある福田シェフのテクニックを教わり、
フランスの伝統的なスイーツをご自宅でも作っ
てみませんか？

4/20（水）
18:15-20:45

洋菓子レッスン
講師／石川 雅也
受講料／6,500円（試食あり、バリスタの淹
れる珈琲付き）

フリーランスパティシエS.coeur石川雅也先
生から学ぶ洋菓子レッスン。【桜のスイーツ
3 種】桜風味米粉スノーボールクッキー・桜
と苺のブッセ・桜と抹茶の和風ケーキ、を学
んでいきます。


������

4/15（金）
昼の部:11:30-13:30　夜の部:18:30-20:30 
※各回30分前にドアオープン

ホームパーティー講座
講師／平井 葉子×伊食器VETRO FELICE
受講料／7,500円（非売品のミニプレート豆皿1枚のプレゼント付き）

今回は平井先生のスペシャル企画としてイタリアンデザインの食
器ブランドVETRO FELICE（ヴェトロ  フェリーチェ・幸せのガラ
ス）とタイアップ。「イタリアのイースター【パスクワ】」を華や
かな食卓を囲み、明るい春を感じるメニューやノンアルコール・カ
クテルで祝う特別イベントです。講座内ではガラス食器の開発秘
話も聞くことができるかもしれません。当日ご希望の方には
VETRO FELICEの販売も実施予定です。

特別
イベント


�	�����������
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レッスンを選ぶ1.
錢屋塾のWebサイトの中から受
講したいレッスンを選んでいただ
きます。

受講申込み2.
ご希望のレッスンの詳細画面にあ
るピンク色の「予約はこちら」ボ
タンをクリックしてください。再
度レッスンの詳細がご覧いただけ
ますので確認の上、「予定日時」
の　ボタンをクリック。その後、
お客様情報を入力してください。

錢屋塾 06-6772-1245
https://zeniyahompo.com/zeniyazyuku/ fb.me/zeniyahompo.honkan

zeniya_juku

日々、ジャンルにとらわれず
多様なレッスンを開催

レッスン当日4.
実施の会場をご確認の上、開始5
分前に会場へお越しください。
※お着替えが必要なレッスン（エク
ササイズ系）の場合は、15分前に来
場されることをお勧めいたします。

お支払い3.
レッスンによりお支払い方法が
異なりますのでご注意ください

◆カード決済の場合
必要事項を入力の上、クレジット決済にて処理ください。
（対応カード：VISA, MasterCard, AMEX）
※お持ちのカードが上記3 種以外でお困りの場合は、トップページ
一番下【contact】ボタンをクリックいただき、必要事項を入力の
上ご送信ください。折り返しお支払い方法ご案内メールをお送り
いたします。ただし、タイミングによってはキャンセル待ちなどに
なる場合がございますのでご了承ください。

◆銀行お振込の場合
必要事項を入力ください。お振込先ご案内メールをお送りいた
します。期日までにお振込みください。

◆錢屋本舗プリペイドカードご利用の場合
お申込み講座名、日時、お名前、お客様住所、お電話番号、メー
ルアドレス、プリペイドカード番号をご記入の上ご送信くださ
い。受付が完了したら、メールにて返信させていただきます。

※必ず salon@zeniyahompo.com を受信できるように設定
ください

お申込みの流れ

錢屋本舗本館 錢屋塾や錢屋カフヱーの
最新情報やイベントのご案内を配信します。

https://zeniyahompo.com/zeniyacafe/
fb.me/zeniyacafezeniya_cafe

��-����-����錢屋カフヱー

株式会社錢屋本舗

企画・制作・発行

大阪市天王寺区石ヶ辻町14-6 
https://zeniyahompo.com/

��-����-���� バック
ナンバーは
こちら

なかたに亭
薬局

マクドナルド

手作りパンの店
木村屋

手作りパンの店
木村屋

交番

大阪上本町駅

上
町
筋

13

14
出口

12
近鉄百貨店

上本町YUFURA
新歌舞伎座

錢屋カフヱー

錢屋本舗
本館
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俳
句
の
楽
し
み

―

選
句
と
講
評―

　

俳
句
は
、
自

分
で
あ
れ
こ
れ

考
え
な
が
ら
句

を
詠
む
楽
し
み

が
あ
り
ま
す
。

も
っ
と
楽
し
い

の
は
、
そ
の
句

を
句
会
に
出
す

こ
と
。
参
加
者
（
連
衆
と
も
言
い
ま
す
）

に
句
を
選
ん
で
貰
い
（
選
句
）、
評
価
し
て

貰
え
る
（
講
評
）
か
ら
で
す
。

　

作
者
で
あ
る
自
分
が
、
思
い
も
よ
ら
な

か
っ
た
よ
う
な
講
評
を
し
て
貰
え
る
事
も

あ
り
ま
す
。
他
人
の
目
を
通
し
て
、
自
分

の
句
の
良
さ
（
時
に
欠
点
）
を
認
識
で
き

る
の
で
す
。

　

上
達
に
は
、
自
己
評
価
だ
け
で
は
な
く

他
人
か
ら
の
評
価
が
必
要
な
の
は
、
仕
事

な
ど
と
も
共
通
し
て
い
ま
す
。
勿
論
、
他

人
の
句
を
読
ん
で
、
啓
発
さ
れ
る
こ
と
も

多
い
の
で
す
が
。

俳
句
に
親
し
み
、

言
葉
を
磨
く

原
和
人
先
生
の

俳
句
教
室

俳
句
講
座

最
も
短
い
短
詩
型
で
あ
る
17
音
の
俳
句
を
作

る
こ
と
を
通
じ
、
日
本
の
文
化
に
も
触
れ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
俳
句
教
室
で
は
、
俳
句
の

基
本
か
ら
勉
強
し
ま
す
。
実
作
の
方
法
は
勿

論
、
古
今
の
名
句
の
鑑
賞
・
季
語
の
使
い
方

な
ど
、
初
心
者
も
経
験
者
も
一
緒
に
楽
し
め

る
講
座
で
す
。

毎
月
第
二
土
曜
日
　
13
時
〜

第 6 7 回 錢 屋 句 会
2022年3月12日

兼題： 桜、石鹸（シャボン）玉、燕（他、自由題２句）
　
　
　

  

燕
は
、
長
い
距
離
を
あ
の
小
さ
な
体
と
翼
を
使
っ
て
、
飛
来
し
ま
す
。

こ
の
句
は
、
ス
フ
ィ
ン
ク
ス
の
翼
と
燕
を
取
り
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
懸
命

に
生
き
る
燕
の
一
生
（
足
の
な
ぞ
な
ぞ
）
も
思
い
浮
か
び
ま
す
。

　
　
　

  

山
の
多
い
旧
街
道
を
抜
け
て
近
江
に
入
っ
て
く
る
と
、
小
さ
な
井
戸
や

用
水
が
沢
山
あ
っ
て
、
日
常
生
活
が
垣
間
見
え
る
の
で
す
。
そ
こ
で
生
活
し
て
い

る
人
々
は
、
水
が
温
む
こ
と
で
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
る
の
で
す
。

　
　
　

  

位
牌
の
裏
に
は
、
俗
名
や
没
年
な
ど
が
書
か
れ
る
の
が
普
通
で
す
。
そ

の
名
前
が
書
か
れ
て
い
な
い
の
は
、
生
ま
れ
る
前
・
生
ま
れ
た
直
後
に
亡
く
な
ら

れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
シ
ャ
ボ
ン
玉
の
季
語
が
哀
し
さ
を
誘
い
ま
す
。

　
　
　

  

背
の
低
い
土
筆
が
富
士
の
裾
野
に
生
え
て
い
る
景
で
す
。「
土
筆
の
小
さ

さ
は
、
富
士
の
高
さ
大
き
さ
を
際
立
た
せ
る
た
め
に
生
え
て
き
た
」
と
い
う
見
立

て
で
す
。
視
点
を
変
え
て
ち
ょ
っ
と
シ
ャ
レ
た
一
句
に
仕
あ
が
り
ま
し
た
。

　
　

  

料
峭
は
、
春
風
が
ま
だ
肌
に
寒
く
感
じ
ら
れ
る
こ
と
。
伏
見
稲
荷
大
社
の

千
本
鳥
居
を
訪
れ
た
際
、
気
が
付
く
と
前
後
に
誰
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
本
当
は

温
か
い
は
ず
の
春
風
が
肌
寒
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

燕
来
る
ス
フ
ィ
ン
ク
ス
の
背
に
翼

篠 

さ
と
み

旧
街
道
に
残
る
洗
ひ
場
水
温
む

山
本 

辰
世

石
鹼
玉
位
牌
の
裏
の
名
前
無
く

上
田 

久
之

土
筆
生
ふ
富
士
の
高
さ
を
保
つ
た
め

西
野 

徹

先
生
評

先
生
評

先
生
評

先
生
評

鑑
賞
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講
師　

原 

和
人

﹁
季
語
の
あ
れ
こ
れ
﹂

料
峭
の
千
本
鳥
居
に
一
人
切
り

原 

和
人

講
師
の
句

 ﹁
雪
形
﹂

＊
残
雪
の
傍
題
と
な
っ
て
い
る
歳
時
記
も
あ
り
ま
す
。

　

春
に
な
る
と
、
高
い

山
々
に
降
り
積
も
っ
て

い
た
雪
が
解
け
、
黒
々

と
し
た
岩
肌
が
現
れ
て

き
ま
す
。
そ
の
岩
肌
の

模
様
を
動
物
な
ど
の
姿
に
見
立
て
た
も

の
が
「
雪
形
」
で
す
。
そ
の
姿
が
現
れ
る
こ

と
を
目
安
に
、
代
搔
き
、
種
蒔
き
、
田
植

等
を
し
た
の
で
す
。
良
く
知
ら
れ
て
い
る

の
は
白
馬
岳
の
代
馬（
代
掻
き
馬
）で
す
。

ほ
か
に
も
富
士
山
の
農
鳥
、
鹿
島
槍
が
岳

の
獅
子
と
鶴
、
な
ど
も
有
名
で
す
ね
。

雪
形
の
代
馬
夜
毎
沢
下
る松

田 

ひ
ろ
む

り
ょ
う
し
ょ
う
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雨
あ
が
り
の
虹

教育関連の制作を仕事と
する錢屋本舗の子会社サ
ン・ロワから、子供の成長
を支えて晴れやかな日々
を送れるような小さなア
イデアや提案をお届けし
ます。いろいろある毎日で
も、雨上がりには虹が見
えますように！

16
Vol.

み ん な で 見 守 り 　 み ん な で 寄 り 添 う

監修：
正木大貴［博士（医学）］
文：櫻井

ココロ
コミュ

　

私
た
ち
の
健
康
に
大
き
な
役
割
を
果
た

す
睡
眠
。
家
族
が
良
い
睡
眠
を
と
れ
て
い

る
か
ど
う
か
気
に
な
る
方
も
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
研
究
が
進
む
中
で
、

睡
眠
に
は
疲
労
回
復
と
と
も
に
成
長
ホ
ル

モ
ン
の
分
泌
、
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
や
記
憶

を
整
理
・
定
着
さ
せ
る
働
き
が
あ
る
こ
と

も
明
ら
か
に
な
り
、
そ
の
重
要
性
は
増
す

ば
か
り
で
す
。

　

睡
眠
に
何
ら
か
の
問
題
が
あ
る
状
態
は

「
睡
眠
障
害
」
と
呼
ば
れ
、
日
常
お
よ
び

社
会
生
活
に
支
障
を
き
た
す
危
険
性
が
指

摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
代
表
的
な
「
睡
眠
障

害
」
と
し
て
、

●
睡
眠
負
債
…
日
々
の
わ
ず
か
な
睡
眠

不
足
が
借
金
（
負
債
）
の
よ
う
に
徐
々
に

積
み
重
な
り
、
ガ
ン
や
認
知
症
、
う
つ
病

な
ど
の
病
気
の
リ
ス
ク
を
高
め
、
生
活
に

影
響
す
る
。
自
覚
し
に
く
い
の
が
特
徴
。

●
不
眠
症
…
「
寝
つ
き
が
悪
い
」「
早
朝

や
夜
中
に
目
が
覚
め
る
」「
十
分
に
眠
っ

た
感
じ
が
し
な
い
」
な
ど
の
状
態
が
続

き
、
熟
睡
感
不
足
、
日
中
の
眠
気
、
注

意
力
散
漫
な
ど
様
々
な
体
調
不
良
が
起

こ
る
。

●
過
眠
症
…
ま
と
ま
っ
た
睡
眠
を
と
っ
て

も
、
日
中
に
強
い
眠
気
を
感
じ
、
生
活

に
障
害
が
出
る
。

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

家
庭
の
中
で
は
、
特
に
忙
し
い
母
親
が

自
分
の
睡
眠
に
対
し
て
「
大
人
は
子
供
よ

り
体
力
が
あ
る
か
ら
、
少
し
く
ら
い
寝
な

く
て
も
大
丈
夫
だ
ろ
う
」
と
軽
く
考
え
が

ち
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
、
母

親
の
睡
眠
不
足
は
家
族
関
係
に
影
響
を
与

え
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
よ
く
眠
れ
な
か
っ
た
日
は
イ

ラ
イ
ラ
し
た
経
験
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

睡

眠
不
足
は
精
神
的
に
不
安
定
に
な
り
、
攻

撃
的
に
な
り
や
す
い
と
い
わ
れ
ま
す
。
さ

ら
に
注
意
力
や
集
中
力
が
低
下
し
が
ち
で
、

子
供
の
変
調
を
見
逃
す
こ
と
や
、
親
子
の

会
話
が
う
ま
く
進
ま
な
い
こ
と
な
ど
も
あ

り
ま
す
。
み
ん
な
が
心
穏
や
か
で
安
定
し

た
家
族
関
係
を
保
つ
た
め
に
も
、
親
が
良

い
睡
眠
を
と
る
こ
と
は
望
ま
し
い
の
で
す
。

　

睡
眠
に
は
個
人
や
世
代
で
大
き
な
差
が

あ
り
ま
す
。「
８
時
間
睡
眠
が
理
想
」
と

い
う
説
は
１
つ
の
目
安
に
過
ぎ
な
い
の
で

す
が
、「
８
時
間
眠
ら
な
け
れ
ば
い
け
な

い
」
と
い
う
捉
え
方
を
し
て
し
ま
う
人
も

い
る
よ
う
で
す
。
も
し
睡
眠
時
間
が
６
時

間
で
も
朝
ま
で
し
っ
か
り
眠
れ
、
起
床
時

に
疲
れ
や
だ
る
さ
が
残
っ
て
い
な
い
、
本

人
が
生
活
す
る
う
え
で
特
に
困
ら
な
い
の

な
ら
、
睡
眠
障
害
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　

肝
心
な
の
は
家
族
全
員
が
気
持
ち
よ
く

眠
っ
て
快
適
な
生
活
を
送
れ
て
い
る
か
ど

う
か
で
す
。
新
し
い
環
境
で
生
活
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
る
人
も
多
い
春
、
一
度
自
分

に
合
っ
た
睡
眠
の
ス
タ
イ
ル
に
つ
い
て
考

え
、
ま
た
家
族
と
も
話
し
合
っ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

よ
り
良
い
睡
眠
を

意
識
し
よ
う
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上 本 町 の 愛 さ れ 人

幽玄
亭主

三船 桂佑さん

上本町には街を愛し、愛されている人がたくさんいます。
なじみあるあの人やあの店の歴史、自慢、

これからのことを、根掘り葉掘りと聞きました！

　

も
と
も
と
味
吉
兆
で
13
年
修
行
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
２
０
１
９
年
６
月
に
上
本
町

で
幽
玄
を
開
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
上
本

町
に
ゆ
か
り
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
店

を
や
る
な
ら
繁
華
街
で
は
な
く
、
谷
町

筋
、
上
町
筋
界
隈
の
落
ち
着
い
た
場
所
で

と
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
ご
縁
が
あ
り
、
自

分
の
考
え
と
町
の
雰
囲
気
が
マ
ッ
チ
し
た

上
本
町
に
店
を
構
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
「
幽
玄
」
と
い
う
名
は
、
お
店
へ
の

思
い
入
れ
や
目
標
を
屋
号
に
付
け
た
い
と

考
え
、
「
幽
玄
の
美
」
か
ら
取
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
い
う
雰
囲
気
の
店
に
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
日
々
料
理
し
て
い
ま
す
。

　

店
を
や
っ
て
い
く
う
え
で
の
僕
の
理
想

は
、
上
本
町
界
隈
の
方
と
、
奈
良
や
大

阪
の
遠
方
の
方
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
お
客
様

と
し
て
来
て
く
だ
さ
る
こ
と
。
た
だ
、
店

の
根
強
い
フ
ァ
ン
を
増
や
し
た
い
の
で
、

あ
く
ま
で
も
ベ
ー
ス
は
上
本
町
界
隈
の

方
で
す
。
お
顔
が
わ
か
っ
て
い
る
か
ら
こ

そ
の
料
理
や
器
を
大
切

に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

料
理
に
関
し
て
は
、

僕
が
味
吉
兆
で
や
っ
て

き
た
こ
と
は
伝
統
的
な

懐
石
料
理
が
ベ
ー
ス
。

た
だ
、
自
分
の
店
を
始

め
て
、
時
代
の
変
化
や

お
客
様
の
ご
希
望
も
、

自
分
の
色
を
つ
け
な
が

ら
反
映
し
て
い
き
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
食
材
も
な
る

べ
く
大
阪
産
や
僕
が
福

岡
出
身
な
の
で
九
州
産

な
ど
、
お
客
様
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
し
て
わ
か
り
や
す
い

食
材
を
使
っ
て
い
き
た
い
で

す
。
ま
た
、
旬
の
食
材
を
使
う

場
合
、
ど
う
調
理
工
夫
し
た
ら

さ
ら
に
お
い
し
く
な
る
か
を
考

え
て
料
理
を
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
コ
ー
ス
の
流
れ
も
懐
石

に
倣
う
だ
け
で
は
な
く
、
食
事
の
あ
と

に
和
菓
子
と
お
抹
茶
で
締
め
る
形
を
懐

石
料
理
と
し
て
、
あ
と
は
自
由
に
や
っ
て

い
ま
す
。

　

独
立
し
て
1
年
半
ほ
ど
を
経
た
２
０
２

１
年
に
、
「
ミ
シ
ュ
ラ
ン
ガ
イ
ド
」
に
て

一
つ
星
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

自
信
に
な
り
ま
し
た
が
、
次
の
評
価
に
つ

な
げ
る
た
め
に
進
化
し
て
い
か
な
け
れ
ば

と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
ほ
う
が
大
き

か
っ
た
で
す
ね
。
評
価
い
た
だ
い
た
こ
と

を
継
続
し
な
が
ら
、
5
年
後
で
も
10
年
後

で
も
進
化
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

今
後
の
挑
戦
と
し
て
は
、
も
っ
と
上
本

町
と
い
う
場
所
を
い
ろ
ん
な
方
に
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。
大
阪
で
は
こ
れ
か

ら
大
阪
・
関
西
万
博
が
あ
り
海
外
の
方
も

多
く
来
ら
れ
て
大
阪
を
楽
し
ま
れ
る
と
思

い
ま
す
が
、
上
本
町
界
隈
で
お
寺
を
め
ぐ

り
、
新
歌
舞
伎
座
で
劇
を
鑑
賞
し
て
、
食

事
と
な
っ
た
ら
幽
玄
と
思
っ

て
も
ら
え
る
場
所
に
な

れ
る
よ
う
に
積
極
的
に

発
信
し
て
い
き
た
い
で

す
。
上
本
町
は
そ
う
い

う
可
能
性
を
秘
め
た
最

高
の
場
所
で
す
ね
。

（
取
材
・
山
田
）

伝
統
を
重
ん
じ
な
が
ら
も

自
分
色
を
つ
け
た
自
由
な
料
理
を

上
本
町
を
ベ
ー
ス
に

お
客
様
の
顔
が

わ
か
る
か
ら
こ
そ
の
料
理
を

ミ
シ
ュ
ラ
ン
ガ
イ
ド
の
星
獲
得
は

進
化
の
た
め
の
自
信
と
糧
に

風情ある佇まい
の玄関でお客様
をお迎え

幽玄

大阪市天王寺区石ケ辻町14-14
錢屋本舗西館1F
TEL.050-3628-4385
営業時間
昼の部　12：00～15：00
夜の部　18：00～22：00
　　　  （完全予約制）
定休日　水曜日、昼のみ木曜日
https://kdrr500.gorp.jp/
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ビジネス実践講座

講師：池永 寛明氏（大阪ガス エネルギー・文化研究所顧問）
＠錢屋本舗

P
R

A
C

T
IC

A
L

 B
U

S
IN

E
S

S
 C

O
U

R
S

E

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
様
々
な
変
化
の

中
で
も
、
特
に
ラ
イ
フ
と
ワ
ー
ク
の

関
係
性
の
変
化
は
人
々
に
多
大
な
影

響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
一
例
を
挙
げ

れ
ば
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
り
家
庭
が

最
も
長
い
時
間
、
あ
ら
ゆ
る
日
常
生

活
を
こ
な
す
空
間
へ
と
変
わ
っ
た
こ

と
で
す
。
こ
の
変
化
で
家
を
ど
う
使

う
か
、家
で
ど
う
生
き
る
か
が
ク
ロ
ー

ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
。

　

池
永
先
生
は
テ
レ
ワ
ー
ク
の
メ

リ
ッ
ト
を
評
価
す
る
一
方
、
職
場
で

の
触
れ
合
い
が
育
む
相
手
へ
の
思
い

や
り
＝
相
互
扶
助
が
薄
れ
る
デ
メ

リ
ッ
ト
を
指
摘
。
こ
の
流
れ
が
進
む

と
人
々
が
「
個
」
と
し
て
孤
立
し
ビ

ジ
ネ
ス
に
も
悪
影
響
が
及
び
ま
す
。

そ
れ
を
避
け
る
に
は
、「
個
」
と
し
て

存
在
を
保
ち
つ
つ
も
人
や
仕
事
と
関

わ
っ
て
い
け
る
引
力
と
、
そ
れ
ら
に

引
き
付
け
ら
れ
る
慣
性
を
持
つ
こ
と

が
不
可
欠
と
池
永
先
生
は
解
説
し
ま

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
後
社
会
で
身
に
つ
け
た

い
力
と
し
て
、
池
永
先
生
は
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
用
の
資
料
・
提
案
書

の
作
成
ス
キ
ル
を
挙
げ
ま
す
。
例
え

ば
ス
ラ
イ
ド
作
成
で
は
次
の
４
点
に

注
目
し
ま
し
た
。

余
白
を
大
き
く
取
る
、
１
P
に
書
き

込
み
過
ぎ
な
い
な
ど

見
た
く
な
る
表
紙
、
全
体
の
「
見
え

る
化
」
を
意
識
し
た
目
次
作
り
な
ど

見
る
人
を
惹
き
つ
け
や
す
い
背
景
・

色
・
文
字
・
枠
線
な
ど
を
活
用

読
み
や
す
さ
、
レ
イ
ア
ウ
ト
、
誤
字
・

脱
字
の
チ
ェ
ッ
ク
な
ど

　

ま
た
提
案
書
に
つ
い
て
も 

①
提
案

先
の
人
・
企
業
の
た
め
に
作
っ
た
特

別
感
を
感
じ
て
も
ら
う 

② 

文
字
の

羅
列
よ
り
も
ビ
ジ
ュ
ア
ル
（
図
・
表
・

グ
ラ
フ
等
）
を
効
果
的
に
利
用 

③
要

点
が
わ
か
る
タ
イ
ト
ル
・
キ
ャ
プ
シ
ョ

ン
を
各
ペ
ー
ジ
に
配
置 

④
プ
レ
ゼ
ン

後
に
参
加
者
が
質
問
し
や
す
い
構
成

に
す
る
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し

ま
し
た
。

　

様
々
な
制
約
や
変
化
を
迫
ら
れ
る

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
、
諦
め
ず
自

ら
の
力
で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
き
る
こ

と
に
希
望
と
手
ご
た
え
を
感
じ
ら
れ

た
講
座
で
し
た
。　
　
（
文
・
櫻
井
）

コ
ロ
ナ
禍
後
社
会
は
引
力
と

慣
性
を
持
つ「
個
」が
理
想

相
手
へ
の
伝
わ
り
や
す
さ
を

意
識
し
た
資
料
作
り
を
！

見
や
す
い
レ
イ
ア
ウ
ト

1

最
後
の
仕
上
げ

4

わ
か
り
や
す
い
構
成

2

メ
リ
ハ
リ
・
強
調

3

引力と慣性の高い人になれるよ
う日々精進したいと思います。

コロナ禍で希薄になった人間関
係をより密度の高いものにする
にはどうしたら良いのかを人と
向き合いながら考えたいです。

第十回

コロナ禍後の
新たなライフとワークを考える

2021年１月27日

コロナ禍後の社会を生き抜く戦略と必要なビジネス力を身につけるための
「コロナ禍後&ビジネス実践講座」（全十二回）。

第十回目はコロナ禍後に発生した新たなライフとワークについて、
概要と意識すべきポイントを考えます。
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私
が
〝
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
を

ち
ゃ
ん
と
や
る
〞
に
つ
い
て
お
話

さ
せ
て
頂
く
の
は
、〝
衛
生
面
と

鮮
度
〞
に
つ
い
て
で
す
。

　
私
は
製
菓
衛
生
師
の
資
格
を
所

持
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に

な
り
、
衛
生
面
に
気
を
つ
け
て
働

く
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。
鮮
度
に
つ
い
て
学
生
時

代
の
授
業
で
印
象
に
残
っ
て
い
る

授
業
が
あ
り
、
そ
の
お
話
を
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。
そ
れ
は
フ
ラ
ン
ス

で
有
名
な
お
店
の
パ
テ
ィ
シ
エ
が

日
頃
心
が
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い

て
の
動
画
を
見
る
授
業
で
し
た
。

そ
の
お
店
は
有
名
店
で
あ
り
な
が

ら
特
別
な
材
料
を
使
っ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
は
な
ぜ

人
気
な
の
か
？
そ
れ
は
少
し
で
も

傷
ん
で
い
る
食
材
は
使
わ
ず
、
惜

し
ま
ず
に
選
別
し
、
鮮
度
が
良
い

状
態
の
も
の
だ
け
を
使
う
と
言
う

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
を
心
が
け
て

い
る
か
ら
だ
と
そ
の
パ
テ
ィ
シ
エ

は
仰
っ
て
い
ま
し
た
。

　
衛
生
面
に
お
い
て
も
、
鮮
度
に

お
い
て
も
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と

が
味
に
影
響
す
る
こ
と
を
常
に
心

に
お
き
な
が
ら
私
は
働
い
て
い

ま
す
。

錢屋カフヱー
亀田 真優

リ
レ
ー

みんなの「ちょっとしたことをちゃんとやる」を繋ぐ

常
に
心
に

O u t s i d e  o f        Z E N I Y A I n s i d e  o f        Z E N I Y A

　

今
回
の
『
Ｚ
Ｅ
Ｎ
Ｉ
Ｙ
Ａ
の
外
』
で

難
波
宮
跡
を
取
り
上
げ
よ
う
と
下
調

べ
を
す
る
中
で
、
錢
屋
本
舗
本
館
は

難
波
宮
か
ら
南
に
広
が
る
難
波
「
京
」

跡
に
建
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
き

ま
し
た
。

　

錢
屋
本
舗
本
館
の
あ
る
石
ヶ
辻
町

は
、
難
波
宮
跡
に
再
現
さ
れ
て
い
る

大
極
殿
か
ら
物
差
し
で
真
っ
直
ぐ
南

に
線
を
引
い
た
線
上
に
あ
り
ま
す
。

難
波
宮
は
大
阪
府
立
中
央
聴
覚
支
援

学
校
の
校
庭
で
発
見
さ
れ
た
朱
雀
門

ま
で
を
指
す
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
中
央
を
南
北
に
走
る
朱
雀
大
路

を
中
心
に
難
波
京
が
栄
え
た
と
す
る

と
、
錢
屋
本
舗
本
館
の
下
に
は
古
代

の
都
が
眠
っ
て
い
る
と
言
っ
て
も
差

し
支
え
な
さ
そ
う
で
す
。

　

平
城
京
や
平
安
京
に
匹
敵
す
る
都

で
あ
り
な
が
ら
、
大
阪
に
暮
ら
す
人

で
さ
え
難
波
宮
や
難
波
京
の
知
識
が

希
薄
な
の
は
、
大
阪
と
い
う
都
市
の

上
に
幾
重
に
も
積
み
重
ね
ら
れ
た
歴

史
の
せ
い
だ
と
思
い
ま
す
。

　

難
波
宮
跡

に
再
現
さ
れ

た
大
極
殿
の

舞
台
に
立
つ

と
、
通
商
の

玄
関
口
と
し

て
の
大
阪
、

豊
臣
秀
吉
の
大
坂
、
天
下
の
台
所
と

し
て
の
大
阪
、
そ
し
て
現
代
の
大
阪
、

そ
れ
ぞ
れ
に
強
い
色
を
も
つ
大
阪
が

油
絵
の
よ
う
に
過
去
を
上
塗
り
し
て

い
く
姿
を
見
る
気
が
し
ま
し
た
。

（
文
・
池
側
）

　

お
金
持
ち
に
憧
れ
る
気
持
ち
は
誰

に
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
で
は
、

お
金
は
そ
の
人
の
値
打
ち
ま
で
決
め

る
の
で
し
ょ
う
か
？
「
お
金
か
愛

か
？
」
と
い
う
古
典
的
な
問
い
も
あ

り
ま
す
が
、
な
ぜ
そ
れ
ら
を
比
べ
る

の
で
し
ょ
う
か
？
子
供
が
「
将
来
は

お
金
持
ち
に
な
り
た
い
」
と
言
っ
た

ら
、
大
人
は
何
と
言
っ
て
あ
げ
た
ら

良
い
で
し
ょ
う
か
？

　

お
金
を
稼
ぐ
こ
と
は
必
要
な
こ
と

で
す
が
、
い
く
ら
稼
い
だ
か
よ
り
何

に
使
っ
た
か
が
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。「
凄
い
お
金
持
ち
」
は
凄
い
の
で

し
ょ
う
が
、
そ
の
凄
い
お
金
を
素
晴

ら
し
い
こ
と
に
使
っ
た
な
ら
ば
、
そ

の
人
は
「
素
晴
ら
し
い
人
」
だ
と
思

い
ま
す
。
尊
敬
す
べ
き
は
、
お
金
を

素
晴
ら
し
い
こ
と
に
使
っ
た
人
で

す
。
前
述
の
子
供
に
は
「
お
金
持
ち

に
な
っ
て
、
そ
の
お
金
で
何
を
し
た

い
の
？
」
と
問
い
な
が
ら
、
そ
う
言
っ

て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
金
持

ち
を
成
功
者
と
み
る
の
で
は
な
く
、

そ
の
お
金
や
お
金
を
稼
ぐ
能
力
を
活

か
し
て
、
世
の
中
の
様
々
な
問
題
を

解
決
す
る
人
こ
そ
が
必
要
で
あ
り
、

尊
敬
さ
れ
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

  

（
文
・
正
木
）

難
波
宮
跡
と
難
波
京
①

な

に

わ
の
み
や

な

に

わ

き
ょ
う

い
く
ら
稼
い
だ
か
よ
り

何
に
使
っ
た
か
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上
町
台
地
の
南
側
に
聖
徳
太

子
が
建
立
し
た
日
本
最
古
の
官

寺
で
あ
る
四
天
王
寺
が
あ
り
ま

す
。
仏
教
を
本
格
的
に
導
入
し

た
太
子
は
、
い
わ
ば
外
来
の
カ

ミ
で
あ
る
仏
様
を
供
養
す
る
法

会
に
は
、
同
じ
く
外
来
の
音
楽

や
芸
能
を
用
い
る
よ
う
に
指
示

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
以
降
、
法

会
に
用
い
る
た
め
の
外
来
音
楽

が
次
々
と
も
た
ら
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
外
来
音
楽
が
、
平
安

時
代
に
日
本
化
さ
れ
、
現
在
ま

で
伝
承
さ
れ
て
い
る
日
本
の

「
雅
楽
」
が
成
立
し
ま
し
た
。
雅

楽
は
神
社
や
皇
室
祭
祀
で
演
奏

さ
れ
る
も
の
と
思
わ
れ
が
ち
で

す
が
、
元
来
は
仏
教
法
会
で
演

奏
さ
れ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

形
成
さ
れ
た
も
の
な
の
で
す
。

　

さ
て
、
四
天
王
寺
で
は
太
子

の
死
後
、
太
子
を
偲
ぶ
四
天
王

寺
最
大
の
舞
楽
法
要
で
あ
る

「
聖
霊
会
」
が
毎
年
執
行
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
伝
承
に
よ
れ
ば
、

こ
の
法
会
で
音
楽
や
芸
能
を
演

ず
る
楽
団
は
、
秦
河
勝
の
子
孫

を
中
心
に
し
て
、
太
子
自
身
に

よ
っ
て
設
置
さ
れ
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
れ
以
来
、
こ
の
楽

団
「
天
王
寺
楽
所
」
は
約
１
４

０
０
年
に
わ
た
っ
て
日
本
の
雅

楽
の
中
心
地
の
一
つ
で
あ
り
続

け
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
上
町
台
地

は
、
日
本
の
雅
楽
の
最
古
の
伝

承
地
な
の
で
す
。
明
治
以
降

は
、
伝
承
団
体
「
雅
亮
会
」
が
結

成
さ
れ
、
現
代
ま
で
こ
の
「
天
王

寺
楽
所
」
は
見
事
に
継
承
さ

れ
、
雅
亮
会
が
伝
承
す
る
「
聖

霊
会
の
舞
楽
（
天
王
寺
舞
楽
）
」

は
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
十
年
ほ
ど
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
雅
楽
リ
テ
ラ

シ
ー
も
向
上
し
、
天
王
寺
舞
楽

へ
の
注
目
度
が
非
常
に
高
ま
っ

て
き
ま
し
た
。
雅
亮
会
は
、
一
昨

年
に
は
伝
統
芸
能
ポ
ー
ラ
賞
を

受
賞
し
、
昨
年
は
国
立
劇
場
に

招
か
れ
て
大
劇
場
で
公
演
を
行

い
ま
し
た
。
毎
年
4
月
22
日
に

執
行
さ
れ
る
「
聖
霊
会
」
舞
楽

大
法
要
は
、
聖
徳
太
子
千
四
百

年
御
聖
忌
を
記
念
し
て
、
今
年

は
例
年
よ
り
重
厚
な
法
要
が
行

わ
れ
ま
す
。
一
部
で
も
構
い
ま
せ

ん
の
で
、
こ
の
ご
法
要
に
ご
参

詣
い
た
だ
き
太
子
や
天
王
寺
舞

楽
と
の
ご
縁
を
結
ん
で
頂
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
こ
の
法
要
を

機
縁
と
し
て
、
益
々
天
王
寺
舞

楽
の
普
及
に
尽
く
し
、
日
本
最

古
の
雅
楽
伝
承
地
で
あ
る
こ
と

を
誇
る
上
町
台
地
へ
の
認
知
も

広
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

誰のものでもない我が町。その未来はみんなの輪でつくりましょう。

未来の上本町
寄
書

10年前と今とで、この町は何が良くなって何
が悪くなったか。そして10年後は？暮らす、働
く、楽しむ、学ぶ、育てる、育つ、老いを迎え
る…。この町を行き交うさまざまな人が、それ
ぞれの思いで描く10年後の寄せ書きです。

日
本
最
古
の
雅
楽
伝
承
地
　
上
町
台
地

天王寺楽所雅亮会副理事長
関西大学客員教授
浄土真宗本願寺派願泉寺住職

小野 真龍さん

I N F O R M A T I O N

四天王寺「聖霊会」舞楽大法要
2022年4月22日（金）12：30～
六時堂前石舞台上にて

聖霊会
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